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Resumen
El presente proyecto de investigacion busca conocer si la capacitacion parental favorece a la mejora

del estado nutricional del infante. El estudio se efectud con una muestra de 32 usuarios en total,
conformado por 17 nifios (53%) y 15 nifias (47%) bajo una metodologia cuantitativa y un disefio
descriptivo, con nivel explicativo secuencial, por el analisis de las medidas antropométricas en las
cuales se destac6 el aumento de peso en los nifios ya que 11 de ellos (34,38%) tenian un peso de
10,1 kg a 12 kg y, 10 (31,25%) tenian un peso 12,1 kg a 14,0 kg. Ademas, en el analisis de las
medidas antropométricas, luego de la capacitacion a los cuidadores sobre una alimentacién
saludable, se evidenci6 ausencia de desnutricién aguda severa y aumento del sobrepeso (9,38%)
como datos relevantes. Se concluyé que la escuela para padres no contribuye a mejorar el estado
nutricional en los nifios que acuden al Centro de Desarrollo Infantil (CDI) “Gotita de Amor” del
canton Salcedo, lo cual se comprobo por medio del método Wilcoxon.

Palabras clave: Capacitacion parental; estado nutricional; medidas antropométricas.

Abstract

This research project seeks to know if parental training favors the improvement of the infant's
nutritional status. The study was carried out with a sample of 32 users in total, made up of 17 boys
(53%) and 15 girls (47%) under a quantitative methodology by the analysis of anthropometric
measurements in which the weight gain in the children since 11 of them with 34.38% had a weight
of 10,1 kg to 12,0 kg and 10 with 31,25% had a weight of 12,1 kg to 14,0 kg. In addition, in the
analysis of the states of anthropometric measurements after training caregivers on healthy eating,
it was evidenced; absence of severe acute malnutrition and increased overweight (9,38%) as the
relevant data. It was concluded that the school for parents does not contribute to improving the
nutritional status of the children who attend the Child Development Center (CDI) “Gotita de Amor”
of the Salcedo canton, which was verified by means of the Wilcoxon method.

Keywords: Anthropometric measurements; nutritional status; parental training.
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Resumo

Este projeto de pesquisa busca saber se o treinamento dos pais favorece a melhora do estado
nutricional do bebé. O estudo foi realizado com uma amostra de 32 usuarios no total, composta por
17 meninos (53%) e 15 meninas (47%) sob uma metodologia quantitativa e um desenho descritivo,
com nivel explicativo sequencial, pela anélise de medidas antropométricas em que destacou o
ganho de peso das criancgas, visto que 11 delas (34,38%) tinham peso de 10,1 kg a 12 kg e, 10
(31,25%) tinham peso de 12,1 kg a 14,0 kg. Além disso, na analise das medidas antropométricas,
apés treinamento dos cuidadores sobre alimentacdo saudavel, evidenciaram-se como dados
relevantes a auséncia de desnutricdo aguda grave e aumento do excesso de peso (9,38%). Concluiu-
se que a escola para pais ndo contribui para a melhoria do estado nutricional das criangas que
frequentam o Centro de Desenvolvimento Infantil (CDI) "Gotita de Amor™ do cantdo de Salcedo,
o0 que foi verificado através do método Wilcoxon.

Palavras-chave: Parental training; condi¢do nutricional; medidas antropométricas.

Introduccion

La presente investigacion busca conocer si la capacitacion parental favorece a la mejora del estado
nutricional del infante. Los padres son una parte elemental en el nucleo familiar y son el sustento
tanto fisico como mental de los nifios (1). Cabe recalcar que brindan seguridad y cuidado, lo cual,
colabora positiva o negativamente al desarrollo integral del infante, esto, segin como se aborde
(2). Ademas, los adultos a cargo tienen total responsabilidad sobre los nifios y las nifias, ya que
dicha poblacién no se encuentra en la capacidad de desenvolverse de forma independiente, por esta
razon su evolucién en el crecimiento y desarrollo se manifiesta dependiendo del manejo de los
cuidadores primarios (3). Ante lo mencionado, se destaca la importancia del involucramiento del
cuidado en el menor, que se refiere a la forma que el cuidador busca el bienestar de los nifios (4).
Siendo un factor de poca atencion en la actualidad, sin embargo, es una puerta preventiva de
conflictos futuros como por ejemplo el retraso psicomotriz.

Ante esta problematica, es relevante la capacitacion de los padres, donde se adquiere conocimiento
y se conoce informacion de importancia para colaborar de mejor manera con la progenie (5). Las

acciones realizadas desde la concepcion y durante la crianza causan efectos y consecuencias a corto

132 Vol. 6, nim. 4, Noviembre Especial 2020, pp. 130-145
Cristina Elizabeth Rodriguez Chicaiza Angel Patricio Villacis Sanchez, Sergio Teodomiro Barreno Sanchez, Aida Isabel
Jordan Bolarios



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818
Vol. 6, niim. 4, Noviembre Especial 2020, pp. 130-145 S

=\
DOMINID DE
LAS CIENCIAS

Capacitacion parental: Una alternativa para optimizar el estado nutricional

y/o largo plazo, asi como también, constituyen un factor de riesgo para la salud de los nifios (6).
Los padres adquieren un gran compromiso, ya que en base a su rol tienen el deber de cuidar,
alimentar y ser participes primordiales en todas las etapas de los hijos, para poder lograrlo
adecuadamente, es 6ptimo manejar sociabilizaciones como parte del proceso de aprendizaje (5).
Es aqui donde los cuidadores aprenderan como brindar un cuidado 6ptimo para los menores.

Ante lo descrito, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), organismo que busca la salud de
todos los pueblos de forma global, abarcando el bienestar, fisico, mental y social. Al respecto, se
enfoca en los problemas sanitarios mas relevantes especialmente en paises en via de desarrollo y
en crisis (7). Uno de estos, es la nutricion adecuada, refiriéndose a un proceso que comprende
desde el &mbito social hasta el celular, el cual, si es deficiente puede causar diversos conflictos y
mas aun si es en la infancia (8). Este fendmeno en varias ocasiones se da en los nifios por
desinformacion de los cuidadores sobre métodos de crianzas y alimentacion siendo parte primordial
para el desarrollo (9). Partiendo desde la malnutricion, definida como la privacion, la abundancia
o0 el desequilibrio de la ingesta de nutrientes y/o energia en el nifio, misma que se percibe por medio
del analisis de los datos de las medidas antropométricas (la talla, el peso y el indice de masa
corporal) segun la edad del infante (10). Tomando en cuenta esto, un inadecuado crecimiento y
desarrollo puede tener consecuencias graves en todos los aparatos y sistemas del nifio, provocando
asi retraso en el desarrollo fisico y mental (10).

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO),
alrededor de 800 millones de personas tienen un nivel crénico de mala alimentacion y mas de 2.000
millones carecen de nutrientes esenciales. Debido a esto, aproximadamente 150 millones presentan
retardo en el crecimiento y 50 millones de nifios entre tres a seis afios sufren delgadez patoldgica
(13). A nivel de continentes, segun estadisticas del 2017 se encontraron niveles de desnutricion en
Africa del 20,4%, en Asia del 11,4%, en América Latina y el Caribe del 6,1%, en Oceania del 6%
y por ultimo en América Septentrional y Europa con un porcentaje inferior al 2,5% (10). La
Organizacion Mundial de la Salud en su informe global de nutricion menciona que a pesar de que
sigue siendo un fendmeno de gravedad, en el 2018 hubo una disminucion del 22,2% de nifios
menores de cinco afos que tienen retraso en el crecimiento y se estima que 20 millones de recién

nacidos tienen bajo peso al nacer (14). Este fendmeno se ha repetido en algunos lugares, por
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ejemplo: disminuy6 en Nepal el 36,0% y en Lesotho el 33,4%. A pesar de que en Africa los niveles
de desnutricién disminuyeron, los nifios con retraso han aumentado de 50,6 millones a 58,7
millones en 2017, al igual que al sur de Asia donde se encuentra el 38,9% de poblacion mundial
de los nifios con retraso en el crecimiento (15).

En América Latina la mayor parte de paises hacen esfuerzos para disminuir la desnutricion cronica.
A pesar de esto, se conoce que el 12,2% de los preescolares presentan desnutricién cronica; 3,8%
padecen desnutricién global y 1,6% desnutricion aguda (16). EIl retraso en el crecimiento y
desarrollo en la mayoria de circunstancias es debido al déficit nutricional en nifios de 0 a 59 meses
(17). Es importante conocer que el sobrepeso y la obesidad materna tienen relacion directa con el
retraso en el crecimiento infantil, con un 13,1% y 20,0% en los hogares de Ecuador y Guatemala,
respectivamente. Por su parte, el nivel mas alto con doble carga de sobrepeso y deficiencias de
micronutrientes esta en Ecuador con un 8,4% en nifios menores de 5 afios y en Brasil con 13,6%
en mujeres (18). Cabe tener en cuenta que mas de 200 millones de nifios entre 0 a 5 afios, de paises
con ingresos bajos y medianos, no alcanzan un desarrollo pleno, lo cual esté directamente vinculado
con limitaciones de aprendizaje, socializacion y participacion (19).

En base a lo desarrollado hasta este punto y lo establecido por la Organizacion Mundial de la Salud
en las Metas Globales 2025, orientadas a mejorar la nutricion materna, del lactante y del nifio
pequefio, se realizo esta investigacion con la finalidad de responder a la siguiente pregunta: ¢La

capacitacion parental favorece a la mejora del estado nutricional de los nifios?

Metodologia

El presente estudio fue cuantitativo, ya que analiza los datos a partir de las medidas antropométricas
que permite ver lo normal o no de la talla, el peso y el indice de masa corporal en relacion a la edad
del infante, lo cual se utilizo para conocer el estado nutricional en los menores (20). Respecto a la
modalidad de estudio, fue una investigacion de campo debido a que se identifico el lugar especifico
en el que se hizo la aplicacion e investigacion. En este caso fueron los nifios que asisten al Centro
de Desarrollo Infantil (CDI) “Gotita de Amor”. Se analizaron aspectos implicitos y explicitos sin
alterar el entorno, permitiendo conocer de forma total y detallada las circunstancias de las personas

de estudio y como éstas se han ido desarrollando (21).
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Dado que la investigacion tiene diferentes fases de aplicacion se empled un disefio descriptivo, con
nivel explicativo secuencial. En primera instancia se recabd y analiz6 la informacién cuantitativa
por medio de los datos de las medidas antropométricas. Posterior a esto, se aplicaron las
capacitaciones a los cuidadores y por ultimo se tomaron por segunda vez los datos antropométricos
y se correlacionaron con las dos aplicaciones integrando la informacién, permitiendo asi la
elaboracion de un reporte de estudio (22).

En primera estancia, se solicit6 con el comité de ética de la Universidad Técnica de Ambato (UTA),
el permiso para la realizacion del proyecto. Posterior a esto, se socializd con los directivos del CDI
“Gotita de Amor” respecto a la investigacion con sus usuarios y solicitar el consentimiento para la
aplicacion. Al tener esto, se tomaron las medidas antropométricas para conocer los estados
nutricionales en los nifios. Por consiguiente, se paso a la etapa de capacitacion de los padres sobre
el cuidado adecuado de los menores y finalmente se pasé a la fase de volver a tomar las medidas
antropometricas con el fin de conocer si la capacitacion parental favorece a la mejora del estado

nutricional.

Resultados

Se trabajé con una muestra de 32 usuarios, se encontro que el 52% fueron nifios y nifias el 47%.
Ademas, 17 de los menores estaban en un rango de edad de 23 a 32 meses con una representacion
del 53%. Tomando en cuenta que la mayor parte con un 56% nacieron en el 2017. En funcién a
estos datos a continuacion se detallan los resultados de las medidas antropométricas como medio

para conocer el estado nutricional.

Tabla 1: Medidas antropométricas de los nifios que acuden al CDI “Gotita de Amor” del cantén Salcedo antes de la

capacitacién.

Peso Kg Frecuencia | Porcentaje Desviacion Estandar
8,1 kg a 10,0 kg 6 18,75
10,1 kg a 12,0 kg 15 46,88 5,0990
12,1 kg a 14,0 kg 8 25,00
14,1 kg a 16,0 kg 3 9,38
Total 32 100
Tallacm Frecuencia | Porcentaje | Desviacion Estandar
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71,0cma 75,0 cm 2 6,25
75,1 cma 80,0 cm 4 12,50
80,1 cma 85,0 cm 13 40,63 4,5056
85,1 cma 90,0 cm 9 28,13
90,1 cma 950 cm 4 12,50
Total 32 100
IMC Kg/m? Frecuencia | Porcentaje | Desviacion Estandar
13,1a14,0 3 9,38
14,1 a 15,0 2 6,25
15,1a 16,0 5 15,63
16,1a17,0 13 40,63 3,9328
17,1 a 18,0 4 12,50
18,1a 19,0 5 15,63
Total 32 100

Sobre las medidas antropométricas previo a la capacitacion, se puede ver que 15 (46,88%) de 32
usuarios estan en un peso de 10,1 kg a 12,0 kg, con una desviacion estandar de 5,0990. Ademas,
en talla el 40,63% estuvo entre el 80,1 cma 85,0 cm, teniendo una medida de dispersion mas comun
de 4.5056. Respecto al indice de masa corporal (IMC), el 40,63% en relacidn a 13 usuarios esta en

un intervalo entre 16,1 a 17,0 kg/m?, esto con una desviacion estandar de 3,9328 (tablal).

Tabla 2: Medidas antropométricas de los de los nifios que acuden al CDI “Gotita de Amor” del canton Salcedo antes

de la capacitacion después de la Capacitacion

Peso kg Frecuencia | Porcentaje | Desviacion Estandar
8,1 kg a 10,0 kg 3 9,38
10,1 kg a 12,0 kg 11 34,38
12,1 kg a 14,0 kg 10 31,25 4,0373
14,1 kg a 16,0 kg 6 18,75
16,1 kg en adelante 2 6,25
Total 32 100
Talla cm Frecuencia | Porcentaje | Desviacion Estandar
75,1 cma 80,0 cm 4 12,50
80,1 cma 85,0 cm 6 18,75
85,1 cma 90,0 cm 12 37,50 4,2778
90,1 cma 95,0 cm 9 28,13
95,1 cm en adelante 1 3,13
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Total 32 100
IMC kg/m? Frecuencia | Porcentaje | Desviacion Estandar
13,1a14,0 3 9,38
14,1 a2 15,0 1 3,13
15,1a 16,0 6 18,75
16,1a17,0 8 25,00 2,8785
17,1 a 18,0 7 21,88
18,1a19,0 6 18,75
19,1 en adelante 1 3,13
Total 32 100

Después de la capacitacion a los padres sobre alimentacion adecuada para los nifios, se not6 que
11 usuarios con un 34,38% tenian un peso de 10,1 kg a 12,0 kg y 10 con un 31,25% tenian un peso
entre 12,1 kg a 14,0 kg, lo cual denota que hubo un incremento de peso a nivel porcentual en
algunos usuarios teniendo una desviacion estandar de 4,0373. Ademas, en talla, 12 usuarios
(37,50%) estaban en el rango de 85,1 cm a 90,0 cm presentando una desviacion estandar de 4,2778,
mostrando una mejoria en este aspecto a nivel de la muestra. Frente al indice de masa corporal el
25% se encuentra en un rango de 16,1 a 17,0 kg/m? y el 21,88% entre el 17,1 a 18,0 kg/m?, con
una desviacion estandar del 2,8785, mostrando de la misma forma un incremento en este aspecto a

nivel general de la muestra.

Tabla 3: Estado Nutricional de los de los nifios que acuden al CDI “Gotita de Amor” del canton Salcedo segun las

medidas antropométricas antes de la capacitacion.

Estado peso/talla (P/T) Frecuencia| Porcentaje | Desviacion Estandar
Sobrepeso (+2DE) 1 3,13
Normal 28 87,50 13,3417
Desnutricion aguda moderada (-2
y -3DE) 2 6,25
Desnutricion aguda severa (-3ED) 1 3,13
32 100
Estado talla para la edad (T/E)
Normal 23 71,88
Baja Talla 9 28,13 9.8995
Total 32 100
Estado peso para la edad (P/E) |Frecuencia | Porcentaje |Desviacion Estandar
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Normal 29 90,63
Bajo Peso 3 9,38 18,3848
Total 32 100
Eiﬂg gégge(ﬁ I\e/lgfé? corporal Frecuencia | Porcentaje | Desviacion Estandar
Sobrepeso 3 9,38 14,1539
Normal 27 84,38
Emaciado 2 6,25
Total 32 100

Respecto a la relacion peso/talla (P/T), talla para la edad (T/E), peso para la edad (P/E) e indice de
masa corporal para la edad (IMC/E) antes de la capacitacion, se conocio que el 87,50% tienen un
estado P/T normal, en lo que el 6,25% presenta desnutricion aguda moderada siendo un dato
significativo para el volumen de la muestra con una desviacion estandar de 13,3417. En el estado
T/E se puede ver como datos relevantes que el 71,88% es normal mas el 28,13% presentd baja
talla, todo esto con una desviacion estandar de 9,8995. Cabe tener en cuenta que casi un tercio de
la poblacion de estudio tiene un nivel de riesgo en esta seccion. Sobre el estado IMC para la edad
el 84,38% es normal, mas el 9,38% tiene sobrepeso y un 6,25% estan emaciados, aspecto
preocupante ante la muestra estudiada. En esta relacion se presentd una deviacion estandar de
14,1539.

Tabla 4: Estado Nutricional de los nifios que acuden al CDI “Gotita de Amor” del canton Salcedo segtin las medidas
antropométricas después de la capacitacion

Frecuencia Porcentaje DeSV|,aC|on
Estado peso/talla (P/T) Estandar
Sobrepeso (+2DE) 3 9,38
Normal 27 84,38 14,1539
Desnutricion aguda moderada (-2 y -3DE) 2 6,25
Total 32 100
Frecuencia | Porcentaje Desv,|a0|on
Estado talla para la edad (T/E) Estandar
Normal 25 78,13 12,7279
Baja Talla 7 21,88
Total 32 100
Frecuencia | Porcentaje DeS\{|a0|on
Estado peso para la edad (P/E) Estandar
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Normal 30 93,75 19,7990
Bajo Peso 2 6,25
Total 32 100
Edsgzld(ol ll\;llgll(lzg)de masa corporal para la Erecuencia | Porcentaje [)Ee;\gr?g?rn
Sobrepeso 3 9,38
Normal 28 87,50 15,0444
Emaciado 1 3,13
Total 32 100

Sobre los estados de peso/talla (P/T), talla para la edad (T/E), peso para la edad (P/E) e indice de
masa corporal para edad (IMC/E) luego de la capacitacion parental, se conocid que el estado P/T
con el 84,38% es normal, al comparar con los datos sacados antes de la capacitacion se noto que
aumento aproximadamente un 6% en sobrepeso dando un total de 9,38%, siendo un factor
significativo; todo esto con una desviacion estandar de 14,1539. Respecto al estado T/E, se puede
ver que el 78,13% tiene una talla normal y talla baja el 21.88%, con una desviacion estandar de
12,7279. Frente al estado P/E, normal esta proximo al 100% con 93,75% lo cual, refiere un estado
Optimo en la muestra de 32 usuarios, presentando una desviacion estandar de 19,7990. Por altimo,
el estado IMC/E con el 87,50%, es normal a diferencia del 9,38% que presenta sobrepeso, punto
significativo de atencion tomando en cuenta también la desviacion estandar de 15,04444.

Para comprobar si la capacitacion parental favorece a la mejora del estado nutricional se aplicé el
método Wilcoxon de esta forma se correlacionaron los datos de las medidas antropomeétricas pre y

post aplicacion y se obtuvo lo siguiente:

Tabla 5: Método Wilcoxon

Rangos
N Rango Suma de
promedio rangos
Estado (P/T) inicial - Rangos negativos 78 4,00 28,00
Estado (P/T) final _
Rangos positivos o° ,00 ,00
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Empates 25°
Total 32
Estado (T/E) inicial - Rangos negativos 3d 4,00 12,00
Estado (T/E) final _
Rangos positivos 3° 3,00 9,00
Empates 26'
Total 32
Estado (P/E) inicial - Rangos negativos KE 2,67 8,00
Estado (P/E) final _
Rangos positivos 1 2,00 2,00
Empates 28'
Total 32
Estado (IMC para edad) Rangos negativos 3 3,00 9,00
inicial - Estado (IMC _ .
para edad) final Rangos positivos 2 3,00 6,00
Empates 27"
Total 32
Tabla 6: Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
Estadisticos de prueba 2
Estado (P/T) Estado (T/E) | Estado (P/E) | Estado (IMC
inicial - Estado inicial - inicial - para edad)
(P/T) final Estado (T/E) | Estado (P/E) inicial -
final final Estado (IMC
para edad)
final
YA -2,646° -,333° -1,134° - 447°
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Significacion ,008 ,739 ,257 ,655

asintética (bilateral)

Los datos presentados son superiores al nivel de significancia de 0,05, lo que permite interpretar
que la capacitacion parental no favorece a mejorar el estado nutricional en los nifios que acuden al
CDI “Gotita de Amor” del canton Salcedo. Sin dejar de mencionar, que hay un leve aporte en el

estado de peso/talla.

Discusion

El principal hallazgo en esta investigacion es que la capacitacion parental no favorecio a la mejora
del estado nutricional en los nifios que acuden al CDI “Gotita de Amor” del canton Salcedo. Hay
que mencionar que hubo una leve mejoria en el estado peso/talla, segun el analisis de las medidas
antropométricas de pre y post aplicacion de la capacitacion parental. En una investigacion realizada
en Cuenca sobre la evaluacion antropométrica de los preescolares de la zona urbana, tampoco se
encontrd relacion entre el conocimiento parental y el estado nutricional, pero hace referencia sobre
la importancia de la atencion a los infantes por parte de los adultos (23).

En la muestra estudiada de 32 usuarios conformada por 17 nifios y 15 nifias, con datos previos a la
capacitacion y después de la capacitacion se pudo conocer lo siguiente: en cuanto al peso, hubo un
incremento en el rango 12,1 kg a 14,0 kg teniendo un 31,25% el cual, anteriormente era de 25%.
Respecto a la talla se puede percibir que en 75,1 a 80,0 cm y 80,1 a 85,0 cm, posterior a la
capacitacion subieron con 12,50% y 18,75%, cuando anteriormente tenian 6,25% y 12,50%
respectivamente. Respecto al indice de masa corporal un 3% es superior a 19,1 cosa que no existio
en la aplicacion previa. Montesino menciona que a partir de estas medidas se puede conocer los
niveles de nutricion al comparar con las medidas estandarizadas por la OMS, vy asi, estimar los
niveles normales o anormales en los nifios. Lo que permiti6d intervenir en los casos de riesgo,
evitando trastornos del desarrollo (24).

Respecto a los estados en las medidas antropométricas luego de las capacitaciones hubo un
incremento en sobrepeso ya que tuvo 9,38% que previamente era 3,13%. Y, no se presentd

desnutricion aguda severa, cabe tener en cuenta que en el Ecuador el sobrepeso tiene relacion con
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deficiencias de micronutrientes presentes en un 8,4% en nifios menores de 5 afios (18). Menciona
Quesada y col., en su investigacidén sobre antropometria nutricional en nifios de uno a seis afios
malnutridos por exceso nutricional, que los nifios obesos y con sobrepeso presentaban mayor nivel
de desnutricion (25). Sobre el estado (T/E) aumento el rango normal que finalizé con el 78,13%
que antes era el 71,88%. Respecto al estado IMC para edad, aumenté el nivel normal ya que se
presentd el 87,50% a diferencia de antes que fue de 84,38%. Situacion que pudo estar relacionado
con el tiempo transcurrido, con las etapas propias del desarrollo y los alimentos administrados

durante ese periodo.

Conclusiones

Ante lo estudiado se conocid que la capacitacion parental no favorecio el estado nutricional en los
nifios que acuden al CDI “Gotita de Amor” del canton Salcedo. Cabe destacar, que se percibid
diferencia a nivel porcentual, pero sin mayor significancia para la comprobacion de la pregunta de
investigacion. Se puede notar el incremento en peso en el rango 10,1 a 12,0 kg, al igual que la talla
en el grupo de 85,1a90,0cmyel IMC de 16,1 a 17,0 Kg/m2, lo cual pudo estar influido por mayor
atencién y cuidado en los menores.

Adicionalmente, se notd que hubo un incremento de sobrepeso ya que se presento una diferencia
relevante. Respecto al estado T/E se incrementd en representacion porcentual, lo cual, también se
percibié en el estado IMC para edad. Cambios que pueden estar relacionados con la etapa de

desarrollo del infante y factores socioambientales.
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