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Resumen

Es consideracion nuestra partir de la premisa de que es fundamental para el gremio docente en
ejercicio el conocimiento del funcionamiento del cerebro, el conocimiento de la neurociencia y de
la neuroeducacion, esto a tenor de elevar la calidad educativa tan necesaria en nuestro pais. De tal
manera que, con este articulo se pretende presentar una propuesta del uso de la neuroeducacion
como una respuesta esencial ante las necesidades del estudiante. A tales efectos, este estudio se
enmarca dentro de una investigacion proyectiva, con modalidad investigativa de proyecto factible.
Desde este marco contextual, se aplicd una encuesta a 30 docentes del Sistema Costa en Ecuador,
de lo cual se obtuvo que el 80% de la muestra encuestada estima que la neuroeducacion hoy por
hoy se configure en una necesidad para elevar la calidad de la educacion en el sistema curricular
académico ecuatoriano. Al realizar una consulta a los docentes acerca de su ejercicio desde el
enfoque de la neuroeducacion, los resultados han dado cuenta de que los docentes no estan
planificando, ni empleando estrategias metodoldgicas ni herramientas tecnoldgicas expresas para
el estimulo de las funciones superiores del cerebro de sus estudiantes. Se concluye que es esencial
conocer cémo funciona el cerebro humano porque es el rgano central en el que se enfoca el trabajo
docente, donde radican las funciones cognitivas basicas que favorecen el aprendizaje de los
estudiantes.

Palabras Clave: Neurociencia; neuroeducacion; funciones del cerebro; calidad educativa.

Abstract

It is our consideration to start from the premise that the knowledge of the functioning of the brain,
the knowledge of neuroscience and neuroeducation is fundamental for the practicing teaching
profession, in order to raise the educational quality so necessary in our country. In such a way, this
article aims to present a proposal for the use of neuroeducation as an essential response to the needs
of the student. To this end, this study is framed within a projective investigation, with a feasible
project investigative modality. From this contextual framework, a survey was applied to 30
teachers of the Costa System in Ecuador, from which it was obtained that 80% of the surveyed
sample estimates that neuroeducation today is configured as a necessity to raise the quality of
education in the Ecuadorian academic curricular system. When consulting the teachers about their

exercise from the neuroeducation approach, the results have shown that the teachers are not
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planning, or using methodological strategies or express technological tools to stimulate the higher
brain functions of their students. It is concluded that it is essential to know how the human brain
works because it is the central organ in which the teaching work is focused, where the basic
cognitive functions that favor student learning lie.

Key Words: Neuroscience; neuroeducation; brain functions; educational quality.

Resumo

Consideramos partir do pressuposto de que o conhecimento do funcionamento do cérebro, o
conhecimento da neurociéncia e da neuroeducacao sao fundamentais para o exercicio da profissdo
docente, a fim de elevar a qualidade educacional tdo necessaria em nosso pais. Desta forma, este
artigo tem como objetivo apresentar uma proposta de utilizacdo da neuroeducagao como resposta
essencial as necessidades do aluno. Para tanto, este estudo faz parte de uma investigacao projetiva,
com modalidade investigativa de projeto viavel. A partir desse quadro contextual, foi aplicada uma
survey a 30 professores do Sistema Costa do Equador, da qual se obteve que 80% da amostra
pesquisada estima que a neuroeducacdo hoje se configura como uma necessidade para elevar a
qualidade da educacéo no sistema curricular académico equatoriano. Ao consultar os professores
sobre o0 seu exercicio a partir da abordagem da neuroeducacdo, os resultados mostraram que 0s
professores ndo estdo planejando, nem utilizando estratégias metodoldgicas ou expressas
ferramentas tecnoldgicas para estimular as fungdes cerebrais superiores de seus alunos. Conclui-se
que é fundamental saber como funciona o cérebro humano, pois é o 6rgao central em que se
concentra o trabalho docente, onde estdo as funcdes cognitivas basicas que favorecem a
aprendizagem do aluno.

Palavras-chave: Neurociéncia; neuroeducacéo; fungdes cerebrais; qualidade educacional.

Introduccion

Actualmente, el mundo se considera una aldea global que se determinay se caracteriza por cambios
y transformaciones frecuentes que imponen la necesidad de estar a la vanguardia de la tecnologia
y la informacion que se genera segundo a segundo. Desde este escenario, la educacion esta
conminada a transformarse y adaptarse a todos estos cambios y transformaciones, no solo en cuanto

al Sistema Educativo y al disefio curricular académico como tal, sino ademas y especificamente en
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el proceso pedagdgico y didactico que le son propios, a objeto de ofrecer respuestas efectivas y
eficaces a las necesidades educativas de los estudiantes, demostrando ser un modelo educativo de
calidad y calidez, de manera de responder ante la diversidad de la problematica pedagdgica que se
ha suscitado en el seno del ejercicio profesional docente en el Ecuador.

A pesar de las politicas de evaluacion de la calidad en Ecuador, mediante acuerdo ministerial del
afio 2012, “no se cumple con la calidad que requiere la educacion ecuatoriana.” Barrera, Barragan
y Ortega (2017: P. 11), en tan sentido y sustentados en las consideraciones de estos autores, se
asume que es necesaria el desarrollo de investigaciones proyectivas que favorezcan el disefio y la
presentacion de propuestas tendentes a ofrecer soluciones que permitan elevar la calidad de la
educacion en nuestro pais.

De alli que, con esta investigacion se pretende presentar una propuesta del uso de la neuroeducacion
como una respuesta esencial ante las necesidades del estudiante ecuatoriano. A tales efectos, este
estudio se enmarca dentro de una investigacion proyectiva, con modalidad investigativa de

proyecto factible.

Materiales y métodos

En este apartado, se presentan algunos fundamentos esenciales sobre Neurociencia y
Neuroeducacion para la efectividad y para elevar la calidad de la ensefianza en el Ecuador.
Asimismo, se incluyen los fundamentos metodoldgicos basicos que se han seguido como
procedimientos cientificos para abordar este estudio y finalmente; presentar una propuesta de
innovacion susceptible de ser evaluada e inclusive de ser puesta en practica a posteriori, en el marco

de la educacion ecuatoriana.

Resefa esencial de la Evolucidn Teorica sobre la Neurociencia

Segun Kandell, (1997) la Neurociencia surge como una disciplina cuyo descubrimiento es muy
reciente, el cerebro ha sido conocido como el responsable directo de la conducta humana. Desde
cuyo marco, se inicia el estudio de la doctrina ventricular en el Siglo 1V d.c., época en la que el
gremio de la religion catélica se decant6 por la inclusion de las ensefianzas sobre anatomia dictadas
por Galeno (130-200 d.c.). Este enfoque ventricular inventado por Galeno consistia en considerar

que las funciones mentales se distribuian en 3 etapas sucesivas, que segin este autor se

242 Vol. 7, nim. 1, Enero-Abril 2021, pp. 239-260
Christian Gabriel Verdugo Coronel, Andrea Carolina Campoverde Asitimbay



Dom Clen, ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 7, nim. 1, Enero-Abril 2021, pp. 239-260

—_
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

La neurociencia educativa: Una propuesta ante la necesidad de una educacion de calidad en Ecuador

correspondian con las células ventriculares anterior, mediana y posterior; la primera de las cuales
se encargaba de interpretar las sensaciones provenientes del medio circundante, la segunda se
encargaba de las funciones superiores que implican la imaginacion y el pensamiento; mientras que
la tercera es la responsable de su almacenamiento en la memoria.

Este insigne médico considero que sus estudios sobre el cerebro le posibilitaron analizar que éste
es el 6rgano de la mente, esto ultimo se ha considerado la base primigenia afios después de la
experimentacion y de multiples investigaciones realizadas, a los fines de indagar con precision
cuéles son las funciones de la mente humana. Permitio considerar al sistema nervioso como el
regulador de la conducta del sujeto, hecho que influyd marcadamente en las Ciencias Médicas
Ilevadas a cabo en el Imperio Bizantino, que con el paso del tiempo logré su expansion hacia el
Oriente Medio, y llegar finalmente hasta el Medioevo Europeo, hasta el siglo XVII. En el siglo
XVIII, previo al surgimiento del microscopio, se creia que el tejido nervioso tenia una funcion
glandular. (Herculano-Houzel, 2004).

Posteriormente, adentrados a finales del siglo XIX, se consolidaron los enfoques que vinculan los
conceptos bioldgicos con los psicoldgicos en el estudio de la conducta, especificamente con los
aportes del neuroanatomista Gall, quien afirmo que el encéfalo es un érgano de la mente y que el
cortex cerebral no es homogéneo, sino que posee centros particulares que controlan funciones
mentales especificas. Por consiguiente, Gall estd considerado como el primer cientifico que
propuso la teoria de la localizacion (Simpson, 2005). Avanzando en el tiempo, a principios del
siglo XX, que Ernick, Sherrington, y Cajal acufian por vez primera, un enfoque opuesto de la
funcién cerebral, al cual le bautizan con la denominacion de conexionismo celular. Segun la cual,
las neuronas individuales de los sujetos, son concebidas como unidades de sefalizacion del
encefalo; (localizacion e interconexion neuronal). De estos cientificos fue Ramon y Cajal, quien
asumid que el denominador comun de todos los cerebros es la existencia e interconexion entre las

neuronas, consideradas como las responsables de dirigir la conducta humana.

La Neuroeducacion como modelo educativo para la ensefianza efectiva
En este sub-acapite, se coincide con quien se considera el maximo exponente de la
Neuroeducacion: Battro (2011), quien ha sido visto como el pionero en el uso de esta nueva

terminologia, cuyo objetivo se cifie a la intencion de incursionar en una nueva manera de adoptar

243 Vol. 7, nim. 1, Enero-Abril 2021, pp. 239-260
Christian Gabriel Verdugo Coronel, Andrea Carolina Campoverde Asitimbay



Dom Clen, ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 7, nim. 1, Enero-Abril 2021, pp. 239-260

—_
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

La neurociencia educativa: Una propuesta ante la necesidad de una educacion de calidad en Ecuador

la educacion con el sustento de las ciencias del cerebro y de la mente. De alli que, es relevante
considerar la definicion de Neurociencia segin Campos, Lira y Sabogal (2014), quienes la definen
como:

El estudio cientifico del sistema nervioso (principalmente el cerebro) y sus funciones. Estudia las
complejas funciones principales de aproximadamente 86.000 millones de neuronas o células
nerviosas que tenemos. De las interacciones quimicas y eléctricas entre estas células las sinapsis,
se derivan todas las funciones que nos hacen humanos: desde aspectos sencillos como mover un
dedo, hasta la experiencia tan compleja y personal de la consciencia, de saber qué esta bien o mal
y crear cosas gque nadie nunca antes hizo. (p. 12)

De esta cita se deriva que el docente debe conocer las funciones del cerebro y su vinculacion con
la conducta de los estudiantes, especificamente en lo atinente a los canales de aprendizaje y
procesamiento de la informacion, fortaleciendo la conciencia y las habilidades superiores del
cerebro y del pensamiento, enmarcado en la inteligencia, que permiten al sujeto diferenciar lo
afectivo de lo que no lo es e incentivar el despertar de la creatividad, la originalidad y la
innovacion.

Desde este marco referencial, se asume que la Neuroeducacion se basa en la transdisciplinariedad
que se ha suscitado entre la Neurologia, la Psicologia y otras ciencias, que permiten definirla como
aquella cuyo objeto de estudio se centra en la estructura y funcionalidad del cerebro, la psicologia
que estudia la conducta, el comportamiento y los procesos cognitivos, asi como la educacién basada
en la pedagogia y el aprendizaje, cuyos procesos de imbricacion han dado cuenta de la emergencia
de nuevas disciplinas, tales como la Neuropsicologia, la Neurodidactica que proviene de la
unificacion de esfuerzos y puentes entre la Neurociencia y la Educacion, cuya triada disciplinar
(Neurociencia, Psicologia y Educacion), unen sus concepciones y conocimientos emergiendo asi
la Neuroeducacion. (Garcia, 2015).

Desde esta perspectiva, los autores Battro y Cardinali (1996) plantean que, la Neuroeducacion es
esa nueva interdisciplina y transdisciplina que promueve una mayor integracion de las Ciencias de

la Educacion con aquellas que se ocupan del desarrollo neurocognitivo de la persona humana.
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Apuntes basicos sobre el Modelo Neuroeducativo

Aunado a lo anterior, se asume que en la republica ecuatoriana se requiere de una trasformacion
profunda con respecto a la formacién de su recurso humano. Es menester una clarificacion sobre
que formacion debe proporcionarse a los profesionales, especialmente a los de la educacion, ya que
son los encargados de la formacion de la personalidad de los individuos que enfrentaran los retos
del Siglo XXI, por tanto, es preciso perfilar y determinar como deben mediar los procesos de
ensefianza para que sean la guia orientadora de la conducta social de los ciudadanos.

El modelo Neuroeducativo se inserta en el proceso de cambio que vive actualmente el pais,
especialmente referidos a la necesidad de la formacion de un nuevo ciudadano, que debe formarse
bajo un nuevo enfoque integral hacia la busqueda del deber ser del educador del Sistema Educativo
Ecuatoriano, desde el que se desempefiara como maestro de educacion inicial hasta el que sera
docente universitario. De alli que, se asume que el modelo educativo sustentado en la
Neuroeducacion, se configura en un conglomerado de enfoques tedrico-précticos que implica la
asuncion de la cognicién, de las funciones cerebrales como responsables de la conducta humana,
capaz de suscitar el fortalecimiento de las inteligencias maltiples en los estudiantes, incluyendo la
inteligencia social y la inteligencia intuitiva.

Aunado a las concepciones anteriores, se toman los aportes de Gaja (2017), para quien la
neurociencia no es en ella misma una disciplina sino un conjunto de disciplinas cientificas que se
encargan de estudiar el sistema nervioso, buscando entender mejor los mecanismos cerebrales y el
comportamiento del cerebro. Dentro de estas disciplinas se incluye la neuroanatomia,
neurofisiologia, neurofarmacologia, neuroguimica, etc.

Por consiguiente, para la comprension de la complejidad del cerebro, la neurociencia debe ser
asumida de manera integral y complementaria. A pesar de que el cerebro sigue siendo a la fecha
de hoy dia un gran desconocido, gracias a los avances en neurociencia, se puede entender un poco
mejor como es el funcionamiento del referido dérgano. Tal como se ha referido antes, la
neurociencia se sustenta en diversas disciplinas encargadas del estudio del cerebro. La disciplina
que se encarga de estudiar el cerebro con relacion a los aprendizajes buscando que estos sean lo
mas eficaces posibles, es la neurociencia educativa o neuroeducacion.

De tal manera que, es la que podria ayudar al docente a entender mejor como aprenden sus alumnos,

asi como a conocer las bases neuronales del aprendizaje y, por tanto, saber como estimular y
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fortalecer las diferentes areas y funciones cerebrales. El objetivo Gltimo debe ser mejorar los
métodos de ensefianza y ajustar los curriculos.

De alli, que se tomen los enfoques de Marina (2012), quien apunta que se puede hablar de cuatro
objetivos basicos de incluir la neurociencia y utilizar sus aportaciones, como se visualiza en el

grafico que a continuacion se inserta:

Objetivos basicosde la
Neurociencia

Ayudar a establecer
sistemas eficientes de Ayudar a los profesores
interaccion entre a entender el proceso
cerebro humano y educativo
tecnologia

Ayudar a resolver
Ayudar a mejorarel trastornos del
proceso de aprendizaje aprendizaje de origen
neurologico

En concordancia con lo anteriormente expuesto, se hace alusién, a los aportes de Francisco Mora
(2017), quien refiere 4 objetivos de la neuroeducacion como se observa a renglon seguido:
e Conocer que herramientas de la neurociencia pueden usarse para optimizar y ensefiar de
modo mas eficiente.
e Disponer de estrategias que permitan diagnosticar més fehacientemente los problemas
neurolégicos y psicologicos.
e Proporcionar metodologias para la formacion de ciudadanos criticos, equilibrando a
emocion y la cognicion.

e Entrelazar aun mas el vinculo entre saber y saber ensefiar.
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Presentacion de la propuesta

La presente investigacion centra su atencion en proponer estrategias didacticas sustentadas en la
neuroeducacion para el fortalecimiento de la calidad en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
educacién ecuatoriana porque constituye una herramienta para contribuir de manera dindmica y
oportuna al proceso educativo, particularmente a los estudiantes quienes realizan actividades
investigativas constantemente y se apoyan en el catalogo de informacion que ofrece la internet sin
ningun tipo de guia o ayuda o asesoria que les permite finiquitar un producto preparado y
finalizado.

La referida propuesta se erige como una alternativa completamente viable para los docentes y
estudiantes, ya que conviene en utilizar estrategias, actividades y dinamicas que potencien las
funciones del cerebro con el uso de la herramienta TIC (webquest) para guiar el aprendizaje de los
estudiantes estructuralmente, mediante una serie de tareas que deben realizarse a partir de recursos
administrados y proporcionados por la web, pero elegidos y asignados previamente por el docente
para que los educandos se enfoquen solo en apropiarse de la informacién, comprenderla e
interpretarla.

Finalmente, cabe destacar que la propuesta sefialada se sostiene en el principio de que el proceso
educativo debe ser llevado a cabo fehacientemente con el propésito de fortalecer el conocimiento
de los educandos, mientras se ponen en practica habilidades, tales como la comprension, el anélisis,
la sintesis, la evaluacion, la busqueda de informacion confiable, entre otros. En este sentido, la
investigacion realizada se cierne en complementar las estrategias utilizadas por los actores del

proceso educativo e incursionarlos en las TIC para dinamizar las clases e incentivar el aprendizaje.

Justificacion de la propuesta

En la actualidad, la educacion se encuentra cada vez mas ligada a las TIC y a las herramientas que
estas ofrecen para diversificar y fortalecer los procesos educativos, asi como también los diferentes
sistemas educativos y sociales en el mundo, y desde este marco contextual el Ecuador, es un pais
que no es ajeno a tal realidad, especialmente en tiempos de educacion virtual a razon de la
pandemia. En virtud de ello, los habitos de estudio y de busquedas de fuentes de informacion por
parte de los estudiantes han venido cambiando progresivamente, concentrandose los esfuerzos en

el uso del internet para atender tales practicas.
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Por tal motivo, la presente investigacion justifica su realizacion desde el punto de vista social, ya
que incorporar una herramienta tecnolégica como la webquest facilita la interaccion del estudiante
con la informacion sin dejar de lado el propdsito de consumar un producto finalizado. Desde el
punto de vista teérico y practico, la investigacion se justifica porque las herramientas y medios
tecnologicos han avanzado de tal manera que han abarcado cada aspectos de la vida humana y
social, por ello la incorporacion de las TIC permiten que tanto estudiantes como docentes
interactlen con estas herramientas desde una perspectiva académica, conllevandolos a actualizarse
y mejorar su manejo de las mismas, lo cual a su vez, incentiva las funciones cerebrales y mejora la
calidad de la ensefianza.

Finalmente, la propuesta aqui presentada busca dar a los estudiantes una guia a su proceso
educativo, debido a que la mayoria de ellos se adentran a la bdsqueda de informacion y
comprension de la misma sin tener muchas veces claro un propésito final, por ello la webquest

busca guiar al estudiante mediante una planificacion estructurada hacia un producto finalizado.

Fundamentacion de la propuesta

En primer lugar, la presente propuesta se basa en la teoria del aprendizaje conectivismo el cual se
basa en que las fuentes de aprendizaje pueden encontrarse o residir en dispositivos no humanos.
La incorporacion de medios tecnoldgicos como las computadoras, las tabletas, los teléfonos
inteligentes, como también las herramientas tecnoldgicas digitales son una constante en la
educacion ecuatoriana especialmente en tiempos de Covid 19, sobre todo se utilizan estas
herramientas para cumplir con actividades de naturaleza investigativa, ya que provee mayor
facilidad por la cantidad de informacion a la que se acceda con solo hacer clic. En este orden de
ideas, el conectivismo se sustenta en este trabajo por la incorporacion de herramientas y medios
tecnoldgicos en los espacios educativos del Sistema Costa.

En los ultimos afios, la interconexion educativa se ha hecho palpables gracias a las politicas de
Estado mediante la entrega de equipos a algunos sectores de administracion puablica, asi como la
instalacion del programa Wifi para todos, la cual ha hecho accesible el servicio de internet en
diversos ambitos sociales en la actualidad; aunque todavia no se ha alcanzado la cobertura de todas

las instituciones educativas, especialmente en el area geogréafica rural del pais.
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Finalmente, esta propuesta también es sustentada en la teoria de la neuroeducacion lo cual implica
que el aprendizaje de un alumno depende de su estructura cognitiva, la que puede ser estimulada y
ampliada con los debidos estimulos que el docente debe proporcionar. Para que esta teoria sea
evidente en esta investigacion, la realizacion de una webquest debe estar acompafia por una serie
de elementos que faciliten y motiven al estudiante a traves de los medios proveidos o administrados
por el docente, es decir, estos deben estar debidamente ordenados, deben ser atractivos, deben tener
un propésito para el estudiante y deben estar explicados o ser entendidos de forma simple y sencilla.

Estructura de la propuesta

La disposicion de la propuesta va a estar conformada por el objetivo general y los objetivos
especificos. El objetivo general va a indicar el propoésito final mientras que los objetivos especificos
mostraran como lograrlo, lo que a su vez genera actividades que haran que la meta sea posible de

alcanzar.

Objetivo general de la propuesta
Proporcionar la webquest como herramienta de apoyo para el proceso educativo dirigido a los

estudiantes ecuatorianos de Educacion Basica Superior en Las Esmeraldas.

Objetivos especificos de la propuesta

e Identificar las capacidades de los estudiantes en relacion al uso de herramientas y medios
tecnoldgicos.

e Instruir a los estudiantes acerca de la webquest y sus apartados como herramienta
tecnologica para las actividades de naturaleza investigativa.

e Seleccionar el contenido programatico para el disefio de la webquest como herramienta
tecnologica.

e Despertar el interés en los estudiantes con relacion al uso de herramientas y medios

tecnoldgicos para las actividades de naturaleza investigativa.
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Factibilidad de la propuesta

La factibilidad de esta investigacion estuvo enmarcada en saber la posibilidad real de ejecucion la
propuesta, de acuerdo a los siguientes términos que a continuacion se detallan:

Factibilidad humana: se dispone de docentes que tienen conocimientos basicos y suficientes para
el manejo de herramientas y medios tecnoldgicos, que ain pueden ampliar y reforzar estos en
conjunto con los conocimientos tedricos sobre neuroeducacion.

Factibilidad econdmica y material: en virtud de disponer de zonas WiFi libre para todos, lo cual
facilita la ejecucion de esta investigacion, disposicion de telefonia celular y equipos de
computacion.

Factibilidad Institucional: actualmente se promueve el uso de herramientas y medios tecnoldgicos
para fortalecer el aprendizaje al igual que diversificar el proceso educativo al llevar las aulas de
clase a espacios digitales, es por ello que esta propuesta seria considerada de buena manera para su

ejecucion.

Algunas actividades didacticas propuestas
Se propone el disefio y adaptacion del esquema del concurso: ¢Quién quiere ser millonario? En
formato on line. El concurso se llevara a cabo dividiendo 4 equipos que consta de 15 preguntas con
4 opciones de respuesta. La dindmica del juego seré la siguiente:
1. Los alumnos formaran 4 equipos y se sorteara el orden en el que jugaran.
2. Comenzard el juego y cuando el equipo que empez0 falle, habra rebote al siguiente equipo.
3. Este equipo deberd empezar de nuevo contestando todas las preguntas que hayan sido
contestadas hasta ese momento. Por eso, es importante que los demas equipos estén atentos
a las respuestas correctas.
4. Ganaré el equipo que conteste antes las 15 preguntas.
Ademaés, como en el juego original, cuentan con 3 comodines que podrén utilizar cuando necesiten:
50:50 (el juego elimina 2 respuestas que son incorrectas), comodin de la respuesta correcta y
comodin del publico (te muestra una grafica con el porcentaje de cada respuesta)
5. Crear link del juego.
6. Organizando el tiempo.

7. La propuesta que aqui se expone tendra una duracion de 2 semanas.
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8. Comprobar lo aprendido.

Después de este tipo de propuesta, no tendria sentido hacer un examen tradicional como a los que
estamos acostumbrados.

Por ello, se propone un crucigrama (a realizar de manera individual), de elaboracién propia, que
pretende servir de evaluacion de los aprendizajes. Incluye 20 palabras a completar. Para poder
escribir cada palabra deben identificar la forma verbal que se les indica. El referido crucigrama
permitird conocer el progreso y adquisicion de los aprendizajes de cada alumno.

Sin embargo, esta serd la evaluacion final de la secuencia didactica, pero no la uUnica. Es
fundamental que los alumnos sientan que su esfuerzo se valora y, por eso, se debera evaluar todo
el proceso y grado de implicacion en las actividades, asi como la ejecucion de las mismas. Se
valorara también el trabajo en equipo y la participacion. El papel del profesor sera observar
adecuadamente a los alumnos para valorar todo lo comentado. Asimismo, se les pasara un
cuestionario de autoevaluacion en el que anoten qué creen que han aprendido, en qué grado lo han

hecho, como ha sido el trabajo en equipo o como se han sentido a lo largo de la propuesta.

Principios metodoldgicos de este estudio

Por otro lado, Sabino (2010) afirma que el marco metodoldgico tiene como finalidad “situar a
nuestro problema dentro de un conjunto de conocimientos, lo méas sélidos posible, que permita
orientar nuestra busqueda y nos ofrezca una conceptualizacion adecuada de los términos que
utilizamos” (p.66). Esta investigacion se fundamenta en el paradigma cuantitativo, el cual
corresponde a un conjunto de procesos sistematicos, secuenciales y probatorios (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2010). Esto quiere decir que se llev6 a cabo a través de una serie de pasos
previamente establecidos, donde se destaca el dato como elemento sustancial probatorio de la
veracidad cientifica al cual esta sujeta el mismo.

Segun Hurtado de Barrera, (2012), la investigacion proyectiva consiste en la elaboracion de una
propuesta, un plan, un programa o un modelo, como solucién a un problema o necesidad de tipo
practico, ya sea de un grupo social, o de una institucion, o de una regién geografica, en un area
particular del conocimiento, a partir de un diagndstico preciso de las necesidades del momento, los
procesos explicativos o generadores involucrados y de las tendencias futuras, es decir, con base en

los resultados de un proceso investigativo.
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Esta investigacion estuvo enmarcada en la modalidad de Proyecto Factible el cual "consiste en la
investigacion, elaboracion y desarrollo de una propuesta de un modelo operativo viable para
solucionar problemas, requerimientos 0 necesidades de organizaciones o grupos sociales"
(Universidad Pedagodgica Experimental Libertador, 2014, p.21). Esto quiere decir que buscd
presentarse una solucion que pueda ser realizable para solventar, asi como atender las necesidades
presentes en un determinado lugar. A su vez, Palella y Martins (2010) afirman que “proyecto
factible: consiste en elaborar una propuesta viable destinada a atender necesidades especificas,
determinadas a partir de una base diagnostica” (p.97). Como se puede inferir de las citas realizadas,
esta investigacion surgio a partir de un diagnostico que mostro una serie de necesidades las cuales
se tradujeron en este estudio cuya aplicacion puede ser viable.

Finalmente, es necesario destacar que la investigacion es no experimental, es decir, se ha realizado
sin la manipulacién de variable alguna (Palella y Martins, 2010). De igual forma, el estudio esta
apoyado en una investigacion a nivel descriptivo, siendo este un nivel el cual segin Arias (2012),
“caracteriza un hecho, fendmeno, individuo o grupo con el fin de establecer su estructura o
comportamiento” (p.24). En otras palabras, este estudio se basa en una realidad visible y que puede

ser observable para su posterior manejo y entendimiento.

Disefio de la investigacion

La presente investigacion se perfil6 hacia un disefio de campo, el cual segin Arias (2012), permite
“la recoleccion de datos directamente de los sujetos investigados, o 62 en realidad donde ocurren
los hechos (datos primarios), sin manipular o controlar variable alguna” (p.31).

Por otro lado, el Manual de Trabajos de Grado de Especializacién y Maestria y Tesis Doctorales
de la UPEL (2014) asegura que la investigacion de campo es: El analisis sistemético de problemas
en la realidad, con el propoésito bien sea de describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y
factores constituyentes, explicar sus causas y efectos, o predecir su ocurrencia, haciendo uso de
métodos caracteristicos de cualquier de los paradigmas o enfoques de investigacion conocidos o
en desarrollo. Los datos de interés son recogidos de la realidad; en este sentido se trata de
investigaciones a partir de datos originales o primarios. (p.18).

En suma, este trabajo estuvo apoyado en este disefio de investigacion, ya que para medir las

variables del estudio era necesario recurrir a los actores de la realidad estudiada quienes son ademas
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los sujetos de la investigacion. De igual manera, constituyo el plan general a seguir por el

investigador para obtener respuestas a sus interrogantes.

Poblacion

En el desarrollo de investigaciones cuyo disefio es de campo, es necesario el uso de fuentes
primarias para recabar los datos y he ahi donde se constituye la fuente, es decir, la poblaciony la
muestra. En ese sentido, la poblacion, segin Tamayo y Tamayo (2009), “se define como la
totalidad del fenémeno a estudiar, donde las unidades de la poblacién poseen una caracteristica en
comun, la cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion” (p.114). Asimismo, Arias
(2012) la conceptualiza como el “conjunto finito o infinito de elementos con caracteristicas
comunes, para los cuales seran extensivas las conclusiones de la investigacion” (p.81). Desde otra
perspectiva, la poblacion corresponde a un grupo particular o especifico seleccionado por el
investigador para recabar los datos necesarios que daran sustento al estudio realizado.

Para los efectos de la investigacion realizada, la poblacion estuvo conformada por un total de cuatro
treinta (30) docentes de Educacion Basica Superior en Las Esmeraldas. Desde cuyo contexto, es
preciso destacar que el estudio es realizado a una poblacion finita, el cual segun Duarte y Parra
(2014), “es aquella cuyos elementos en su totalidad son identificables por el investigador” (p.96).

En otras palabras, todos y cada uno de los sujetos sefialados hacen parte del estudio.

Muestra

En las actividades de investigacion cientifica es muy Gtil y comin el empleo de muestras, ya que
el analisis de las mismas permite inferir conclusiones susceptibles de generalizacion a la poblacion
de estudio con cierto grado de certeza. Al respecto, Hernandez, Fernandez y Baptista (2010)
afirman que “la muestra es un subgrupo de la poblacion de interés sobre la cual se recolectaran
datos, y que tiene que definirse o delimitarse de antemano con precision, éste debera ser
representativo de dicha 66 poblacion” (p.173). Esto quiere decir que la muestra es un niimero
reducido de sujetos escogidos al azar con una representatividad que se obtiene en la garantia que
hay en que cada elemento seleccionado tenga las mismas posibilidades de figurar en la muestra

final.
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Técnica e instrumento de recoleccion de datos

La técnica en la recoleccion de datos para una investigacion es definida por Arias (2012) como “el
procedimiento o forma particular de obtener datos o informacion” (p.67), es decir, el paso
especifico dado por el investigador para recabar datos necesarios para el estudio que realiza. A su
vez, Flames (2001) asegura que las técnicas de recoleccion de datos son directrices metodoldgicas
que orientan cientificamente la recopilacién de informacion, datos u opiniones, es decir, formas
establecidas para obtener informacion.

Por su parte, Ruiz Bolivar (2002) afirma que los cuestionarios “son instrumentos conformados por
un conjunto de preguntas de naturaleza variada y expresadas en diferentes formatos a los fines de
sus respuestas” (p.29). Como complemente, este instrumento sefialado también corresponde a
afirmaciones que el investigador realiza para que el encuestado exprese la frecuencia de
realizacion, participacion, ejecucion de un evento relacionado con el fendmeno investigado. En ese
orden de ideas, los cuestionarios utilizados por los investigadores Christian Verdugo Coronel y
Andrea Campoverde Asitimbay fueron administrados por los mismos. Cada uno de los
instrumentos contd con 15 items y las opciones de respuestas se mostraron a través del método de
los rangos sumados (escala likert) “por ser uno de los métodos de construccion de escalas mas
usados en los ambientes académicos” (Ruiz Bolivar, 2002; p.101). Cabe destacar, que las opciones

para respuesta fueron Siempre, Casi Siempre, Algunas Veces y Nunca.

Analisis y discusion y resultados

A continuacion, en el siguiente apartado se presenta la informacion obtenida a través de la técnica
de recoleccidon de datos (cuestionario) aplicada a los 30 docentes encuestados, con el propdsito de
indagar sobre la frecuencia de uso de estrategias didacticas de caracter tecnoldgica y dinamica
sustentadas en la neuroeducacion para elevar la calidad de la ensefianza utilizadas en sus clases
para el fortalecimiento del proceso educativo de los aprendices.

Las derivaciones obtenidas del instrumento de recoleccidn de datos (cuestionario) aplicado a la
muestra seleccionada se ordenaron, se tabularon e interpretaron, presentdndose mediante cuadros,
los cuales permitieron ilustrar los resultados para lograr una mayor comprension de los hechos

existentes.
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Tabla 1: Instrumento segin dimensiones e items.

Dimensiones

Items

CS

AVC

Planificacion del
proceso educativo

¢Realiza Ud la planificacién incorporando actividades
didacticas de estimulacion cerebral para los
estudiantes?

¢Su planificacion imbrica las funciones superiores del
cerebro para elevar la calidad de la ensefianza?

¢Se incluye en su planificacion los métodos de
estimulacidn cerebral para una ensefianza dinamica,
estimulante, sorprendente y emocionante?

Metodologia

¢Comienza su actividad didactica realizando
actividades netamente de motivacion al aprendizaje?

¢Prosigue su clase aplicando diversidad de métodos de
estimulacién: visual, auditiva, cenestésica, con

organizadores previos, ¢uso de cartografia y mapas de
diversa indole en dependencia de temas y asignaturas?

¢Culmina el proceso didactico con evaluaciones in
sutu, con elaboracion de resimenes, exposiciones
expres, usos de crucigramas, graficos y otros por parte
del estudiantado?

Uso de

Estrategias
Tecnoldgicas

¢(Emplea Ud con regularidad las aplicaciones
educativas de su telefonia movil para elevar la calidad
de la ensefianza?

Utiliza los wiki, webquest, blog spot, @portafolios
digitales y otras estrategias?

¢Los recursos que emplea son innovadores, atractivos,
sorprendentes y emocionantes para las interacciones
didacticas con sus estudiantes?

Opinion sobre la
Neuroeducacién

¢Considera necesaria la implementacion de una
propuesta basada en la neuroeducacion para elevar la
calidad de la ensefianza?

¢Cree Ud que la neuroeducacion podria ser una
respuesta viable y efectiva en el incremento de la
calidad de la ensefianza?

255 Vol. 7, nim. 1, Enero-Abril 2021, pp. 239-260
Christian Gabriel Verdugo Coronel, Andrea Carolina Campoverde Asitimbay



Dom Clen, ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 7, nim. 1, Enero-Abril 2021, pp. 239-260

DOMINIO DE

—
LAS CIENCIAS

La neurociencia educativa: Una propuesta ante la necesidad de una educacion de calidad en Ecuador

¢Considera Ud que la neuroeducacion ofrece
respuestas efectivas a las necesidades educativas de los
estudiantes?

¢Aplica Ud evaluaciones fuera de lo comin como
bitacoras, crucigramas, creacion literaria y otras que
incentiven el pensamiento e inventiva estudiantil?

¢Realiza actividades de autoevaluacién con la misma
ponderacion que la heteroevaluacion considerando la

Evaluacion ., .
evaluacion formativa?

¢Socializa los instrumentos y permite la participacion
de los estudiantes en el disefio de los mismos?

Tabla 2: Resultados generales obtenidos por item.

N° de | Frecuencia por opcidn de respuesta Porcientos por opcién de respuesta
item %
S CS AVC N S CS AVC N

1 - - 7 23 - - 23,34 | 76,66
2 - - 10 20 - - 33,34 | 66,66
3 - - 5 25 - - 16,67 | 83,33
4 - - 9 21 - - 30,00 | 70,00
5 - - 7 23 - - 23,34 | 76,66
6 - - 5 25 - - 16,67 | 83,33
7 - - 7 23 - - 23,34 | 76,66
8 - - 5 25 - - 16,67 | 83,33
9 - - 7 23 - - 23,34 | 76,66
10 27 3 - - 90,00 10,00 - -
11 25 5 - - 83,33 16,67 - -
12 25 5 - - 83,33 16,67 - -
13 - - 3 27 - - 10.00 90,00
14 - - 7 23 - - 23,34 | 76,66
15 - - 5 25 - - 16,67 | 83,33

Analisis de los resultados

Esta tabla ofrece una panoramica que puede ser analizada de la siguiente manera: Con respecto a
los items vinculados a la dimension de la planificacion del proceso educativo (items desde la
pregunta 1 a la 3) la mayoria de los docentes consultados no realizan planificaciones dirigidas al
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estimulo de las funciones superiores del cerebro de los estudiantes. Con relacion a las preguntas 4,
5y 6 relativas a la consulta docente sobre el uso de la metodologia, sus opciones de respuesta dan
cuenta de que su metodologia dista de ser la mas congruente con el estimulo a las funciones
superiores del cerebro, por tanto, se alejan de la neuroeducacion.

Con respecto a las opciones de respuesta a los items 7, 8 y 9 sobre el uso de estrategias tecnologicas
evidencian que los docentes encuestados no emplean en su mayoria este tipo de estrategias para
estimular el aprendizaje en sus estudiantes. Caso contrario ocurre cuando se les increpa a los
docentes acerca de su opinion sobre la posibilidad de implementar una propuesta sustentada en la
neuroeducacion, la mayoria se decanta por considerar que esta es una propuesta necesaria y
ventajosa para elevar la calidad de la ensefianza.

Finalmente, al consultar a los docentes acerca de su proceso de evaluacion se observa que es una
evaluacion tradicionalista, en la que no participan los estudiantes y se aleja de la innovacion y la
motivacion para elevar la calidad del proceso educativo en los estudiantes de Educacion Basica

Superior en parte de la costa ecuatoriana.

Conclusiones

Al realizar una consulta a los docentes acerca de su ejercicio desde el enfoque de la neuroeducacion,
los resultados han dado cuenta de que los docentes no estan planificando, ni empleando estrategias
metodoldgicas ni herramientas tecnoldgicas expresas para el estimulo de las funciones superiores
del cerebro de sus estudiantes, aunado a lo cual, se ha hecho evidente que los profesores no ponen
en préactica una evaluacion que permita la participacion democréatica de los alumnos. Y como
corolario mas relevante aun de los resultados obtenidos; cuando se les consulta su opinién sobre la
posibilidad de poner en marcha una propuesta sustentada en la neuroeducacién como respuesta
efectiva para atender las necesidades educativas de los discentes, responden de inmediato que si la
consideran necesaria. De alli, que se concluya que la propuesta presentada es susceptible de ser
aplicada y recibida con aprobacion por parte del gremio docente de estas latitudes meridianas.

Por consiguiente, se concluye que es esencial conocer como funciona el cerebro humano porque
es el érgano central en el que se enfoca el trabajo docente, donde radican las funciones cognitivas

basicas que favorecen el aprendizaje de los estudiantes.
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