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Resumen

En las ultimas décadas la educacion ha tenido cambios significativos por la implementacion y uso
de herramientas tecnoldgicas, las instituciones han optado por virtualizar la educacion o combinarla
con la educacion presencial, esta modalidad de educacion en linea involucra una participacion
activa de los estudiantes, por esta razdn se propone la implementacion de las metodologias activas
en los procesos de ensefianza - aprendizaje. En esta investigacion se presentan y describen las
metodologias activas mas utilizadas. Ademas, se comparten herramientas y técnicas que se pueden
aplicar en las metodologias activas en la educacion en linea, también se proponen recomendaciones
para la correcta aplicacion en los procesos educativos. Se concluye que las metodologias activas
potencian el trabajo autdnomo del estudiante, para adquirir su propio conocimiento y desarrollar
habilidades, ademas de mejorar su nivel de compromiso, interés y responsabilidad, junto con la
guia, apoyo y seguimiento del docente, son una correcta manera de adaptacion y mejora en los
procesos educativos.

Palabras Clave: Metodologias activas; aprendizaje activo; TICs; plataformas virtuales;

herramientas digitales

Abstract

In recent decades education has undergone significant changes due to the implementation and use
of technological tools, institutions have chosen to virtualize education or combine it with face-to-
face education, this online education modality involves an active participation of students, for this
reason the implementation of active methodologies in the teaching-learning processes is proposed.
In this research the most used active methodologies are presented and described. In addition, tools
and techniques that can be applied in active methodologies in online education are shared, and
recommendations for the correct application in educational processes are also proposed. It is
concluded that active methodologies enhance the autonomous work of the student, to acquire their
own knowledge and develop skills, in addition to improving their level of commitment, interest
and responsibility, along with the guidance, support and monitoring of the teacher, are a correct
way of adaptation and improvement in educational processes.

Keywords: Active methodologies; active learning; ICT; virtual platforms; digital tools.
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Resumo

Nas ultimas décadas, a educacdo passou por mudancas significativas devido a implantacdo e
utilizacdo de ferramentas tecnoldgicas, as instituicdes optaram por virtualizar a educacdo ou
combinéd-la com a educacdo presencial, esta modalidade de educacdo online envolve uma
participacdo ativa dos alunos, por este motivo, propde-se a implementacdo de metodologias ativas
nos processos de ensino-aprendizagem. Nesta pesquisa, as metodologias ativas mais utilizadas sao
apresentadas e descritas. Além disso, sdo compartilhadas ferramentas e técnicas que podem ser
aplicadas em metodologias ativas em educagéo online, sdo propostas recomendagdes para a correta
aplicagdo em processos educacionais. Conclui-se que as metodologias ativas potenciam o trabalho
auténomo do aluno, para adquirir 0s seus proprios conhecimentos e desenvolver competéncias,
para além de melhorar o seu nivel de empenho, interesse e responsabilidade, aliadas a orientacéo,
apoio e acompanhamento do docente, séo uma forma correta de adaptacdo e melhoria nos processos
educacionais.

Palavras-chave: Metodologias ativas; aprendizado ativo; TICs; plataformas virtuais; ferramentas

digitais

Introduccién

Debido a la situacion mundial causada por el confinamiento a causa de la pandemia por COVID-
19, el planeta se ha visto obligado a la evolucién y cambios para adaptarse a nuevas realidades. En
el &rea de Educacion la mayoria de paises en el mundo tuvieron que optar por la alternativa de
virtualizar la educacién (Rocha, 2020). Esta pandemia ha provocado una situacion compleja en
todos los &mbitos de la vida cotidiana, uno de los tantos es la educacion en todos sus niveles
(Morales et al. 2021).

En las dltimas décadas la educacién ha tenido cambios significativos por la implementacién y uso
de herramientas tecnoldgicas. Las tecnologias de informacion y comunicacién se han convertido
en importantes elementos que contribuyen para mejorar el proceso de ensefianza, por medio de
escenarios virtuales mejoran la interaccion entre el docente y el estudiante y aportan
significativamente al proceso de formacion en estudiantes (Guerrero et al., 2020).

La modalidad de educacion en linea debido a los avances tecnoldgicos cada vez se consolida mas

en los sistemas educativos, sin embargo, la misma esta en constante cambio y adaptacion debido a
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las mejoras tecnologicas, contextos politicos y sociales; dichos cambios, afectan de manera directa
al desarrollo de nuevos paradigmas y nuevas herramientas, estos permiten un “avance exponencial
en el modo en que se disefian y llevan a cabo los procesos de ensefianza aprendizaje” (Gabarda et
al., 2019).

Constantemente se crean nuevas herramientas, aplicaciones o plataformas digitales que a pesar de
no estar destinadas originalmente para la educacion, se han convertido en herramientas Utiles que
contribuyen en el proceso de ensefianza — aprendizaje, presentan maneras mas faciles y eficaces
para crear conocimiento efectivo en los estudiantes.

Las tecnologias son el mejor medio para el acceso universal al conocimiento y la informacion,
ademas el uso de la tecnologia amplia la capacidad de los estudiantes para crear sus propios
conocimientos, por medio de la investigacion, las actividades colaborativas e interactivas, y el
acceso a informacién y recursos permanentes. Segun Barzola-Ldpez et al. (2020), “Las TIC se
convierten en el puente de contacto entre el docente y el estudiante para intercambio de informacion
que derivara en la construccion conjunta de conocimiento” (p.375). Entre estos recursos los que
mas se utilizan son los sitios web, plataformas educativas virtuales, bibliotecas en linea, redes
sociales, blogs, videoconferencias, entre otras.

(Peralta y Guaman, 2020) definen que las metodologias activas potencian el trabajo autonomo del
estudiante, mejorando su nivel de compromiso y responsabilidad, ademas del desarrollo de
habilidades y competencias para adquirir su propio conocimiento. Los autores destacan que estas
metodologias se caracterizan por estar fundamentadas en la teoria constructivista la cual centra el
proceso de ensefianza - aprendizaje en el alumno como protagonista de su aprendizaje, también
favorecer la participacion activa y las relaciones de trabajo cooperativo, rechazan el proceso
memoristico, mas bien fomentan la creatividad y la reflexion critica, ademas de que tienen como
recurso didactico - metodologico la resolucion de problemas reales.

Gomez-Hurtado et al., 2020, proponen que la docencia online basada en metodologias activas
promueve la creacion de redes de colaboracion entre estudiantes y docentes, permiten afrontar los
cambios, creando entornos de interaccion y colaboracion indispensables para el desarrollo de las
competencias del alumnado. A través de las plataformas virtuales, se han podido desarrollar
actividades centradas en el alumno, por medio de comunidades de aprendizaje en las cuales se

propicia en desarrollo autbnomo de competencias, habilidades y adquisicion de conocimiento. Las
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metodologias activas buscan transformar la practica empirica y la informacion recibida en formas
innovadoras Y creativas de en el aula.

Quiroz y Castillo (2017) enfatizan que centrar el aprendizaje en el estudiante, requiere una accion
docente con enfoque en el aprendizaje en lugar de la ensefianza. En las metodologias activas en
linea el docente es el que disefia las actividades en ambientes de aprendizaje mediados por las TICs,
estas actividades deben cumplir con el objetivo de que el estudiante fomente su participacion,
cooperacion, creatividad y reflexion. Usar estas metodologias implica centrar el proceso en las
actividades en lugar de la memorizacion de los contenidos.

Las metodologias de aprendizaje activo presentan retos importantes a los docentes, porque su éxito
consiste en el correcto disefio de actividades enmarcadas en un plan pedagdgico adecuado
especialmente a las necesidades de los estudiantes, el mismo que involucre el uso de las
herramientas tecnoldgicas, no solo como soporte, sino como elementos fundamentales, por esta
razon es imprescindible que los docente esté constantemente investigando sobre nuevas tecnologias
y herramientas que puedan aplicarse para el desarrollo de actividades basadas en el aprendizaje
activo del estudiante (Reyes-Maldonado y Chaparro-Garcia, 2013).

El papel del docente en este nuevo paradigma educativo es muy importante, por el constante
cambio tecnologico y social, existen nuevos retos pedagogicos, la educacion con el uso de las TICS
involucran la necesidad que el docente adopte nuevas metodologias pedagogicas y estrategias en
los procesos de aprendizaje. Las metodologias activas propician una actitud mas participativa en
el proceso formativo, las plataformas educativas en linea se convierten en un escenario de
interaccion y comunicacién mas personalizada, en donde el docente desarrolla estrategias que
favorezcan a la necesidad de cada estudiante (Castafio-Garrido, 2018).

Es por esta razdn que considerar la aplicacion de las metodologias activas en la educacion en linea
contribuye a lograr una participacion activa en los estudiantes por medio de las herramientas
digitales y asi lograr un aprendizaje efectivo. El objetivo de esta investigacion es exponer el
beneficio de la aplicacion de las metodologias activas en la educacion, ademas de especificar cuales
son las que mas se aplican y en qué consisten, también se presentan las técnicas y herramientas a
aplicar en cada una de ellas en la modalidad virtual. Para ello se responderan las siguientes
preguntas de investigacion: ;Cuales son las metodologias activas mas utilizadas?, (Cémo se

aplican en el aprendizaje en linea?, ;Qué técnicas y herramientas se puede utilizar con estas
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metodologias?, ¢Las metodologias se pueden aplicar en cualquier etapa del proceso de

aprendizaje?, ;Qué mejoras o sugerencias se pueden aplicar a estas metodologias?

Metodologia

La investigacion presenta un enfoque cualitativo de tipo documental, en el que se utiliza un disefio
de teoria fundamentada, que tiene por objetivo presentar y analizar la informacién relevante acerca
del tema en estudio. Se realiz6 una busqueda de informaciéon bibliografica en fuentes confiables y
principales buscadores cientificos, recopilando definiciones y datos de relevancia en articulos,
libros y conferencias, con el proposito de definir aspectos conceptuales, relaciones, diferencias e
informacion de gran importancia.

Como primer aspecto se realizd una busqueda general de metodologias activas aplicadas en la
educacion y especificamente a la educacion en linea, obteniendo cuales son las que se presentan
con mayor frecuencia, a partir de estos resultados se exponen varias definiciones de cada
metodologia, posteriormente se realizd una recopilacién de las técnicas y herramientas
tecnologicas apropiadas a utilizar en los procesos de las mismas. Para evidenciar que cada
metodologia puede cumplir un objetivo en los procesos de aprendizaje, se realizé una propuesta
basada en los niveles cognoscitivos del aprendizaje segun la taxonomia de Bloom. Como etapa
final se enfatiza en los aspectos mas importantes y recomendaciones para la aplicacion de cada

metodologia.

Discusion y Resultados

La literatura consultada propone diversas metodologias activas aplicadas en la educacion, entre las
gue mas se mencionan y destacan son: la Gamificacion, el Aprendizaje Cooperativo, Aprendizaje
Basado en Proyectos, Flipped Classrom y Design Thinking.

1. Gamificacion

Esta metodologia activa utiliza la dindmica de los juegos con el fin de “crear conocimientos,
mejorar habilidades, desarrollar competencias 0 recompensar acciones concretas. El juego como
estrategia educativa es una forma de interiorizar conocimientos de forma ludica y ayuda a resolver

problemas como: falta de atencion, desmotivacion y otros” (Asuncion, 2019, p.8)
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Segun Rodriguez et al. (2020) el propdsito de la Gamificacion es mejorar la experiencia en el aula
por medio de clases més activas y participativas, generando motivacion en los estudiantes, a
comprender conceptos, esfuerzo y atencién en las actividades de aprendizaje, promoviendo asi mas
atencion y que lo aprendido se fije profundamente y posteriormente se recuerde. Esta es una
metodologia muy valiosa sin embargo debe usarse con precaucion y teniendo en cuenta su objetivo
final: aprender y comprender.
La Gamificacion en la educacién puede generar varios efectos, como un mejor rendimiento en los
estudiantes, motivacion, compromiso y disfrute en las actividades de aprendizaje. Las actividades
de Gamificacion implementadas con “mayor frecuencia son puntos, insignias y tablas de
clasificacion (conocidas como PBL), que son recompensas que se otorgan a los participantes que
obtienen principalmente su potencial motivacional de la teoria de la comparacién social” (Klemke
etal., 2018, p.3).
El aprendizaje basado en juegos implica integrar el aprendizaje y plan de estudios con actividades
ludicas, en la educacion en linea, las actividades se pueden realizar en entornos virtuales. Kinshuk
et al. (2016), argumentan que el aprendizaje basado en juegos puede ayudar a mejorar en los
alumnos, los procesos cognitivos, el desarrollo de habilidades y mejora en las actividades
multitarea. Ademas, mencionan que se ha descubierto que el aprendizaje basado en juegos mejora
a los alumnos la autoeficacia y ayuda a aumentar la retencion de conocimientos.

2. Aprendizaje Cooperativo
Segun Abad-Segura y Gonzalez-Zamar (2019), el Aprendizaje Cooperativo consiste “en trabajar
en equipo alcanzando objetivos en comun, interviniendo y asumiendo tanto responsabilidades
como las consecuencias derivadas de cada uno de los integrantes del grupo. Asi, todos aportan y
se apropian de los conocimientos, habilidades, aptitudes y experiencias” (p.35)
El Trabajo colaborativo o Aprendizaje Cooperativo, fomenta la interaccion por medio del trabajo
grupal, los grupos son escogidos por el docente de forma intencional, en los grupos debe existir
heterogeneidad, de habilidades, conocimientos, género y las responsabilidades que se reparten son
rotativas. El docente debe cumplir un rol de guia o facilitador y dar un seguimiento continuo de
avances, necesidades y dificultades que se presentan en el aprendizaje individual o grupal. Por su
parte, los estudiantes cumplen diversos roles: en cuanto a la coordinacion, designar tareas y
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responsabilidades, establecer reglas, el desarrollo y procesamiento de la informacion, ademas de la
evaluacion interna del grupo (Asuncién, 2019).
Segun Azorin (2018), la estructuracion cooperativa de las actividades de aprendizaje favorece al
desarrollo de la responsabilidad, contribuye a una educacion democratica y promueve un
pensamiento de heterogeneidad, ademas impulsa actitudes mas positivas hacia la diferencia, por
medio del trabajo en equipo promueve la sensibilidad social y la empatia hacia los demas, se
desarrollan capacidades de liderazgo, cooperacion, solidaridad y busqueda del bien comun,
disminuyendo asi la actitud individualista.

3. Aprendizaje Basado en Proyectos
Gabarda et al. (2019) propone que el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP O PBL, Proyect-
Based Learning), es una propuesta metodolégica que tiene como objetivo que los aprendizajes sean
significativos, en el que el alumno es el protagonista y tenga una participacion activa en su
aprendizaje, aplicando los conocimientos previos, estrategias de aprendizaje, sus habilidades y
desarrollando su interés, también proponen que, “el eje central del ABP es configurar proyectos
que den respuestas a las demandas, necesidades, innovaciones, dificultades o intereses partiendo
de los contenidos que se estén abordando en los procesos de ensefianza” (p.29).
Mufioz-Repiso y Gomez-Pablos (2017) mencionan que la evidencia empirica demuestra que el
ABP tiene un efecto positivo en la adquisicion de conocimientos, esta metodologia permite el
desarrollo de habilidades, como la investigacién por parte de los estudiantes, el trabajo
colaborativo, el pensamiento critico, el anélisis y solucion de problemas, la planificacion junto con
la organizacién del tiempo y actividades. Estas permiten, la motivacion del alumnado siendo
responsables de sus actividades y aprendizaje, desarrollando habilidades, describiendo estrategias
y asi construyendo su propio conocimiento.
Segun Peralta y Guaman, 2020, el Aprendizaje Basado en Proyectos al igual que el resto de las
metodologias activas otorgan al estudiante el rol principal en su aprendizaje, por medio del
desarrollo de conocimientos y competencias para planificar, organizar e implementar la ejecucion
de las tareas y actividades contempladas, ademas favorecen la participacion activa el desarrollo

cognitivo, procedimental y actitudinal en los estudiantes.
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4. Flipped Classroom
Flipped classroom como un método, una estrategia y un instrumento pedagdgico, consiste en una
clase al revés o dar la vuelta a la clase, es decir que las actividades que antes se hacian en clase
como la lectura, presentaciones, grabaciones, conocimiento de conceptos y compresion se realizan
en la casa y las tareas de andlisis, reflexion, discusion, ejercicios y practicas se realicen en el aula
bajo la supervision y control del docente. Favoreciendo asi, resolver dudas, la retroalimentacion,
interaccion y la colaboracion entre compafieros (Abad-Segura y Gonzalez-Zamar, 2019).
Esta metodologia requiere de la preparacién previa del estudiante, el mismo que fuera del horario
de clase de manera autbnoma, realiza una busqueda o estudio de los contenidos a desarrollar, para
que, en el horario de clase, se puedan realizar actividades de refuerzo, retroalimentacion o practicas
con el conocimiento previamente adquirido por el estudiante (Peralta y Guaman, 2020).
En esta propuesta de clase invertida, los contenidos son preparados por el estudiante de forma
autonoma en casa Yy antes de cada clase, de esta manera el estudiante construye su conocimiento
mediante la basqueda y sintesis de informacion, integrandola con competencias de comunicacion,
indagacion y pensamiento reflexivo. A su vez durante la clase, el estudiante participa y colabora
para la realizacion de actividades practicas, fomentando la interaccion y ayuda entre estudiantes y
docentes, esto promueve que el aprendizaje se realice de forma activa, participativa, autbnoma,
comunicativa y colaborativa (Asuncion, 2019).

5. Design Thinking
Es un enfoque metodoldgico centrado en la resolucion creativa y cooperativa de problemas por
medio del establecimiento de necesidades, el disefio y la iteracion de la solucion. Se basa en la
deteccion de problemas, necesidades y como aportar con soluciones operativas y Utiles. Esta
metodologia busca desarrollar el pensamiento critico y légico en los estudiantes. (Campos et al.,
2021). Se ponen en practica predisposiciones basicas de la perspectiva socio-constructivista como:
“la motivacion para explorar nuevos territorios, la apertura a nuevas ideas y propuestas, el
pensamiento creativo y también, otro conjunto de competencias metacognitivas” (Latorre-
Cosculluela et al., 2020, p2.). Los estudiantes también desarrollan habilidades de autoaprendizaje,
mejora en las competencias de trabajo en equipo, como la expresion asertiva de opiniones, la

empatia y el compartir conocimiento.
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Segun Jiménez y Castillo (2018) esta metodologia promueve en los estudiantes, no solo hacer cosas
distintas sino hacer las cosas de mejor manera, ademas fomenta el aprendizaje autdnomo, basado
en la imaginacion, el pensamiento integrador, el optimismo, la experimentacion y colaboracién
grupal. El Design Thinking se realiza mediante una serie de etapas las cuales son: planeamiento
del problema, definicion, disefio, prototipos y evaluacion, mediante estas actividades permiten al

estudiante formular respuestas y soluciones asertivas a una problemética identificada.

Tabla 1. Aspectos importantes, roles y fases de las metodologias activas

Aspectos importantes

Roles y Fases

Es un aprendizaje que implementa
actividades Iudicas, es decir aprender

implementacion de puntos, niveles,
clasificaciones, ganadores y premios.

Rol del docente: Disefiar las actividades de
acuerdo a los objetivos de aprendizaje, definir

jugando. Mediante actividades | las herramientas o aplicaciones a utilizar,
presenciales o virtuales, herramientas o | socializar los objetivos funcionamiento de las
juegos en linea. Las actividades | herramientas, actividades y reglas del proceso
e, normales se pueden convertir en juegos | de aprendizaje.
Gamificacion . . . . .
de aprendizaje mediante la | Rol del estudiante: Identificar los objetivos

del aprendizaje, tener wuna base de
conocimientos para aplicarlos, participar en
las actividades, respetar las indicaciones y
reglas. Crear conocimiento y aprendizaje
profundo.

Aprendizaje
Cooperativo

Esta metodologia se basa en el trabajo
en equipo, no solo como una actividad
académica, mas bien teniendo como
objetivo el desarrollo de la
responsabilidad, capacidades  de
liderazgo, cooperaciéon y solidaridad
fomentando asi actitudes positivas hacia
las diferencias, desarrollo de la empatia
hacia los deméas y blsqueda del bien
coman, incluyendo el aprendizaje.

Rol del docente: Designar los grupos de
manera heterogénea, dar seguimiento a cada
una de las actividades, guiar y resolver dudas,
evaluar el resultado de manera grupal e
individual.

Rol del estudiante: Realizar las actividades
de forma ordenada y participativa, compartir
los conocimientos, desarrollar habilidades de
trabajo en grupo y relaciones interpersonales.

Aprendizaje

Consiste en realizar tareas grupales con
el objetivo de analizar y dar solucion a
problemas o la creacion de un producto,
implica organizacion, investigacion y
cooperacion para desarrollar,

Rol del docente: Establecer las actividades y
objetivos, formacion de equipos, seguimiento
y apoyo, evaluacion de la solucién o
elaboracion del producto final,
retroalimentacion.

5?5;:;03 e habilidades, el trabajo colaborativo y el | Rol del estudiante: Establecer objetivos,
pensamiento critico. roles en el grupo de trabajo, actividades,
planificar, investigar, elaborar el producto o
informe, presentacion del resultado, realizar
una autoevaluacion grupal e individual.
Flipped Consiste en invertir las actividades de | Rol del docente: Especificar los contenidos a
Classroom aprendizaje, lo que se realizaba en el | tratar, realizar material de apoyo para la
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aula se realiza en la casa y las
actividades de la casa en el aula, esto
quiere decir que el estudiante realiza
una preparacion previa, blsqueda o
estudio de los contenidos a desarrollar,
para que, en el horario de clase, se
puedan realizar actividades de refuerzo,
retroalimentacién, tareas o practicas,
con el apoyo del docente.

revision del estudiante en su casa, en el aula
reforzar los conocimientos, resolver dudas y
guiar las actividades de préactica.

Rol del estudiante: Investigar, revisar y
meditar los contenidos previos a la clase,
considerar dudas para analizar en el aula,
compartir los conocimientos, debatir y
participar activamente en las actividades en el
aula.

Design Thinking

Estéa centrado en la resolucién creativa e
innovadora de problemas por medio de
establecer las necesidades y como
desarrollar soluciones operativas vy
Gtiles. Se basa en etapas junto con la
aplicacion de herramientas y técnicas
que desarrollan la  creatividad.
Fomentando asi el pensamiento critico,
légico y la imaginacion en los
estudiantes.

Rol del docente: Definir los retos o proyectos
a solucionar, explicar las fases, presentar las
herramientas o técnicas a utilizar, dar
seguimiento, evaluar los resultados vy
retroalimentacion.

Rol del estudiante: Establecer los objetivos,
seguir las etapas, definir actividades, utilizar
las herramientas o0 técnicas creativas,
prototipar, realizar pruebas de eficacia,
presentar el proyecto, evaluar los resultados.
Fases:

1.Empatizar

2.Definir

3. ldear

4.Prototipar

5.Evaluar

Fuente: elaboracion propia

Tabla 2. Plataformas virtuales utilizadas en metodologias activas

Plataformas virtuales de | Plataformas de | Plataformas para | Otras herramientas
ensefianza aprendizaje videoconferencia evaluacion tecnoldgicas
Google Drive
Youtube
Moodle Zoom Whatsapp
Blackboard
Google Meet Facebook
Edmodo Kahoot :
Teams - Line
Schoology Skype Quizzes Telearam
Lectrio P Padlet 9
. Powtoon
Sakai Canva
Google Scholar .
Prezi

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 3. Actividades, técnicas y herramientas tecnol6gicas para aplicar en las metodologias activas

Metodologias Activas Actividades y Técnicas Herramientas Tecnologicas
Elever
Puntos
Niveles Pregun_ta_ldos
e Cerebriti
e, Clasificacion
Gamificacién Retos Kahoot
o Brainscape
Insignias
Premios EdL_JcapIay
Quizlet
Screencast Google Drive
. . Foros
Aprendizaje Cooperativo Blogs Blogger
Wikis Slideshare
Creacion de blogs Zoom .
- Google Drive
. Elaboracion de productos
Aprendizaje Basado en Proyectos - L YouTube
Proyectos de investigacion Prezi
Proyectos comunitarios Slideshare
Guia de Lectura Prezi
Presentaciones de diapositivas YouTube
Elioned Classroom Videoconferencias Pregrabadas Moodle
PP Bibliotecas en linea Google Académico
Screencast Kahoot
Infografias Pinterest
Foros
Mapas mentales
Infografias Canva
Entrevistas Power Point
. - Diagramas de causa y efecto Drive
Design Thinking Moodboard Moodle
Lluvia de ideas Telegram O WhatsApp
Bocetos Pinterest
Andlisis FODA o PESTEL
Matriz Canva

Fuente: elaboracién propia

Aplicacién de metodologias activas de acuerdo a los niveles cognoscitivos del conocimiento
Segun la taxonomia de Bloom

En la taxonomia de Bloom es un modelo que permite clasificar el grado de aprendizaje que se tiene
como objetivo alcanzar en los estudiantes. Su version original fue creada por Benjamin Bloom en
1960, posterior en el afio 2000, Lorin Anderson y Krathwohl realizaron una revisién afiadiendo
modificaciones como el cambio de sustantivos a verbos en los niveles. Se estructuran los distintos
procesos de aprendizaje por medio de niveles ordenados desde las habilidades de orden inferior a

las habilidades de orden superior. Esta propuesta se convirtié en una herramienta clave para
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estructurar y comprender el proceso de aprendizaje, asi también para los docentes en el disefio de
los contenidos y actividades. Mediante este modelo se busca el desarrollo del dominio Cognitivo
— procesar informacion, conocimiento y habilidades mentales, el dominio Afectivo: actitudes y
sentimientos y el dominio Psicomotor: habilidades manipulativas, manuales o fisicas (Churches,
2009).

DESING THINKING: Se aplican los conocimientos mediante la
creacién o solucién a un problema especifico por medio de ideas y
procesos innovadores, que den solucién de manera efectiva y eficaz,
esto fomenta un aprendizaje profundo.

GAMIFICACION: Para la evaluacién en la adquicion de
conocimientos, se pueden realizar actividades ladicas, utilizando
herramientas digitales, juegos virtuales, aplicaciones o actividades
que involucren competencia, premios, insignias o puntos.

APRENDIZAJE COOPERATIVO:Realizar actividades grupales en
donde se analice, evallie y comparta las tareas realizadas como
fnms, co—evaluacmnes. debates, informes, cuestionarios, infografias,

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS: Aplicar los
conocimientos adquiridos mediante la practica refuerza el

aprendizaje, se pueden realizar, proyectos grupales como talleres,
productos, ejercicios, ensayos, portafolios, videos, etc.

ttif

fnms. lecturas cooperatwas. videos tutorlales. lluvia de |deas.
compartir datos interesantes, exposn:lnnes, informes, ejercicios y
practicas, que fomenten la comprension mediante el apoyo grupal.

LIPPED CLASSROOM: Para que los estudiantes adquieran el
conocimiento se puede realizar en casa: consultas, lecturas, video
conferencias o infografias y en el aula: retroalimentacién, discucion
de dudas, foros,0 presentaciones guiadas por el docente.

f Conocer

Figura 1. Metodologias activas para aplicarse segun los niveles de la taxonomia de Bloom
Fuente: elaboracion propia

Aspectos importantes y recomendaciones a considerar en la aplicacion de Metodologias
Activas
e Gamificacion: Es importante definir los objetivos en el aprendizaje que se busca conseguir
mediante las actividades ludicas a realizar, ademés establecer de acuerdo a los temas, que
actividad o aplicacion tecnoldgica es adecuada, comprender su funcionamiento y como se
implementara en los procesos de aprendizaje. Posteriormente se debe compartir con los
estudiantes los objetivos, proceso y como se llevara a cabo la actividad, ademéas de
establecer reglas para evitar desorden o que la misma no cumpla con el objetivo de
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aprendizaje, es importante que el docente este presente, guie y resuelva las inquietudes en
todo el proceso.

e Aprendizaje Cooperativo: Se sugiere que los grupos de trabajo sean pequefios no mas de 4
personas, con diversidad de habilidades y caracteristicas, también es importante dar
seguimiento, tutorias y comprobar la participacién activa de cada uno de los estudiantes, al
final del trabajo evidenciar que los estudiantes hayan adquirido el conocimiento y
aprendizaje, no solo académico sino de comportamiento, colaboracion y trabajo en grupo
junto con una retroalimentacion entre el docente y cada grupo de trabajo.

e Aprendizaje Basado en Proyectos: Los proyectos designados deben involucrar aplicacion
de los conocimientos previos, que genere interés en los alumnos, que sean reales es decir
realizables, que fomenten la investigacion, la participacion activa y el desarrollo de las
habilidades, también los proyectos deben tener seguimiento del docente, los resultados
finales deben compartirse ante una audiencia, junto con una retroalimentacion.

e Flipped Classroom: En las clases invertidas es fundamental la mediacion del docente, junto
con la investigacion auténoma, también el docente debe proporcionar el material
conceptual previo a cada clase, para que los estudiantes puedan analizarlo junto con su
investigacion y analisis propio, es importante que las actividades en el aula sean
beneficiosas, no se redunde y tome tiempo en lo que se debia hacer en la casa, mas bien ese
tiempo se enfoque en responder dudas, compartir o reforzar el conocimiento y realizar
actividades practicas.

e Design Thinking: El objetivo del Design Thinking es desarrollar la imaginacion vy
creatividad, por esta razon es importante designar adecuados temas y proyectos para
realizar, que involucren la solucion de problemas mediante el pensamiento creativo, es

indispensable utilizar herramientas y técnicas para cada etapa.

Conclusiones
Las metodologias activas son una herramienta que contribuye al aprendizaje autobnomo, junto con
las tecnologias de la informacion y comunicacion fomentan la participacion activa en los

estudiantes, en donde cada uno es el protagonista de su aprendizaje, motivando la investigacion,
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responsabilidad, organizacion, planificacion e interés en las actividades, promoviendo asi que el
aprendizaje sea profundo, pueda recordarse y aplicarse en lo posterior. Las metodologias activas
mas utilizadas en el ambito educativo y que pueden aplicarse a la modalidad en linea son: la
Gamificacion o aprendizaje que utiliza juegos, que en su aplicacién en clases virtuales puede
utilizar juegos o aplicaciones en linea, actividades que involucren competencia, premios, niveles,
calificaciones etc; el Aprendizaje Cooperativo, el cual se centra en el trabajo en equipo para
desarrollar habilidades interpersonales y compartir conocimiento, plataformas como Google Drive
para compartir documentos o aplicaciones de mensajeria instantanea permiten la aplicacion de esta
metodologia en la modalidad en linea; el Aprendizaje Basado en Proyectos busca aplicar los
conocimientos mediante la practica, en la web existen diversas plataformas de simulacion de
practicas, laboratorios virtuales o herramientas que permiten la comunicacién ente estudiantes y
realizacién de proyectos virtuales; Flipped Classrom, consiste en invertir las actividades que se
hacian en el aula ahora se realicen fuera de ella y viceversa, los estudiantes pueden adquirir el
conociendo previo a la clase, mediante videoconferencias, infografias o investigacion en la web; el
Design Thinking propone la solucién de problemas, mediante procesos que desarrollen la
imaginacién y creatividad, todas estas etapas pueden realizarse con la utilizacion de herramientas
digitales. Se evidenci6 que las metodologias activas pueden cumplir con los objetivos en todo el
proceso de aprendizaje, como se demostro con la propuesta de actividades aplicada a cada nivel de
aprendizaje segin la taxonomia de Bloom. EIl papel del docente en la aplicacion de estas
metodologias es muy importante, debido al constante cambio tecnolégico y social, existen nuevos
retos pedagdgicos, en donde el docente estd en la necesidad permanente de actualizacion de
contenidos y estrategias que se adapten a las necesidades de los estudiantes, asi también de los
avances tecnoldgicos como las plataformas educativas en linea que se convierten en el escenario

de interaccién y comunicacion con los estudiantes.
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