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Resumen

En el esquema de vacunacién mundial contra el virus COVID-19 se estan utilizando vacunas
desarrolladas por algunas farmacéuticas, las cuales presentan diferentes reacciones. Por ello, se
realiz6 una revision sistematica para establecer la eficacia de las vacunas de las farmaceéuticas Pfizer,
AstraZeneca, Sinovac y CanSino en poblaciones de paises latinoamericanos y europeos. Para la
construccion sistematica fue necesario hacer una busqueda bibliografica en las bases de datos
PubMed, Taylor & Francis, SpringerLink, ScienceDirect, SCIELO, Nature y el motor exploratorio
Google Académico. Se utilizaron palabras clave definidas en el MeSH: efficacy, BNT162b2
vaccine, COVID-19, ChAdOX1 vaccine, CoronaVac vaccine, Ad5-nCoV-S vaccine, siguiendo los
requerimientos de las bases de datos y operadores booleanos. Se incluyeron articulos originales
publicados electronicamente; idioma de publicacién: inglés o espafiol; afios de publicacion: 2020,
2021 y agosto 2022; vacunas evaluadas: Pfizer (BNT162b2), AstraZeneca (ChAdOx1), Sinovac
(CoronaVac) y CanSino (Ad5-nCoV-S), poblacion: paises latinoamericanos y europeos, dosis de
vacunas: una o dos. Se recopilaron 15 publicaciones que permitieron establecer la efectividad de las
vacunas en los paises latinoamericanos y europeos. La vacuna con una eficacia superior al 90%
considerada como alta fue atribuido a la farmacéutica Pfizer cuyo producto previene la presencia de
sintomas severos de COVID-19 y la hospitalizacion. En segundo lugar, se encontré la eficacia de la
vacuna AstraZeneca. Para las vacunas Sinovac y CanSino los resultados son contradictorios, por lo
que se recomienda la realizacién de estudios adicionales para establecer cual seria la eficacia de
estas dos vacunas en los paises involucrados.

Palabras claves: Eficacia; Vacuna BNT162b2; Vacuna ChAdOX1; Vacuna CoronaVac; Vacuna
Ad5-nCoV-S.

Abstract

In the global vaccination scheme against the COVID-19 virus, vaccines developed by some
pharmaceutical companies are being used, which present different reactions. For this reason, a
systematic review was carried out to establish the efficacy of vaccines from the pharmaceutical
companies Pfizer, AstraZeneca, Sinovac and CanSino in populations of Latin American and

European countries. For the systematic construction, it was necessary to carry out a bibliographic
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search in the databases PubMed, Taylor & Francis, SpringerLink, ScienceDirect, SCIELO, Nature
and the Google Scholar exploratory engine. Keywords defined in the MeSH were used: efficacy,
BNT162b2 vaccine, COVID-19, ChAdOX1 vaccine, CoronaVac vaccine, Ad5-nCoV-S vaccine,
following the requirements of the databases and Boolean operators. Original articles published
electronically were included; publication language: English or Spanish; publication years: 2020,
2021 and August 2022; vaccines evaluated: Pfizer (BNT162b2), AstraZeneca (ChAdOx1), Sinovac
(CoronaVac) and CanSino (Ad5-nCoV-S), population: Latin American and European countries,
vaccine doses: one or two. Fifteen publications were collected that allowed establishing the
effectiveness of vaccines in Latin American and European countries. The vaccine with an efficacy
greater than 90% considered high was attributed to the pharmaceutical company Pfizer, whose
product prevents the presence of severe symptoms of COVID-19 and hospitalization. Second, the
efficacy of the AstraZeneca vaccine was found. For the Sinovac and CanSino vaccines, the results
are contradictory, so additional studies are recommended to establish the efficacy of these two
vaccines in the countries involved.

Keywords: Efficacy; BNT162b2 vaccine; ChAdOX1 vaccine; CoronaVac vaccine; Ad5-nCoV-S

vaccine.

Resumo

No esquema global de vacinacdo contra o virus COVID-19, estdo sendo utilizadas vacinas
desenvolvidas por algumas empresas farmacéuticas, que apresentam diferentes reacdes. Por esse
motivo, foi realizada uma revisdo sistematica para estabelecer a eficacia das vacinas das empresas
farmacéuticas Pfizer, AstraZeneca, Sinovac e CanSino em populagdes de paises latino-americanos e
europeus. Para a construcdo sistematica, foi necessario realizar uma busca bibliografica nas bases
de dados PubMed, Taylor & Francis, SpringerLink, ScienceDirect, SCIELO, Nature e no motor
exploratorio Google Scholar. Foram utilizadas as palavras-chave definidas no MeSH: eficacia,
vacina BNT162b2, COVID-19, vacina ChAdOX1, vacina CoronaVac, vacina Ad5-nCoV-S,
seguindo os requisitos das bases de dados e operadores booleanos. Foram incluidos artigos originais
publicados eletronicamente; idioma de publicacdo: inglés ou espanhol; anos de publicacdo: 2020,
2021 e agosto de 2022; vacinas avaliadas: Pfizer (BNT162b2), AstraZeneca (ChAdOx1), Sinovac
(CoronaVac) e CanSino (Ad5-nCoV-S), populacdo: paises da América Latina e Europa, doses de

vacina: uma ou duas. Foram coletadas 15 publica¢bes que permitiram estabelecer a eficacia das
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vacinas em paises da America Latina e Europa. A vacina com eficacia superior a 90% considerada
alta foi atribuida a farmacéutica Pfizer, cujo produto previne a presenca de sintomas graves de
COVID-19 e hospitalizacdo. Em segundo lugar, a eficacia da vacina AstraZeneca foi encontrada.
Para as vacinas Sinovac e CanSino, os resultados sdo contraditorios, portanto, estudos adicionais
sdo recomendados para estabelecer a eficacia dessas duas vacinas nos paises envolvidos.
Palavras-chave: Eficécia; vacina BNT162b2; vacina ChAdOX1; vacina CoronaVac; Vacina Ad5-
nCoV-S.

Introduccion

La enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19, por sus siglas en inglés) es causada por el
coronavirus 2 del sindrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV-2, por sus siglas en inglés), ha
sido un tema del que todos hemos tenido que aprender porque los efectos que ha causado esta
pandemia han sido de gran magnitud tanto en la salud, la economia, la politica y otros sectores
(Aguirre-Duarte N. , 2020). Actualmente, las vacunas contra el SARS-CoV-2 previenen la
presencia de sintomas graves de COVID-19, ademéas reducen de manera significativa la
probabilidad de hospitalizacion y muerte. Por otro lado, vacunarse previene infecciones severas
contra las variantes Alpha, Beta, Gamma, Delta u Omicron (Centers for Disease Control., 2020 ).
Existen estudios que muestran que independientemente del tipo y marca, el efecto protector que
generan las vacunas contra COVID-19 es innegable. De acuerdo con el Centro para el Control y
Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) la eficacia de una vacuna puede ser
medida a través de estudios observacionales, los cuales estiman cual seria la eficacia de una vacuna
en condiciones reales (Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias., 2021. ). En el
mundo, existen varios tipos de vacunas desarrolladas contra la enfermedad COVID-19, las cuales
estan basadas en distintas tecnologias y presentan eficacias diferentes (Cheng H, Jian S, Liu D, Ng
T-C, Huang W-T, Lin H-H; Taiwan COVID-19 Outbreak Investigation Team., 2020 ). Este tema es
de gran importancia y por ello se han realizado varias revisiones sistematicas, revisiones narrativas
y revisiones rapidas enfocadas en analizar publicaciones sobre las investigaciones dirigidas a
evaluar la eficacia de vacunas como mMRNA-1273 (Moderna), Ad5-nCoV (CanSino Biologics),
ChAdOx1 (AstraZeneca), BNT162 (BioNTech / Pfizer), entre otras.
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Desarrollo

Materiales y métodos

Se realizo una investigacion de disefio documental de tipo bibliogréfico.

Para la recoleccidn de informacion se incluyeron las siguientes tipologias:

Articulos atexto completo, de revision, originales, metanalisis y casos clinicos; también
se consultaron paginas oficiales de la OMS y OPS referentes a la tematica de interés.

Se excluyeron articulos no disponibles en version completa, cartas al editor,
opiniones, perspectivas, guias, blogs, resimenes o actas de congresos y simposios. También
fueron excluidos los articulos sobre la tematica que estaban duplicados y realizados en
otras poblaciones diferentes a la seleccionada en este estudio. La adecuacion de los
articulos seleccionados al tema del estudio, considerando los criterios de inclusion, fue
realizada por el autor de forma independiente, con el fin de aumentar la fiabilidad y la
seguridad del estudio.

Este trabajo cumple con las normas y principios universales de bioética establecidos en las
organizaciones internacionales de este campo, es decir evitar involucrarse en proyectos en los
cuales la difusion de informacion pueda ser utilizada con fines deshonestos y garantizar la total
transparencia en la investigacion, asi como resguardar la propiedad intelectual de los autores,

realizando una correcta referenciacién y citado bajo las normas Vancouver.

Resultados y discusién

Figura 1
Autores Afo Pais Edad Vacuna n° % eficacia
(Ref.) (Marca)
EE. UU. 16-55 91,2%
Polack ) )
Argentina, Brasil, >55 BNT162b2 90,9%
y col. 2020 ) ) )
Alemania, Turquia >65 (Pfizer) 44.165 94,5%
>75 96,2%
Voyse
Yy Brasil, Reino ChAdOx1
col. 2021 ) 18-55 4.440 62.1%
Unido (AstraZeneca)
Murillo 'y 2021 México BNT162b2 312 95%
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col. >18 (Pfizer)
. >16 CoronaVac 10.2
Jaraycol. 2021 Chile, Espafia ] ]
(Sinovac) millones
CoronaVac
(Sinovac)
Cerqueira- ] ChAdOx1 213.457
) 2022 Brasil
Silva 'y col. (AstraZeneca)
>18
BNT162b2
(Pfizer)
Ranzani y ] ChAdOx1
2022 Brasil 10.077
col. (AstraZeneca)
>25
Florentino ) CoronaVac
2022 Brasil )
y col. 6-11 (Sinovac) 197.958
Florentino ] BNT162b2
2022 Brasil 12-17 ) 2.948.538
y col. (Pfizer)
Rearte vy ) ChAdOx1 358.431
2022 Argentina
col. >60 (AstraZeneca)
Gonzélez y Argentina, BNT162b2
2022 ) ) 1.440.389
col. Alemania (Pfizer)
12-17
BNT162b2
Paternina y ) (Pfizer)
2022 Colombia
col. >40 796.072
CoronaVac

86,3%

81,3%

89,9%

89,7%

65%

Gamma y
Delta

59,2%
Omicron
64,7%

Omicron

80,7%
Delta
93,7%

82.7% Delta y

Omicroén
67.7%

Omicron
93,5%

33,1%
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(Sinovac)
400.136  83%
BNT162b2
(Pfizer)
Arregoces ] >60 ChAdOx1 265.730  90,8%
2022 Colombia
y col. (AstraZeneca)
CoronaVac
(Sinovac) 683.284  47,3%
BNT162b2 4.7 93%
(Pfizer) millones
Rosero 2022 Costa Rica >58
ChAdOx1 1.4 93%
(AstraZeneca) millones
Halperin y ) )
Argentina, Chile, Ad5-nCoV-S
col. 2022 o ) >18 ) 18.493 57,5%
México, Rusia (CanSino)
Richardson ) 18-49 Ad5-nCoV-S  1.408 76%
2022 México )
y col. (CanSino)

De acuerdo con los resultados registrados en la tabla 1, en las 15 publicaciones seleccionadas, la
vacuna BNT162b2 tiene el mayor porcentaje de eficacia el cual es del 95% con dos dosis de
aplicacion. La vacuna ChAdOx1 tiene un rango de eficacia del 62,1 al 93,7,9%. Se encontré que
Coronavac tiene el menor porcentaje de eficacia siendo de 33,1% pero también se ha reportado un
porcentaje de eficacia de 86,3%. Por otro lado, la vacuna Ad5-nCoV-S tiene una eficacia del 57,5 al
76% (Tabla 1).

Para la vacuna BNT162b2 de la farmacéutica BioNTech / Pfizer los estudios para evaluar la
eficacia se han realizado en Argentina, Brasil, Colombia, Costa Rica y México. Se destaca que en
Argentina y Brasil esta vacuna tiene eficacia para las variantes Omicron y Delta, pero los
porcentajes de eficacia son menores al 95% (Tabla 1). Con relacion a la edad esta vacuna es mas
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efectiva en poblaciones mayores de 60 afios en el estudio Polack en donde se estudio la eficacia en
paises latinoamericanos y europeos como Argentina, Alemania y Turquia. En México la eficacia es
igual al 95% para aquellos con una edad mayor o igual a 18 afios, para esta misma edad en Brasil la
eficacia es de 89,7%. En los menores de 18 afios, especificamente entre 12-17 la eficacia para las
variantes Omicron y Delta es menor a la eficacia global de la vacuna BNT162b2 (95%), estos son
hallazgos reportados en Brasil y Argentina. En Colombia, un pais cercano a la Republica del
Ecuador la eficacia para la vacuna de la farmacéutica Pfizer es de 83% en mayores de 60 afios y
93,5% en mayores de 40 afios. En Alemania la vacuna de la farmacéutica Pfizer en pacientes entre
12 y 17 afios tienen elevados niveles de eficacia frente a la variante Delta con un 82,7%, mientras
que con la variante Delta su eficacia disminuye a 67,7%.

La vacuna ChAdOXx1 de la farmacéutica AstraZeneca se ha evaluado en poblaciones de Argentina,
Brasil, Colombia y Costa Rica, se encontrd un estudio sobre la eficacia para variantes del SARS-
CoV-2 (Tabla 1). También estudiado en Reino Unido la vacuna ChAdOx1 de la farmacéutica
AstraZeneca tiene una eficacia del 62,1%. En comparacion con la vacuna BNT162b2 (BioNTech
[Pfizer), la eficacia para ChAdOXx1 es de 62,1% y 89,9% en Brasil en poblaciones mayores de 18
afos. Un dato interesante es la eficacia de 93,7% para mayores de 60 afios en Argentina y 90,8%
para esta misma edad en Colombia. Asi mismo para Costa Rica se obtuvo una alta eficacia (93%)
en mayores de 58 afios.

Para la vacuna CoronaVac se encontraron estudios realizados en poblaciones de Chile, Brasil y
Colombia. En Chile la eficacia para mayores de 16 afios es de 86,3% y para mayores de 18 afios en
Brasil fue 81,3%. Con respecto a la variante Omicron esta vacuna tiene una eficacia de 59,2% en
nifios de 6 a 11 afos en Brasil. En Colombia para mayores de 40 afios se encontrd una baja eficacia
siendo de 33,1%, asi mismo para mayores de 60 afios la eficacia fue de 47,3%. Por otro lado, para la
vacuna Ad5-nCoV-S se encontrd que las poblaciones evaluadas con esta vacuna son de Argentina,
Chile y México. En Espafia para personas mayores de 16 afios la vacuna CoronaVac tuvo un 86.3%
de eficacia, comparable con los resultados de la misma vacuna en Chile. La eficacia a diferencia de
las otras vacunas esta en el rango de 57,5% a 76% para mayores de 18 afios. Hasta el 25 de agosto
de 2022 no se encontraron publicaciones con la evaluacion de la eficacia de la vacuna CanSino en
Ecuador y otros paises diferentes a Argentina, Chile y México.

La Vacuna Ad5-nCoV-S (Cansino) en México usada en una poblacién entre 18 a 49 afios tuvo una

eficacia de 76%, en comparacion a Rusia en donde se la uso en personas mayores de 18 afios y el
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resultado fue un 57,5% de eficacia, los estudios ambos son realizados en el 2022 pero con una
amplia diferencia de poblacion.

Conclusiones

Las vacunas Pfizer y AstraZeneca constituyen las 2 principales vacunas que comparten territorio de
cobertura tanto en Europa como en Latinoamérica. La CanSino y Sinovac son vacunas que se
caracterizan por ser empleadas a nivel de América Latina mas que en Europa, sin embargo, son un
buen objeto de estudio.

El andlisis de 15 publicaciones recopiladas en el presente estudio permitié establecer que en
poblaciones de paises latinoamericanos como Brasil, Colombia, Costa Rica y México, la vacuna de
la farmacéutica Pfizer tiene la mayor eficacia para prevenir la presencia de sintomas severos de
COVID-19 y la hospitalizacion en mayores de 18 afios. Otra vacuna con una eficacia importante es
la producida por la farmacéutica AstraZeneca, las dos vacunas también tienen eficacia reportada
para variantes del SARS-CoV-2 como Omicron y Delta. Mientras que en paises europeos las
vacunas mas distribuidas y usadas son Pfizer, Astrazeneca y Sinopharm, siendo la vacuna de la casa
comercial Pfizer la que posee el mayor porcentaje de eficacia en personas mayores de 18 afos, pero
asi mismo en Reino Unido y la Unién Europea es ampliamente usada la vacuna AstraZeneca en
personas mayores de 55 afios ya que también posee una alta tasa de eficacia.

En la investigacion realizada se puede evidenciar los niveles de inmunizacion de varios paises de
Europa y de Latinoamérica, teniendo en cuenta que en Europa se inicid antes los planes de
vacunacion, si podemos ver diferencias en cuanto a los porcentajes y asi mismo podemos ver
diferencias entre un afio y otro entre los paises, ya que a medida que el tiempo avanza, los planes de
vacunacion en Latinoamérica se vuelven mas eficaces y logan alcanzar objetivos de vacunacion en

la poblacion.
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