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Resumen

La Corte Constitucional ecuatoriana ha dictado jurisprudencia vinculante respecto del consentimiento
en las relaciones sexuales de los adolescentes, pero se debe evaluar cuando existe una desigualdad de
poder entre el sujeto activo y pasivo de la infraccion. Se plante6 como objetivos analizar la
despenalizacién del delito de violacion entre adolescentes, describir las fundamentaciones tedricas
del derecho a la libertad sexual e igualdad, a través de la normativa nacional y extranjera, realizar una
comparacion en paises como, Argentina, Colombia, Ecuador y Per(, referente a al consentimiento.
El procedimiento de investigacion fue bibliografica, documental, de tipo descriptivo, con un enfoque
cualitativo, realizando el estudio en diferentes fuentes escritas como revistas indexadas en las bases
de datos cientificas. Las relaciones sexuales entre adolescentes de una determinada edad, es valido
siempre y cuando se cumplan varios pardmetros, a fin de valorar si la aceptacion dada, carece de
cualquier tipo de coaccion, ya que ello permite establecer si una conducta es relevante para el derecho
penal, y a su vez garantizar el ejercicio de los derechos de libertad que tienen los adolescentes.

Palabras Clave: Adolescencia; Abuso Sexual; Constitucion; Derecho

Abstract

The Ecuadorian Constitutional Court has issued binding jurisprudence regarding consent in
adolescent sexual relations, but it must be evaluated when there is an inequality of power between
the active and passive subject of the offense. The objectives were to analyze the decriminalization of
the crime of rape among adolescents, describe the theoretical foundations of the right to sexual
freedom and equality, through national and foreign regulations, make a comparison in countries such
as Colombia, Ecuador and Peru, a reference to consent. The research procedure was bibliographic,
documentary, descriptive, with a qualitative approach, carrying out the study in different written
sources such as journals indexed in scientific databases. Sexual relations between adolescents of a
certain age, is valid as long as several parameters are met, in order to assess whether the given
acceptance lacks any type of coercion, since this allows establishing whether a conduct is relevant to
criminal law , and in turn guarantee the exercise of the rights of freedom that adolescents have.

Keywords: Adolescence; Sexual Abuse; Constitution; Law.

1273 Vol. 9, nim. 1.Marzo, 2023, pp. 1273-1292
Miriam Alexandra Galarza Gémez
Fernando Bujan Matos



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 I
Vol. 9, nm. 1. Marzo, 2023, pp. 1273-1292 T
—

DOMINIO DE

LAS CIENCIAS

Despenalizacion del delito de violacion entre adolescentes: Tutela a los
derechos de libertad e igualdad

Resumo

O Tribunal Constitucional equatoriano emitiu jurisprudéncia vinculante sobre o consentimento nas
relacdes sexuais de adolescentes, mas deve ser avaliado quando hd uma desigualdade de poder entre
0 sujeito ativo e passivo do delito. Os objetivos foram analisar a descriminalizagéo do crime de
estupro entre adolescentes, descrever os fundamentos tedricos do direito a liberdade e igualdade
sexual, por meio de normas nacionais e estrangeiras, fazer uma comparacdo em paises como
Colémbia, Equador e Peru, uma referéncia a consentimento. O procedimento de pesquisa foi
bibliografico, documental, descritivo, com abordagem qualitativa, realizando o estudo em diferentes
fontes escritas como periddicos indexados em bases de dados cientificas. As relagdes sexuais entre
adolescentes de determinada idade, sdo validas desde que sejam observados diversos parametros, a
fim de avaliar se a aceitacdo dada carece de qualquer tipo de coac¢do, pois permite estabelecer se uma
conduta é relevante para a lei penal, e por sua vez garantir o exercicio dos direitos de liberdade dos
adolescentes.

Palavras-chave: Adolescéncia; Abuso sexual; Constitui¢do; Lei.

Introduccion

Las relaciones sexuales consentidas de adolescentes es un tema muy debatido en la actualidad; hace
pOCO Si una persona mantenia actos de naturaleza sexual con adolescentes de entre 14 y 18 afios, se
consideraba un delito de violacion, ya que se manifestaba que el consentimiento no era pleno, esto
incluso si se realizaba dentro del mismo grupo etario, de igual manera se manifestaba que se esta
limitando el derecho a la libertad y del libre desenvolvimiento.

En este sentido Parra (2019), indica que reiteradamente se expresa que los adolescentes
psicoldgicamente no estaban completamente desarrollados para tomar sus propias decisiones y mas
aun si estas tenian que ver sobre decisiones sobre su propio cuerpo como la sexualidad. Hecho que
esta afectando garantias constitucionales establecidas a favor de todas las personas.

Es asi que bajo este criterio se iniciaban procesos penales incluso a los adolescentes por mantener

relaciones sexuales, limitando asi su derecho al libre desarrollo y afectando al principio de autonomia
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del cuerpo, lo cual vulnera derechos fundamentales de los adolescentes, lo que incrementd los
procesos judiciales. Por lo que, Navarro (2020), manifiesta que no todos los individuos que son el
sujeto pasivo de una infraccion penal, tienen la capacidad de expresar un consentimiento que no este
viciado, por ello el 6rgano legislativo tiene el anhelo de resguardar los derechos de los adolescentes,
y hacen énfasis la aceptacidn voluntaria, por cuanto son parte de los grupos vulnerables, al considerar
que la misma no cumple con todos los requisitos de validez.

Al ser personas a las cuales se les considerard que tiene una incapacidad relativa en relacion a su
desarrollo psicoldgico, ya sea por determinados factores, las leyes buscan la proteccion de los méas
vulnerables, no se ha considerado que en muchas de las ocasiones el sujeto activo dela infraccion
son personas de la misma edad con la victima, los cuales han tenido una relacion de enamoramiento,
y que las relaciones sexuales que puedan tener, no son realizados con dolo, el cual es uno de los
elemento subjetivos del tipo penal.A su vez, Boldova (2021), refiere que la capacidad legal para dar
un consentimiento en materia penal, en un aspecto netamente juridico y no sélo basado en hechos, no
es igual para todas las personas, ya que esta relacionada al tipo penal y al bien juridico protegido. La
pertinencia de una aceptacion de un acto por parte de un adolescente, que va en contra de la integridad
sexual reproductiva, es siempre materia de estudio y que este se da de acuerdo al tiempo que nos
encontremos, es decir depende de cuestiones de costumbre o creencias, y que estan mas apegadas al
lado ético y moral.

Con el avance de la sociedad se plantean nuevos problemas juridicos, ya que muchas de las normas
ya no encajan o se adaptan a la realidad en la que se vive, y se dan cambios, para evitar la
criminalizacién de ciertas conductas que estan ligadas a nuestra naturaleza, sin que esto signifique
una desproteccién a los grupos mas vulnerables.

El objetivo fue revisar la despenalizacion de los delitos de violacion entre adolescentes, asi como
también describir las fundamentaciones teoricas del derecho de libertad e igualdad como garantia
constitucional, ademas comparar la edad permitida para expresar un consentimiento informado, en
paises vecinos como lo son Colombia y Perd.

La importancia radica en brindar pautas para la aplicacion de la jurisprudencia en casos en los que

estén implicados adolescentes, y asi no criminalizar actos que son expresion del libre
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desenvolvimiento del ser humano, protegiendo sus derechos y garantias los cuales se desarrollan en

una sociedad cambiante.

Metodologia

El procedimiento aplicado para la investigacion, fue bibliogréfico, documental con un enfoque
descriptivo, la cual consiste en la recopilacién de informacion de varias fuentes, ya sea de articulos,
libros, cuerpos normativos, jurisprudencia, etc., para tener la mayor cantidad de datos que sustenten
nuestra investigacion.

Por ello, Bernal (2010) indica que la investigacion documental es relevante en las investigaciones en
las cuales predomina el abordaje eminentemente doctrinario, ya que son muy importantes para el
tema de estudio y los objetivos ahi planteados, cuyo fin es demostrar los conocimientos referentes a
un tema en particular.

Efectivamente esta investigacion se basa en la recopilacion de informacion a fin de tener la mayor
cantidad de conocimientos que puedan existir referente al tema de estudio y dar contestacion a las
preguntas planteadas, asi como alcanzar el objetivo general y los especificos.

Para Mufioz (2015), la investigacion descriptiva busca las particularidades de un problema planteado,
es decir sus caracteristicas, estas se unen con la informacion recopilada, lo cual permite tener un
mayor alcance, esto en base la propia naturaleza juridica.

El tema del consentimiento de los adolescentes es un tema muy importante, por lo cual tenemos que
conocer las particularidades de los casos y sus caracteristicas, las cuales se consideraran desde los
parametros planteados por la Corte Constitucional, como es la edad, capacidad, diferencia de poder,
etc.

Por otro lado, Dominguez(2015), indica que el método cualitativo se basa de acuerpo a
cuestionamientos y conjeturas antes de la recopilacion de informacidn, asi como en su procesamiento.
Esto ayuda dar contestacion a las preguntas que se plantean, en base al estudio bibliografico que se

realice.

1276 Vol. 9, nim. 1.Marzo, 2023, pp. 1273-1292
Miriam Alexandra Galarza Gémez
Fernando Bujan Matos



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 I
Vol. 9, nm. 1. Marzo, 2023, pp. 1273-1292 T

—
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

Despenalizacion del delito de violacion entre adolescentes: Tutela a los
derechos de libertad e igualdad

Entre las técnicas e instrumentos de investigacion que se utilizo esta el deductivo, el historico juridico
y el método comparativo, empezando desde un enfoque general referente a lo que consisten los
derechos de libertar para centrarnos en el consentimiento dado por los adolescentes referentes a su
sexualidad.

Para Mufioz (2015) el método deductivo va desde una vision general para centrarse en un caso
determinado o particular, lo que nos permite tener mayor certeza cuando se establezcan conclusiones.
Es por la importancia de esta para aplicarla en la presente investigacion.

Referente al método comparativo Baqueros y Gil (2015), manifiestan que “consiste en la
comparacion de fendmenos por sus semejanzas y diferencias, va de lo desconocido a lo conocido.”

(p.31). Se realiza una comparacién por varios paises de sur América, como Colombia y Perd.

Marco teorico

Todas las personas tienen derechos que estan reconocido en la constitucion, entre uno de ellos los
derechos de libertad, asi como a dar su consentimiento en determinados actos, mas sin embargo, se
manifiesta que la aceptacidn que la realiza un adolescente en las relaciones sexuales, es irrelevante.
En este sentido, Hornle (2020), manifiesta que en un delito de violacion son actos que se dan sin la
aceptacion de la victima, por ende, el consentimiento es un acto sumamente necesario para que se
desarroll6 del mismo, en ausencia de este requisito nos encontramos frente a una infraccion penal.
Todo acto que tenga relacién con la integridad de una persona, debe mediar el consentimiento, caso
contrario se estan perpetrando atentados con los individuos que afecta a los bienes juridicos, los
cuales, estan tutelados por el derecho, tanto nacional como internacional.

De igual manera, Nares (2019) indica que los menores de edad tienen hasta cierto limite, una
proteccién especial en cuanto a derechos fundamentales como en el &mbito sexual. Es asi que se
limita que personas fuera de su grupo etario como los mayores de edad puedan mantener una relacion
sexual, cuando los adolescentes superen el limite de proteccion, esto para determinar que su

consentimiento no esta viciado.
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Al ser menores de edad, se entiende que sus capacidades cognitivas no estan plenamente
desarrolladas, por ello que el consentimiento no tendria validez, debido a que seria invalido por la
falta de desarrollo para tomar decisiones referentes a su sexualidad.

Es por ello que, Navarro (2020), expresa el acto de voluntad tiene un valor en el &mbito juridico, este
consentimiento tiene relacion con la aceptacion libre y sin coaccion, la cual esta relacionada con el
desarrollo de las capacidades intelectuales y bioldgicas de un ser humano, el cual esté asociado
a los derechos que tienen los individuos, como el de la libertad, para entender este desarrollo es
necesario apoyarse en otras ciencias.

Las personas tienen capacidad de tomar sus propias decisiones referente a su propio cuerpo, como en
el &mbito de la sexualidad, mas aln en ciertos momentos, por el desarrollo mismo de cada ser, es asi,
que existe una proteccion especial al considerar que estos individuos son vulnerables, en razén que
estan en una etapa de crecimiento.

Por otra parte, Bertolin (2021), manifiesta que la sexualidad de los adolescentes referente a su
capacidad de consentir, es sumamente importante desde el &mbito legal, la cual se relaciona con otras
ciencias como la moral, la ética y la medicina en sus diferentes areas.

Para comprender el tema del consentimiento y del desarrollo de los adolescentes, debemos apoyarnos
en otras ciencias que son complementarias al derecho, como la psicologia y la medicina, que son un
apoyo importante al momento de tipificar como inflacion cierto acto para que los jueces puedan tomar
una decision en determinados casos.

A su vez, Guerrero (2013) refiere que la adolescencia es la fase en la cual se cambia de nifio a
adolescente, en la cual se producen no s6lo cambios fisicos sino también psicoldgicos, capaz de tomar
sus propias de decisiones conscientes, en base a la autonomia que va adquiriendo de acuerdo a su
personalidad.

Esta etapa del desarrollo humano se producen grandes cambios en la personalidad, al ser ya un
adolescente, se van definiendo aspectos muy importantes de su vida, a tomar decisiones de caracter
personal, que va marcando su desenvolvimiento, como en el &mbito sexual, el cual sin lugar a dudas
se tiene que dar una proteccion especial, sin que esta constituya una limitacion a su crecimiento.

Por otro lado, Berro (2000), el grado de desarrollo no tiene Gnicamente una connotacion juridica, sino

en el desenvolvimiento de la personalidad de un individuo, tiene que ver en el crecimiento natural de
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la persona, el cual va adquiriendo capacidad para tomar decisiones y auto determinarse como un ser
individual, los mismo pueden o no afectar el &ambito fisico y psicoldgico.

El desarrollo de la personalidad esté intimamente ligado al &mbito corporal y psicolégico, ya que de
ello depende la proteccidn especial que otorga la ley, a determinado grupo de personas, como los
nifios y adolescentes, mientras mas corta sea la edad de una persona, mayor es la proteccion que se
le otorga por el lado juridico, ya que se les considera seres indefensos incapaces de auto
determinarse, por otro lado la adolescencia es la etapa en donde se pueden tomar decisiones que se
pueden considerar valederas.

Asi también, la Organizacion de las Naciones Unidas(2021), ha indicado que es importante entender
adecuadamente el consentimiento, ya que de ello depende si un acto fue libre, y cuando es forzoso ya
que conlleva la intimidacion, la fuerza, lo que debe ser analizado por los administradores de justicia.
Esta valoracion es una parte central en el caso de los adolescente, ya que al ser titulares de los derechos
fundamentales, estan en plena capacidad de ejercer su sexualidad, esto acorde a sus capacidades y la
proteccion que debe otorgar el estado, sin limitar su libre desarrollo, esta tutela debe tener en cuenta
el rango de edad entre las personas intervinientes, a fin que no se desnaturalice y existe un

aprovechamiento de esta libertad, ya que con ello proliferacidn delitos en contra los adolescentes.

Estudio Comparativo sobre la tipificacion de la violacion.

Varios paises de Suramérica han establecido una edad minima, para que el consentimiento en las
relaciones sexuales dadas por adolescentes de una determinada edad sea considerado valido, esto
debido a su desarrollo fisico y psicologico.

En este sentido, Boldova (2021), refiere que el consentimiento dado por una persona menor de edad
es de mucha importancia, especialmente en delitos en los cuales se protege el derecho a la integridad.
Efectivamente, al ser personas que estan dentro de los grupos de atencion prioritaria necesitan una
proteccion especial, esto de acuerdo a su desarrollo.

Por otro lado, Martinez (2020), indica que todo acto sexual realizado con un menor de edad, existe
cierto elemento o nivel de fuerza, toda vez que los que intervienen en dicto acto, no estan en una

misma circunstancia de igualdad. Esta desigualdad se da, cuando las personas tienen una gran
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diferencia de edad, razon de la cual las legislaciones han tipificado ciertas conductas como

penalmente relevantes.

Argentina.

Acerca de la tipificacion del delito de violacién, EI Codigo Penal de la Nacion Argentina(1984), en
el articulo 119 ha tipificado esta conducta como:

(...) el que abusare sexualmente de persona de uno u otro sexo cuando, ésta fuera menor de trece afios
o cuando mediare violencia, amenaza, abuso coactivo o intimidatorio de una relacion de dependencia,
de autoridad, o de poder, o aprovechandose de que la victima por cualquier causa no haya podido
consentir libremente la accion. (Congreso de la Nacion Argentina, 1984, p. 27)

Lo dicho hasta desprende que, este delito se comente sin consentimiento de la victima de trece afios
de edad, mas sin embargo, se establece que cuando la victima pudiera dar el consentimiento no se
tendria el cometimiento de la infraccion, pudiéndose realizar el acto de voluntad a partir de los 14
afios.

En este sentido, Hernandez(2019) indica que no es suficiente que Unicamente se establezca la edad
para determinar si un adolescente menor de catorce afio puede dar un consentimiento valido, para ello
se deberian analizar otras cuestiones, como si existié un abuso de poder por parte del legitimado
activo, es decir, si existe un aprovechamiento de la falta de desarrollo de la victima.

Como se ha dicho, es importante analizar otros aspectos mas alla de la edad de una persona, ya que
muchos actos pueden realizarse entre individuos de un mismo grupo etario, lo que los situaria en
condiciones similares, no existiendo este un aprovechamiento de uno u otro si el acto fuera
consentido.

Asi mismo, Boum padre (2016) refiere que el hecho que una persona se mayor de edad, son
referencias que se deben tener en cuenta por parte del administrador de justicia, para evitar que se
criminalicen los actos sexuales entre adolescentes, ya que una diferencia amplia de edad den sujeto
activo permitiria que se aproveche de su ventaja en una situacion de desigualdad con la victima.

Por otra parte, se debe dejar bien delimitado en la legislacion interna de un pais referente a los actos

de consentimiento valido, independientemente de la edad de los intervinientes, ya que como se ha
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manifestado esto dependen de muchos factores, ya que existen casos en que a pesar de tener una edad
inferior a los 14 afios, el consentimiento puede ser otorgado puede ser valido, en casos de adolescentes
este puede carecer de uno de los elementos subjetivos de tipo, como el dolo, con lo cual ya no existiria

el cometimiento de la infraccién.

Colombia

Es asi que, el Codigo Penal de Colombia (2022), tipifica en su articulo 209 lo siguiente: “El que
realizare actos sexuales diversos del acceso carnal con persona menor de 14 afios 0 en su presencia,
o la induzca a précticas sexuales, incurrird en prision de nueve (9) a trece (13) anos” (p.134). Como
se puede ver, el delito de violacién se configura cuando se da con una persona menor de la edad
establecida en el tipo penal en la cual no es valido el consentimiento emitido por la victima.

Esta conducta es relevante cuando el acto sexual se realiza sin el consentimiento de la victima, y el
tipo penal anterior establece un minimo referente al consentimiento que puede dar una persona siendo
estos 14 afios de edad, en el cual este es considerado valido para exonerar de responsabilidad penal a
una persona.

Referente a esto, Martinez et al (2018), manifiesta que la infraccion penal que atenta a la libertad
sexual, es aquella que se realiza sin la voluntad de la victima, éste se puede dar, entre personas de
diferentes edades entre ellas los adolescentes, la disposicidn esta dirigida a proteger a las personas
que no han alcanzado el desarrollo suficiente para dar un consentimiento pleno en los actos de
relaciones sexuales.

En este sentido, al establecer un limite al consentimiento en las relaciones sexuales se protege,
aquellos individuos, que no han alcanzado un desarrollo mental y fisico adecuado, para que su
voluntad sea aceptada, sin ningun tipo de duda, es decir, se consideraria valido.

Asi también, el Codigo Penal colombiano(2022), en su articulo 32, indica que existe ausencia de
responsabilidad cuando, se realiza un acto con el consentimiento valido dado por la victima, que es
el titular del bien juridico, en los casos de asi poder hacerlo.

Por ello, las legislaciones establecen un limite, para considerar que el consentimiento dado por una

persona en un determinado hecho es valido o no, esto también atendiendo al principio de minima
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intervencion penal, toda vez que el derecho penal debe actuar Unicamente cuando es estrictamente

necesario.

Pera

Hay que mencionar, que en el Per( se ha incluido dentro de su normativa penal tipos penales en
relacion a las infracciones que vulneran bienes juridicos como la integridad sexual y reproductiva, en
la que se establece un limite en relacion al consentimiento .Es asi que, el Cédigo Penal de Per( (2022),
establece en su articulo 173 el cual establece:

El que tiene acceso carnal por via vaginal, anal o bucal o realiza cualquier otro acto andlogo con la
introduccién de un objeto o parte del cuerpo por alguna de las dos primeras vias, con un menor de
catorce afios, sera reprimido con pena de cadena perpetua. (Congreso de la Republica, 2022, pag.,
124)

En la norma citada, se puede notar que se tipifica un delito especial que se comete contra un menor
de 14 afios, esto por cuanto los nifios, nifias y adolescentes tienen una proteccion especial, por su
condicion de vulnerabilidad frente a otras personas.

Ahora bien, el mismo Codigo Penal de Pert(2022), establece que: “Esta exento de responsabilidad
penal: (...) El que actGia con el consentimiento valido del titular de un bien juridico de libre
disposicion” (p.15). La voluntad dada sin ninglin tipo de coaccion a la realizacion de ciertos actos, es
sin duda un eximente de responsabilidad penal, ya que el permite que se consume la accién, mas aun
cuanto este es libre de disponer de su cuerpo.

Por otro lado, Chang(2015), indica que el consentimiento dado por una persona modifica un hecho
tipico en atipico, el cual ya no seria una conducta penalmente relevante, toda vez que este actuar tiene
que ver con el derecho a la libertad que tienen las personas de auto determinarse, este debe ser
expresado bajo parametros de validez, los cuales estaran ligados al grado de desarrollo de los
individuos.

Efectivamente, el consentimiento tiene que ver mucho en un delito, ya que mismo puede determinar
si un hecho es tipico, el cual esta ligado al principio de legalidad, que toda conducta penal debe estar
plenamente establecida con anterioridad a un hecho.
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El Cddigo Penal del Pert (2022), establece un error de comprension culturalmente condicionado el
cual en su articulo 15 indica: “El que por su cultura o costumbres comete un hecho punible sin poder
comprender el caracter delictuoso de su acto o determinarse de acuerdo con esa comprension, sera
eximido de responsabilidad” (p. 12). Esto tiene que ver como se indica el articulo a cuestiones
culturales, es decir a las comunidades y pueblos indigenas, la cual exime de responsabilidad incluso

en los casos de violacion.

Es importante que los legisladores se preocupen de regular ciertas conductas y costumbres, que
corresponden a la cultura de determinados pueblos y nacionalidades, quienes realizan actos que, en

base a sus propias tradiciones, pueden ser consideradas como normales.

En este mismo sentido, Mostajos(2018), indica que este error se presenta por la manera habitual de
comportamientos en de determinados pueblos, que realizan actos que para ellos no constituyen un
delito, producto de ello, al no entender de la ilicitud de su conducta, existiria un eximente de

responsabilidad o atenuaria una pena.

Este error de comprension culturalmente condicionado, esta relacionado justamente con las
comunidades, pueblos y nacionalidad, los cuales realizan actos con voluntarios que podrian
considerarse delitos, como el hecho de mantener actos de naturaleza sexual con una persona de 14

afios, en este caso el consentimiento serio valido en base a sus costumbres y tradiciones.
Ecuador

En la legislacion ecuatoriana se han establecido varias normativas referentes a los adolescentes, con
el fin de otorgarles la proteccion que requieren de acuerdo a su edad, y en especial referente a los
derechos de libertad que tienen todas las personas y que esta reconocido en la Constitucion de la
Republica del Ecuador(2008).

En este sentido el Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2021)indica en el articulo 4: “(...)
Adolescente es la persona de ambos sexos entre doce y dieciocho afos de edad” (p. 1). Es asi que

este cuerpo normativo hace una definicion referente quien esta dentro de este grupo.
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Conocer a que grupo de personas se los considera nifios y a quienes adolescentes es muy importante,
especialmente en el derecho penal, ya que a partir de cierta edad se los considera imputables o
inimputables, es decir a que edad pueden ser responsables de sus actos y recibir sanciones de acuerdo

a las leyes.

La Constitucién de la Republica del Ecuador(2008), en su articulo 35 establece quienes son los grupos
de atencidn prioritaria asi tenemos entre ellos estan los adolescentes, quienes junto a otros grupos

reciben una proteccion especial incluso en la tipificacion de las leyes.

Por otro lado, el C.O.1.P (2021), tipifica en su cuerpo normativo en el articulo 171 a la violacion como
un delito especialmente: “(...) 3.Cuando la victima sea menor de catorce anos” (p. 65)., anteriormente
en el mismo cuerpo normativo en el articulo 175 se establecia que: “En los delitos sexuales, el

consentimiento dado por la victima menor de dieciocho afios de edad es irrelevante” (p. 67).

Esto traia un problema considérale para los adolescentes, toda vez que se les estaba limitando su
derecho al libre desarrollo, practicamente se los consideraba como personas que no tenian la
capacidad de tomas decisiones libres sobre temas referentes a su propio cuerpo como en el tema de
la sexualidad, ademas se les estaba criminalizando en caso de tener relaciones sexuales entre

adolescentes a pesar de lo que establece el cuerpo normativo especial para nifios, nifias y adolescentes.

El Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia en su articulo 305 establece que: “Los adolescentes
son penalmente inimputables y, por tanto, no seran juzgados por jueces penales ordinarios ni se les
aplicaran las sanciones previstas en las leyes penales” (p. 78). Mas sin embargo se seguian procesos

de adolescentes infractores por mantener relaciones consentidas entre el mismo grupo etc.

Esta normativa no estaba acorde con la realidad en la que se vive actualmente, y al grado de desarrollo
de las personas, las cuales se enfrentan a realidades muy distintas a cuando se crearon estas leyes por

ello es muy importante que las mismas se adecuen al presente.

La Corte Constitucional (2018) en la sentencia N° 0018-PJO-CC (2018), creo jurisprudencia
vinculante, la cual en su paragrafo 90 manifiestan que los adolescentes tienen derecho a tomar

decisiones referentes a su cuerpo, la cual estan reconocidos en la Constitucion de la Republica del
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Ecuador(2008), esta libertad esta relacionada a su intimidad la cual es exclusiva de una persona, por

ende, la sociedad, la familia y el estado deber respetar sus decisiones.

Todas las personas tienen derecho a tomar cuestiones referentes a su sexualidad, es por ello que se
garantiza y consagra la mismas en la constitucion, asi también la Corte Constitucional reafirma el

derecho de los jovenes a decidir sobre su vida sexual, ya que son capaces de dar su consentimiento.

Con todo lo manifestado hasta el momento en nuestro estudio comparativo podemos realizar la
siguiente tabla de comparacion, referente a la edad en la cual el consentimiento es valido en los paises

gue hemos realizado la comparacion con el &mbito ecuatoriano.

Tabla 1
El consentimiento Valido.

PAIS NORMA EDAD

ARGENTINA Cadigo Penal de la Nacién 14 afios
Argentina(1984), Art. 119.

COLOMBIA Cadigo Penal de Colombia 14 afios
(2022), art. 209.

PERU Caodigo Penal de Peru, art. 14 afios
173.

ECUADOR Cddigo Orgénico Integral 14 afios

Penal, art. 171.
Nota: Elaboracion Propia (2022)

De lo indicado anteriormente, se puede determinar que la edad que se tiene como referencia en la
regién, para determinar que el consentimiento tendria relevancia, lo que eximiria de responsabilidad
penal una persona es los 14 afios de edad, sin embargo, para determinar que la aceptacién para
mantener relaciones sexuales es que el mismo esteé libre de todo vicio, como intimidacion, amenaza,
etc.

Analisis de la sentencia de los pronunciamientos de la Corte Constitucional sobre 13-18-CN/21
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En el Ecuador, la Corte Constitucional ha emitido un precedente jurisprudencial muy importante
referente al consentimiento dado por los adolescentes mayores de 14 afios, el cual no existia mucho
desarrollo tanto en los cuerpos normativos y en la jurisprudencia, estd viene a constituir en una
sentencia hito fundadora de linea, es decir es la primera que trata referente al consentimiento de los
adolescentes.

En este sentido, Lopez (2006), indica que las sentencias fundadoras, son extensas, la cual los
magistrados hacen explicaciones de los derechos que estan reconocidos en la constitucion, por otra
parte, las sentencias hito, son aquellas en las que se establecen paramentos o cambios, son muy
debatidas por los Jueces.

La sentencia 13-18-CN/21(2021) de la Corte Constitucional, es la primera que trata referente al
consentimiento otorgado por los adolescentes mayores de 14 afios en las relaciones sexuales, no
existia un precedente que se refiriera al tema, esta nace justamente de una consulta para determinar
la constitucionalidad del articulo 175 numeral 5 del Codigo Organico Integral Penal(2021), el cual se
referia que el consentimiento dado por una persona menor de 18 afios era irrelevante.

Esto en relacion que se considera que los nifios, nifias y adolescente al ser un grupo vulnerable, que
esta en pleno desarrollo de sus capacidades, a diferencia de los adultos que se puede considerar que
son personas que tienen un desarrollo completo tanto en el ambito fisico y psicologico, el grupo en
desigualdad merece una proteccion especial, a fin que pueda ejercer sus derechos de una forma
adecuada.

Por otro lado, la Corte Constitucional en la sentencia 13-18-CN/21(2021), dejo en claro que:

(...) la consulta de constitucionalidad de norma y en consecuencia, el anélisis constitucional que se
realiza en la presente sentencia se limita a las relaciones sexuales de adolescentes y no se aplica a
delitos en los cuales no se discuta la existencia 0 no de relaciones sexuales consentidas de
adolescentes. (Corte Constitucional, 2021, p.7)

En este sentido, se ha determina que para los demas delitos que afectan la integridad sexual, el
consentimiento serd irrelevante, siendo aplicable Unicamente la intimidad que lleguen los
adolescentes, esto es muy importante ya que pueden darse casos en los que se puede llegar a alegar

que en un determinado caso un adolecente dio su consentimiento, como por ejemplo en la pornografia.
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A su vez, el método de interpretacion utilizado por los jueces de la Corte Constitucional, para resolver
la consulta fue el de la proporcionalidad, en el cual se determinan tres aspectos importantes, como
son el derecho constitucionalmente reconocido y su finalidad, idoneidad, su necesidad, y si el mismo
puede ser proporcional al hecho.

Por lo tanto, concluyen que la finalidad es proteger y garantizar los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes, asi mismo refirieren que la norma no es idénea para proteger este derecho, ya que se
tiene la concepcidn equivocada que los adolescentes entre 14 y 18 afios son incapaces de otorgar una
consentimiento valido, desconociendo el desarrollo fisico y biolégico de las personas lo cual limita
el ejercicio de sus derechos, por ende no es no es necesaria para alcanzar el fin constitucional, por lo
cual la norma consultada tanto es proporcional.

Es asi que la Corte Constitucional declara la constitucionalidad aditiva de dicho articulo del articulo
175 numeral 5, modificando el texto del mismo, adecuado la norma ya no a los menores de 18 afios,
sino a los mayores de 14 afos, lo cual presentaba un gran inconveniente en la practica.

De ahi que, Taylor y Santos (2021), indican que la constitucionalidad aditiva, es la realizacién de una
explicacion amplia de la normativa legal que se esté consultando, incluso modificando las norma para
adecuarla al sentido que debe ser interpretado y aplicado.

Es por ello, que la Corte no declara la inconstitucionalidad de la norma, mas bien modifica dicho
articulo, dandole un sentido diferente, para que la asamblea nacional lo adecue en la ley penal,
tomando en consideracion las disposiciones dadas por el méaximo organismo de interpretacion
constitucional.

En este sentido en la sentencia 13-18-CN/21(2021), a determinado los varios parametros como son
que el consentimiento debe ser otorgado de manera voluntaria sin ningun tipo de coaccion de ningun
tipo, asi también se debe analizar el desarrollo psicolégico del adolescente y madurez, es decir que
no depende Unicamente que haya cumplido los 14 afios, sino que tenga el desenvolvimiento necesario.
Ademas, ha mencionado que no deben existir relaciones desequilibradas, para ello se considerara la
diferencia de edad, madurez, discapacidad, familiaridad, cuestiones étnicas y culturales y otros
factores que tienen relacion con el entorno social.

Hay que mencionar, que en la resolucion del proceso 13204-2015-02793(2017), la Corte Nacional

de Justicia ha referido, que una edad adecuada para considerar que no existe una asimetria de edad es
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no mas de tres afios, en la que se puede entender que hay una paridad en varios factores como edad,
desarrollo psicologico y que la aceptacion se pueda realizar sin coaccion.

Es asi que, la Corte establece varios pardmetros que deben tenerse en cuenta al momento de valorar
el consentimiento dado por una adolescente, el cual debe ser dado de forma voluntaria, y de acuerdo
a su grado de madurez, para determinar si este, es valido o no, asi también se debe considerar la
diferencia de edad, que en esta sentencia no se indica cual seria el margen aceptable.

En este sentido, Lloria (2022) manifiesta que si no se tomara en cuenta el consentimiento otorgado a
las personas que estan por debajo del limite que se establece en la norma, en aquellas situaciones que
existiera un acto de voluntad en relaciones sexuales, entre adolescentes que estan en igual de
condiciones, como de edad y desarrollo, no estaria perpetrando un delito ya que no existieron actos
que como violencia, desigualdad de poder e intimidacion.

Por ello, es necesario que la Corte Constitucional amplié este precedente jurisprudencial, a fin de
establecer parametros en aquellos casos, en los cuales se encuentre en situaciones que en que un
adolescente este por debajo de los catorce afios y otro supere en una diferencia no mas de dos afios a
fin de determinar si se puede establecer que el consentimiento es valido, ya que al momento de existir
tal situacion seria un delito.

Por otro lado, Ramos (2021), refiere que la edad de diferencia que se deberia establecer es de 5 afios
entre el sujeto activo y pasivo de la infraccion, lo cual ayudaria a disminuir la punibilidad, en la que
estén inmersos dos adolescentes. En el caso ecuatoriano esa diferencia deberia ser menor.

Establecer un limite es lo mas correcto, a fin de definir cual se consideraria una edad préxima, esto
ayuda a establecer lineas de referencia en los casos que el sujeto activo no se trate de un adolescente
y sea una persona adulta, para asi garantizar la utilizacion correcta de este precedente jurisprudencial,
se debe considerar para establecer si se estan dentro del mismo grupo etario, no debe existir una gran

diferencia de edad entre las personas.

Propuesta.
Luego de las expresiones realizadas, se debe emitir propuestas que contribuyan a una mejor

implementacion del precedente jurisprudencial que se ha dictado, toda vez que los parametros dados
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por la Corte Constitucional, se prestan para una interpretacion mas amplia que desnaturaliza la
finalidad del mismo.

Es asi que, en base a las disposiciones dadas, la Asamblea Nacional debe reformar el Codigo Orgénico
Integral Penal(2021), referente al consentimiento que sea dado por los adolescentes mayores de
catorce afios, primeramente, en la forma de valorar el mismo, para que se considere valido y libre de
todo tipo de coaccion.

Se debe establecer una diferencia de edad de tres afios de edad entre el sujeto pasivo y activo de la
infraccion, para considerar que no existe un desequilibrio de poder y que se trata del mismo grupo
etario, ya que al dejar este margen a la caracteristicas de cada caso, existiria una inadecuada
interpretacion, toda vez que un adolescente pudiera tener relaciones sexuales con personas que le
doble en edad y considerar el consentimiento es valido, por cuanto no ha existido coaccidn, mas sin
embargo, existe una desigualdad de poder entre uno y otro.

Al igual que la legislacion peruana se debe adecuar la normativa para los casos de personas
pertenecientes a pueblos y nacionalidades indignas, que tiene sus costumbres y tradiciones propias,
por ello se deberia incluir un error de comprension culturalmente, el cual ayudaria en el caso de
personas pertenecientes a estos grupos.

Con esta propuesta, se delimitaran los lineamientos dados por la Corte Constitucional, para que no
exista una inadecuada aplicacion en la practica, lo cual puede traer como consecuencia sentencia que
no sean justas, tanto para las victimas, como los sujetos activos, buscando realmente el respeto a los

principios y derechos constituciones.

Conclusiones.

Finalmente se ha determinado que los adolescentes tienen pleno derecho de tomar decisiones libres
y voluntarias, sobre su cuerpo, como es el de la sexualidad, esto debido a que conforme se desarrolla
la persona, despierta varios instintos que mal pueden ser reprimidos, ya que ellos son parte de la
esencia misma del ser humano.

Si bien los adolescentes tienen derecho a la sexualidad, esta tiene que ser desacuerdo a su grado de
desarrollo, toda vez que ellos siguen en el proceso de crecimiento, en el cual merecen una proteccion

especial por parte del estado, por ello esta dentro de los grupos de atencién prioritaria.
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En paises de la region como Colombia y Perd, al igual que el Ecuador, se ha establecido un limite en
referencia a la edad para considerar que el consentimiento dado por un adolescente es valido, siendo
este los 14 afios de edad, en el que se considera que son capaces de dar su aceptacion a ciertos actos
que estan relacionados con su cuerpo.

De igual manera es estos paises, se ha incluido en la normativa penal, disposiciones que eximen de
responsabilidad a la personas que tengan el error de comprension por cuestiones culturales, por cuanto
pertenecen a pueblos indigenas que tienen su propias costumbres y tradiciones, por ello al ser el
Ecuador un pais que reconoce a los pueblos, nacionalidades y comunas indigenas, debe incluir en su
normativa interna, normas que protejan a estos grupos, especialmente a los pueblos que adn
mantienen vivas sus tradiciones y costumbres.

La Corte Constitucional Ecuatoriana, ha emitido jurisprudencia vinculante que garantiza los derechos
de los adolescentes, al reconocer que tienen derecho a la libertad en igualdad de condiciones que los
demas, indicando parametros para que estos no sean mal interpretados o exista un abuso de ello.
Mas sin embargo existe cuestiones que no estan del todo claras en esta jurisprudencia, como
determinar la diferencia de edad permitida para determinar que no existe una desigualdad de poder
entre el sujeto activo y pasivo, ya que bien podria existir una diferencia holgada en relacion a la edad,
que no estaria limitada por la legislacién, siendo ya el trabajo del érgano legislativo, adecuar esta
jurisprudencia a la normativa penal.

Es importante que exista esta regulacién por parte del poder legislativo, para que no exista una
interpretacion abusiva en la practica, y dar la proteccién adecuada a los adolescentes, a fin que pueden

ejercer sus derechos a plenitud, sin que exista un abuso o aprovechamiento del mismo.
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