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Resumen

El presente trabajo de investigacién aborda la problematica relaciona con el bajo desarrollo del
lenguaje verbal en los nifios, es por ello que este trabajo tiene como propdsito disefiar una guia de
actividades ldicas para el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios de 4 afios. El estudio se realiz6
en la Unidad Educativa Sucre Mieles, en la parroquia Cojimies con un tipo de investigacion
descriptiva y un enfoque cuantitativo. Los métodos fueron el inductivo-deductivo y el método
explicativo. Los datos se recolectaron a través de técnicas como la encuesta y la ficha de observacion.
La poblacion estuvo representada por 20 nifios y 3 docentes. Por lo tanto, la muestra fue intencionada,
ya que se escogié a la totalidad de docentes y nifios. Los resultados de la aplicacion de los
instrumentos, indicaron que los nifios presentan dificultades al identificar el sonido inicial, final de
una palabra en el desarrollo del lenguaje verbal. Los resultados obtenidos en comparacién con las
capacidades de la expresion oral, de los nifios de educacion Inicial 11, observadas antes y después de
la aplicacion de las actividades ludicas son significativas tanto en los aspectos, morfoldgico,
semantico, sintactico y el uso que los nifios le dan a la expresion oral.

Palabras Claves: Actividades Ludicas; Lenguaje Verbal; Aprendizaje; Etapa Linguistica.

Abstract

The present research work addresses the problem related to the low development of verbal language
in children, which is why this work has the purpose of designing a guide of playful activities for the
development of verbal language in children from 4 years. The study was carried out at the Sucre
Mieles Educational Unit, in the Cojimies parish with a type of descriptive research and a quantitative
approach. The methods were the inductive-deductive and the explanatory method. The data was
collected through techniques such as the survey and the observation sheet. The population was
represented by 20 children and 3 teachers. Therefore, the sample was intentional, since all the teachers
and children were chosen. The results of the application of the instruments indicated that children
have difficulties in identifying the initial and final sound of a word in the development of verbal
language. The results obtained in comparison with the capacities of the oral expression, of the children
of Initial education 11, observed before and after the application of the ludic activities are significant
both in the aspects, morphological, semantic, syntactic and the use that the children they give to oral
expression.

Keywords: Recreational Activities; Verbal Language; Learning; Language Stage.
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Resumo

O presente trabalho de pesquisa aborda o problema relacionado ao baixo desenvolvimento da
linguagem verbal em criangas, razéo pela qual este trabalho tem como objetivo a elaboracdo de um
guia de atividades ludicas para o desenvolvimento da linguagem verbal em criancas de 4 anos. O
estudo foi realizado na Unidade Educacional Sucre Mieles, na freguesia de Cojimies com um tipo de
pesquisa descritiva e uma abordagem quantitativa. Os métodos foram o indutivo-dedutivo e o
explicativo. Os dados foram recolhidos através de técnicas como o inquérito e a ficha de observacao.
A populacéo foi representada por 20 criancas e 3 professores. Portanto, a amostra foi intencional,
uma vez que todos os professores e criangcas foram escolhidos. Os resultados da aplicacdo dos
instrumentos indicaram que as criancas apresentam dificuldades em identificar o som inicial e final
de uma palavra no desenvolvimento da linguagem verbal. Os resultados obtidos em comparagdo com
as capacidades da expressdo oral, das criangas do Ensino Inicial 11, observadas antes e depois da
aplicacdo das atividades ludicas sdo significativos tanto nos aspectos, morfoldgicos, semanticos,
sintaticos e no uso que as criancgas fazem. dar a expressao oral.

Palavras-chave: Atividades ludicas; Linguagem Verbal; Aprendizado; Estagio Linguistico.

Introduccion

La adquisicion del lenguaje verbal es un proceso gradual y uno de los mas importantes en la primera
infancia. Aun asi, existe falta de conocimiento, de recursos y actividades didacticas que ayuden a
estimular este proceso. Como se sabe, una estimulacion adecuada; es un proceso que favorece al
desarrollo integral del nifio ya que se emplea materiales visuales, sensoriales, auditivos, entre otros,
que ayudan a las conexiones neuronales haciendo que en el cerebro se produzca un proceso llamado
sinapsis, favoreciendo la plasticidad cerebral del nifio.

Para estimular el desarrollo del lenguaje verbal, hay aspectos que se deben también desarrollar y
fortalecer como son las funciones ejecutivas las cuales ayudan a las personas a la fluidez verbal,
inhibicion, toma de decisiones, entre otras; estas funciones se encuentran en el I16bulo prefrontal. Asi
también, se encuentra la integracion sensomotriz, la cual comienza en el nacimiento con el contacto
piel con piel y se fortalece en la escuela; por tal motivo, estimular de manera adecuada todas estas
areas en la primera infancia es importante, pues es en esta etapa en donde se forman las bases para

toda la vida, teniendo un impacto significativo en el desarrollo del lenguaje en la primera infancia,
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pues, esta es la principal herramienta que las personas tienen para poder interactuar y asi también el
lenguaje es lo Unico que nos distingue de otras especies.

La actividad ludica y el desarrollo del lenguaje verbal, estan interconectados, debido a que, para
desarrollar una comunicacion significativa, los nifios deben tener imagenes mentales que les permitan
desplegar habilidades de representacion y pensamiento, para representar la realidad con simbolos. En
este sentido el problema para los docentes es desarrollar dichas habilidades a través del juego hasta
un nivel adecuado haciendo posible de esta manera mejores capacidades linguisticas (Guzman, 2017).
En este sentido la educacion preescolar o inicial en Colombia esta disefiada para brindar al nifio y a
la nifia un proceso de acompafiamiento para su desarrollo integral, tiene como objetivo potenciar su
aprendizaje y promover su bienestar mediante experiencias significativas y oportunas que se dan en
ambientes estimulantes, saludables y seguros (Ministerio de Educacion, Colombia 2018).

Por tanto, Huanga, (2015), menciona que en Ecuador los nifios del nivel educativo de educacion
inicial tienen problemas en el lenguaje verbal como dificultad para articular adecuadamente las
palabras o no saber expresar sus ideas de forma ordenada, cuando estos problemas no son corregidos
a tiempo se convierten en un trastorno del lenguaje.

Es asi que, las Unidades Educativas Particulares en Guayaquil, resaltan la importancia de que el nifio
se desenvuelva en un ambiente en el cual los docentes estimulen y propicien el desarrollo del lenguaje
verbal por medio de las actividades ludicas (Vera, 2019). De igual manera, en Cuenca, Tapia, (2021)
destaca la necesidad de capacitar a los docentes de cdmo desarrollar el lenguaje verbal ya que hay un
desconocimiento acerca del mismo, por lo tanto las instituciones educativas deben facilitar las
herramientas necesarias para que su personal pueda adquirir los conocimientos necesarios en funcion
a mejorar las deficiencias de sus estudiantes.

En la ciudad de Portoviejo no se tiene un dato exacto del indice de los nifios con dificultades en el
lenguaje en el nivel de preescolar, pero se deduce que son representativos por el indice alto de los
nifios de primaria con trastornos del lenguaje (Jhoselyn, 2020).

Por consiguiente, en la Unidad Educativa Sucre Mieles se ha observado en los nifios de 4 afios,
dificultad en el desarrollo verbal, esto puede verse vinculado debido a problemas genéticos, al
engreimiento algun familiar, el entorno que lo rodea, entre otras circunstancias. Ademas, la falta de
implementacion de actividades ludicas y didacticas de parte del docente puede ser uno de los factores

que han impedido mejorar los problemas suscitados durante este proceso. Ante esto, se plantea como
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problematica: ;Cémo contribuir en el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios de 4 afios de la
Unidad Educativa Sucre Mieles, en la parroquia Cojimies?

Para poder dar una posible solucién a la presente problematica se pretende disefiar una guia de
actividades ludicas para el desarrollo verbal de los nifios de 4 afios de la Unidad Educativa Sucre
Mieles en la parroquia de Cojimies. El desarrollo de la investigacion implicd observar a los nifios
trabajar en el desarrollo de sus capacidades linguisticas, y determinar las necesidades que tienen, para
luego aplicar actividades ludicas considerando los aspectos antes mencionados. Esta investigacion
enfatiza la importancia de las actividades ludicas para el desarrollo y aprendizaje de los nifios, ya que
les permite potenciar su imaginacion, expresar su vision particular del mundo, manifestandose
mediante su creatividad a través del lenguaje oral y corporal, y el desarrollo de habilidades

psicomotoras.

Desarrollo

Actividades ludicas

Las actividades ludicas son herramientas que dinamizan las diversas actividades de aprendizaje,
ayudando a resolver algunos problemas que se presenten. Cuando las maestras utilizan estrategias
diversas, éstas cambian la forma, con el propdésito del material; siendo el Unico objetivo de
proporcionar el aprendizaje en los nifios (Guerrero, 2018). Por tanto, una actividad ladica es aquello
que se puede realizar en el tiempo libre con el objetivo de liberar tensiones, salir de la rutina diaria y
para obtener un poco de placer, diversion y entretenimiento.

Para Gomez, et al., (2015) “la actividad ludica, favorece en la infancia la autoconfianza, la autonomia
y la formacién de la personalidad, convirtiéndose asi en una de las actividades recreativas y educativas
primordiales” (p.30). Por el contrario, Gutiérrez, (2016) manifiesta que “es una actividad,
naturalmente feliz, que desarrolla integralmente la personalidad del nifio y en particular su capacidad
creadora” (p.11). Por dltimo Garcia, (2016) concluye que la actividad ladica “es aquella que estimula
las capacidades del pensamiento y creatividad infantil, ya que el nifio conoce su entorno y al mismo
tiempo se descubren asi mismos, y destaca los &mbitos de desarrollo y su clasificacion” (p.228).

Las actividades ludicas en la etapa infantil se pueden clasificar atendiendo a diferentes criterios, los
cuales delimitan su importancia en el aprendizaje de los nifios. Los juegos sensoriomotores,
constituyen la respuesta a la primera y mas urgente necesidad de los nifios; juegos simbolicos, son

juegos de representacion de personajes en los que los nifios reproducen situaciones aprendidas en su
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entorno; juego de reglas, permiten aprender a renunciar al criterio propio y a subordinar lo personal
o lo colectivo; juegos de argumento, estos ocupan un lugar importante en la formacion de la
personalidad del nifio y juegos al aire libre, se distinguen por su contenido intelectual, por medio de
gestos y movimientos que desarrolla el aspecto fisicoemocional (Guanochanga, 2021).

La dimension ludica se desarrolla a partir de las propias experiencias creativas y posibilita el
crecimiento en las demas dimensiones (Borja, et al., 2016). Intervienen en ellas factores
cognoscitivos, comunicativos y expresivos en forma interrelacionadas de acuerdo con el ambiente
educativo donde se encuentra el nifio, entre las dimensiones estan: la cognitiva, la cual se encuentra
relacionada con la obtencidn, incorporacion, intensidad y atencién significativa del conocimiento
(Moyolema, 2018). La emocional, en esta etapa los nifios desarrollan su capacidad cognitiva y
emocional, mediante el juego (Sarle, 2017).

Las actividades ludicas tienen diferentes tipos de enfoques los cuales permiten construir el
aprendizaje a partir de la necesidad que tenga el estudiante y de las condiciones ambientales en que
se puede desenvolver (Tzic, 2020). A partir de lo antes mencionado, se determinan los siguientes
enfoques:

Enfoque Iadico: motivan, entretienen y ensefian al nifio a descubrir y valorar la belleza del lenguaje
como medio de comunicacién. El juego no es sélo una actividad espontanea, sino que favorece el
aprendizaje significativo, motiva la imaginacion, potencia el pensamiento ldgico, promueve el
aprendizaje emocional y propicia situaciones de aprendizaje con sentido critico (Leyva, 2017).
Enfoque Metodoldgico: en este enfoque, se usa a la actividad lGdica como un instrumento que genera
conocimientos, no como simple motivador, en base a la idea de que, el juego, por si mismo, involucra
aprendizaje. Se interiorizan y transmiten conocimientos para convertirlos significativos, ya que
permite experimentar, investigar, crear, asi como recrear (Martinez, 2018).

Existe un sin nimero de actividades ludicas para ayudar a los nifios a seguir desarrollando todas sus
habilidades y destrezas verbales (Checa, 2022). Entre las actividades ludicas de mayor importancia
estan:

Los trabalenguas ayudan a mejorar la diccidn y la precision del habla. Este tipo de actividades le
permite al nifio reconocer cuales son los movimientos articulatorios que debe hacer para pronunciar
de forma adecuada las palabras y a la vez identificar sus errores (Holguin y Zambrano, 2021). Son

idoneos en especial para aquellos a los que se les dificulta expresar adecuadamente algunas palabras
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o fonemas, debido a que con estos ejercitan los musculos linguales y pueden practicar aquellas letras
que les sean menos faciles de pronunciar.

La adivinanza es un juego que trata de descubrir o deducir algo. Suele hacerse una descripcién en
forma de verso, muy similar a un refran, y que suele incluir juegos de palabras o pistas para resolverlas
(Gardella, 2022). La adivinanza se debe transmitir de forma oral a un grupo para qué este indague el
acertijo de esta forma permite que se establezca dos aspectos importantes de la comunicacién oral la
codificacion que es la transmision adecuada de un mensaje y la decodificacion que es entender el
significado del mensaje

La poesia le permite al nifio mejorar su vocabulario, a identificar las diferencias de los tonos de
expresiones o frases lo cual son habilidades basicas que debe desarrollar el parvulo para tener un
lenguaje oral adecuado para su edad (Beuchat, 2016). Para el docente de educacion inicial los poemas
deben formar parte de las actividades a desarrollar de forma cotidiana con los nifios, puesto que estos
van a permitir mejorar un componente basico del lenguaje oral, como es una adecuada entonacion de
las palabras, las frases o expresiones.

Las canciones ayudan a los nifios a desarrollar méas sus habilidades lingiisticas como son la
entonacion, la vocalizacion y la expresion de mensajes cortos, una cancion tiene un sentido
metaforico que permite que el nifio pueda expresar de forma creativa sus emociones y sentimientos y
permite que mejore el lenguaje no verbal cuando estd expresando su contenido (Serrano, 2021).

La lectura de imagenes es una actividad que utiliza el dibujo para que el nifio exprese una situacion
0 un evento y desarrolla el pensamiento simbolico, el nifio debe descubrir el significado de una
imagen y expresarlo o seleccionar un dibujo para poder comunicar algo a los demas (Abreu, 2020).
Por ende, la lectura de imagenes le permiten al nifio descifrar significados, ademas de estimular la
imaginacién, la fantasia y todas las posibilidades de crear en él habitos a la lectura y comprender el
mundo o traves de ella.

El juego de roles es una actividad Iadica muy importante para el nifio porque le permite desarrollar
el pensamiento simbdlico, es decir relacionar la palabra con eventos o situaciones que estan viviendo,
este componente simbolico es basico para el lenguaje oral, una competencia basica de hablar es poder
establecer una relacion adecuada entre las situaciones y los eventos que se bien y la palabra que se va
a utilizar para expresarlas de forma inteligible para otra persona o grupo (Navarro, 2022). Se trata del
uso de actividades ludicas a través de las cuales los nifios logran adquirir y dominar los nuevos

conocimientos. Es decir que consiste en una representacion espontanea de alguna situacion real o

1505 Vol. 9, nam. 3. Abril-Junio, 2023, pp. 1499-1523
Bety Liliana Cobefia Avila, Sergio Bote Ldpez, Hipatia Alexandra Meza Intriago




Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 CinTinea
Vol. 9, nim. 3. Abril-Junio, 2023, pp. 1499-1523

—
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

Actividades ludicas para fortalecer el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios del Subnivel 11

hipotética, con la intenciébn de mostrar un problema o alguna situacion de cualquier indole;

desarrollandose de manera interpretativa y narrativa.

Desarrollo del lenguaje verbal

Para Espinoza, (2017) La adquisicion del lenguaje oral se concibe como “el desarrollo de la capacidad
de comunicarse verbal y linguisticamente por medio de la conversacién en una situacion determinada
y respecto a determinado contexto y espacio temporal”. Por lo tanto, al efectuarse un balance, de una
serie de producciones es esencial hacer intervenir el contexto linguistico y extralinguistico del
intercambio verbal, del tema de conversacion, las actitudes y motivaciones de los estudiantes

En su sentido mas amplio, el lenguaje oral puede describirse como la capacidad de comprender y usar
simbolos verbales como forma de comunicacion, o bien se puede definir como un sistema
estructurado de simbolos que cataloga los objetos, las relaciones y los hechos en el marco de una
cultura (YYépez, 2018). Por tanto, el lenguaje oral se adquiere primero que el lenguaje escrito, y es
aquel que se va formando o aumentando con el tiempo y dependiendo del contexto en que se encuentre
el nifio.

Con respecto al desarrollo de la expresion oral, los docentes de educacion inicial, han visto en este
campo un objetivo valioso en si mismo, como una herramienta de comunicacion eficaz y como una
base para el rendimiento académico general. Las observaciones de la adquisicion del lenguaje de los
nifios pequefos han reforzado la suposicion de una estrecha interrelacion entre el desarrollo de la
competencia en la cognicion, las relaciones sociales y la comunicacién (Chepe, et al., 2018). Es decir,
el desarrollo del lenguaje verbal es la manera como los nifios empiezan tanto a entender como a
producir el lenguaje como una forma de comunicacion. El desarrollo verbal se intensifica durante el
segundo Yy tercer afio del nifio.

Al expresarse oralmente, se ejecutan intencionalmente diferentes actos de habla, por ejemplo,
informar, declarar, preguntar, persuadir, dirigir que requieren del uso de la enunciacién, entonacion,
graduacién del volumen de la voz, tempo y otros aspectos no representativos o paralinguisticos de la
vocalizacién para transmitir un significado. En su discurso, los hablantes también comunican
involuntariamente de su posicion social como sexo, edad, lugar de origen (a través del acento), estados
fisicos (alerta y somnolencia, vigor o debilidad, salud o enfermedad), estados psiquicos (emociones
0 estados de animo), estados fisico, grado de educacidn, experiencias, y todo lo que implica la

comunicacion (Nikleva y Lépez, 2019).
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Las habilidades del lenguaje oral son importantes para la socializacion y para la comunicacion. Los
nifios necesitan poder participar en una conversacioén con otros para compartir sus experiencias y
tener la capacidad de responder y hacer preguntas. Los nifios con habilidades de lenguaje oral
desarrolladas tienen una mayor capacidad de habilidades para aprender a leer, ya que son capaces de
reconocer y producir palabras que riman e identificar los sonidos iniciales en las palabras (Pedrefio,
2017). Es decir, el lenguaje oral es una habilidad comunicativa que adquiere significado cuando la
persona lo comprende e interpreta lo escuchado, implica la interaccién con mas personas en un
contexto semejante y en una situacion en la que intervienen los significados del lenguaje; por tanto
es un proceso, una accion, basada en destrezas expresivas e interpretativas.

De acuerdo con Barreto y Mendoza (2019) durante el crecimiento para que el nifio consiga un
lenguaje verbal apropiado debe atravesar primero la etapa prelingtistica, ya que este periodo también
es conocido como la etapa preverbal y se da desde el nacimiento hasta el primer afio de vida del nifio.
Es importante recalcar que este ciclo se determina, por la manifestacion de diferentes sonidos,
movimientos o desplazamientos de la boca, labios y lengua que ayudan a preparar al bebé para la
siguiente etapa del lenguaje, las personas que estan a su cuidado son uno de sus primeros enlaces
afectivos y comunicativos que ayudaran en la adquisicion y segundo la etapa lingistica, esta fase
comprende desde el 1 hasta los 4 afios del nifio. Aqui empieza la manifestacion, entendimiento y
expresion del lenguaje verbal, hay mayor Iéxico, entonacion de diferentes fonemas y palabras
destinadas a hacerse entender y comunicar sus deseos.

La produccion de la expresion oral es un proceso de varios pasos mediante el cual los pensamientos
se generan en expresiones habladas. La produccién implica la seleccion de palabras apropiadas y la
forma apropiada de esas palabras del 1éxico y la morfologia, y la organizacion de esas palabras a
través de la sintaxis (Manzanares, 2021). Por tanto, es una habilidad linglistica que permite al nifio
expresarse o establecer interaccion con sus congéneres, facilitando el proceso de comunicacion en un
contexto determinado.

Los factores que intervienen en el desarrollo de la expresion oral se llevan a cabo mediante un proceso
de observacién, aplicacién de herramientas y estrategias que permiten a través de su ejecucion,
reconocer las habilidades individuales que surgen al expresar ideas e incrementar el vocabulario de
los estudiantes con el fortalecimiento de la escritura y la lectura, estos factores son los siguientes:
Errores en la expresion oral: La expresion oral es una actividad compleja y, como consecuencia, 1os

errores son comunes, especialmente en los nifios. Los errores del habla se presentan de muchas
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formas, los errores del habla se utilizan a menudo en la construccién de modelos para la produccion
del lenguaje y la adquisicion del lenguaje infantil (Aparici e Igualada, 2018). Muchos nifios con
retrasos del habla tienen problemas orales-motores. Estos ocurren cuando hay un problema en las
areas cerebrales responsables de la produccidon del habla. Esto dificulta que el nifio coordine labios,
lengua y mandibula para emitir los sonidos del habla.

Percepcion de la expresion oral: Se refiere a los procesos mediante los cuales las personas pueden
interpretar y comprender los sonidos utilizados en el lenguaje. El estudio de la percepcion del habla
esta estrechamente vinculado a los campos de la fonética y la fonologia, a la linguistica y la psicologia
cognitiva (Chavéz, et al., 2017). La percepcion del lenguaje oral es un proceso que se realiza sin
apenas esfuerzo consciente por parte del receptor y con notable eficacia, incluso en condiciones en
que la sefial fisica nos llega distorsionada.

Repeticion: En la repeticion, las expresiones orales que se escuchan pasan rapidamente de la entrada
sensorial a las instrucciones motoras necesarias para su imitacién vocal inmediata o retardada, en la
memoria fonoldgica (Nikleva y Lopez, 2019). La frecuencia con la que los nifios repiten palabras
nuevas en comparacién con las que ya tienen en su léxico esta relacionada con el tamafio de su Iéxico
futuro, y los nifios pequefios que repiten palabras nuevas tienen un léxico mas amplio en su desarrollo
posterior del lenguaje.

A medida que crecen, los nifios aprenden aspectos de los seis dominios del lenguaje, asi como
desarrollan habilidades para una comunicacién de mayor nivel (Larrea, 2022). Estos dominios son
los siguientes:

Fonologia: La definicion amplia de fonologia incluye la organizacion o el sistema de sonidos dentro
de un idioma. Una vez que se ha adquirido el sistema fonoldgico basico para escuchar y hablar, los
nifios comienzan a desarrollar la conciencia fonoldgica, que es la conciencia de las palabras en
oraciones o silabas en palabras (Sanchez y Fidalgo, 2020). Es decir, la fonologia estudia la
organizacion linguistica de los sonidos de la lengua y su estudio, tradicionalmente, se ha relacionado
con la fonética que estudia los aspectos fisicos del habla, sus componentes sonoros.

Semantica: Esta relacionada al desarrollo del vocabulario, se centra tanto en el vocabulario expresivo
como en el vocabulario receptivo. El vocabulario receptivo representa las palabras que el estudiante
comprende, basadas en el contexto y las experiencias previas, pero que no necesariamente las usa en

su propia habla o escritura (Jaimes y Gomez, 2017). Es decir, es un campo de la lingistica que estudia
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los significados de las palabras, los cambios de los significados y las relaciones y combinaciones de
los significados de las distintas unidades de la lingistica.

Sintaxis: A medida que los nifios desarrollan sus habilidades del lenguaje oral, también desarrollan
una comprension de la gramatica, que es el conjunto de reglas estructurales que gobiernan la
combinacién de palabras y frases en oraciones, y como las oraciones se combinan en parrafos (Chepe,
et al., 2018). Es aquel ambito, dentro de la gramatica, que estudia y establece las reglas para propiciar
una correcta combinacion de palabras, las formas en las que se pueden establecer las composiciones,
ademas de las relaciones sintagmaticas y paradigmaticas entre las palabras.

Morfologia: Se enfoca en las unidades mas pequefias de significado dentro de una palabra, asi como
en las reglas sobre como se forman esas palabras. También puede incluir el estudio del analisis
estructural, es decir, la forma se unen las palabras y construyen vocabulario mediante el analisis de
la estructura morfologica de la palabra (prefijo, raiz y sufijo), que se construye sobre la base del
vocabulario del nifio (Sdnchez y Fidalgo, 2020). Se ocupa de la estructura de las palabras, las variantes
que estas representan y el papel gramatical que desempefia cada segmento en relacion con los demas
elementos que la componen. Se suele dividir en dos grandes ramas: la morfologia flexiva y la
morfologia Iéxica, y segln la perspectiva adoptada se distingue entre morfologia sincrénica y
morfologia diacronica.

Pragmaética: Requiere la comprension del uso social del lenguaje. Esto incluye normas sociales con
respecto a la toma de turnos en la conversacion, el espacio personal y el comportamiento apropiado
con compafieros y figuras de autoridad en una variedad de situaciones sociales comunes (Dehaene,
2019). Se refiere a las reglas que marcan la utilizacion del lenguaje en el contexto social. Gracias a
ella podemos comunicarnos de una forma u otra en funcién de cada situacion.

Discurso: Es la expresion formal de un acto comunicativo en el cual un emisor construye un mensaje
utilizando el lenguaje y lo transmite a un receptor, ya sea de manera oral o escrita. Se trata de la
realizacion efectiva de un evento comunicativo a través de la lengua (Fernandez, 2019). Es una forma
de comunicacion en la que un emisor construye un mensaje y lo transmite a un receptor utilizando un

cddigo (que usualmente es el lenguaje) a través de un canal, que puede ser oral o escrito.

Meétodos
El estudio se realiz6 en la Unidad Educativa Sucre Mieles, en la parrogquia Cojimies con un tipo de

investigacion descriptiva ya que se analizaron y se describieron las variables tal cual como ocurrieron
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y un enfoque cuantitativo porque mediante el uso de técnicas como la observacion y la encuesta se
recolectaron y analizaron datos numéricamente. Se utilizé el método inductivo-deductivo el cual
permitio realizar un diagndéstico acerca del nivel del lenguaje verbal de los nifios y el uso de las
actividades luadicas por parte de los docentes, estos datos se compararon con los de otras
investigaciones para generar las conclusiones, también se utilizd el método explicativo porque se
determind el origen del problema sobre las dificultades del desarrollo del lenguaje verbal, a partir de
estos datos se elaboro la propuesta didactica.

Las técnicas que se utilizaron para la investigacion fueron la observacién, que permitio establecer el
desarrollo del lenguaje verbal en los nifios y la encuesta a los docentes para conocer si aplican las
actividades ladicas. Como instrumentos se usd una ficha de observacién, con los aspectos mas
relevantes observados con respecto al desarrollo verbal de los nifios: como el fonoldgico, semantico,
sintactico y el pragmatico del lenguaje verbal en el subnivel 1. La estructura de la ficha se realiz
considerando los niveles de oralidad alcanzados por los nifios de acuerdo con los indicadores
establecidos. La encuesta dirigida a los docentes, se estructurd con un cuestionario con 5 preguntas
relacionadas al desarrollo del lenguaje verbal y la utilizacion de las actividades ludicas. La poblacién
que fue objeto de estudio estuvo representada por 20 nifios de 4 afios y 3 docentes. La muestra fue

intencionada, ya que se escogio a la totalidad de la poblacién tanto de los docentes como de los nifios.

Resultados y discusion
Se obtuvo un diagnostico de la Unidad Educativa Sucre Mieles de la parroquia de Cojimies respecto
a la importancia que tienen el uso de las actividades ludicas en nifios de 4 afios con dificultades en el

desarrollo del lenguaje verbal.

Tabla 1. Observaciones realizadas en clases a los nifios.

Escala
ASPECTOS A OBSERVAR DEL Siempre A veces Nunca
LENGUAJE VERBAL DE LOS NINOS DEL
SUBNIVEL II. f| % flw|f]|%

FONOLOGICO
Reconoce el sonido inicial y final de una palabra. | 4 20 6 30 | 10 | 50
Identifica sonidos largos y cortos de una palabra. 6 30 4 20 | 10 | 50
Silabea correctamente el nombre de imagenes que | 9 45 8 40 | 3 | 15
se le presenta.
SEMANTICO
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Hace uso de un vocabulario adecuado para su | 12 60 6 30| 2 | 20
edad.

Reconoce semejanzas y diferencias entre los dos | 15 75 4 20 | 1 5
elementos.

Identifica al menos dos pares de sin6nimos y 7 35 7 35| 6 | 30
antonimos.

SINTACTICO

Forma oraciones cortas, usando imagenes. 3 15 10 | 50 | 7 | 35
Identifica tanto el género masculino como el 20 100 0 0 0 0
femenino en oraciones cortas con imagenes.

Identifica nimero singular y plural en oraciones | 8 40 7 3 | 5 | 25
cortas con imagenes.

PRAGMATICO

Vocalizan claramente rimas cortas. 9 45 7 3% | 4 | 20
Declama facilmente trabalenguas sencillos. 6 30 9 45 | 5 25
Pronuncia poesias y canciones sin dificultad. 4 20 7 35| 9 | 45

Fuente: Nifos del subnivel 1.

De los 20 nifios que fueron objeto de la observacion, se pudo apreciar que en lo fonoldgico, que
corresponde al primer y segundo item de la guia: Reconoce el sonido inicial y final de una palabra e
identifica sonidos largos y cortos de una palabra, el 50% de los nifios no pudieron realizar estas
acciones y en lo que respecta al tercer y altimo item: silabea correctamente el nombre de iméagenes
que se le presenta, el 45% de ellos si lograron efectuar esta accion. Por otra parte, de acuerdo a lo
semantico, correspondiente al cuarto item: hace uso de un vocabulario adecuado para su edad, el 60%
de los nifios si tienen un léxico acorde a su edad, en lo que infiere al quinto item: reconoce semejanzas
y diferencias entre los dos elementos, el 75% de los nifios si realizan comparaciones entre objetos y
en lo que refiere al sexto item: identifica al menos dos pares de sindnimos y anténimos, el 40% de
ellos a veces logran reconocer morfemas y sus inversos.

Con respecto a lo sintéctico, perteneciente al séptimo item: forma oraciones cortas, usando imagenes,
el 50% de los nifios a veces enhebran oraciones, en lo que concierne al octavo item: identifica tanto
el género masculino como el femenino en oraciones cortas con imagenes, el 100% de los nifios
siempre lo distinguen y en lo que refiere al noveno item: identifica nUmero singular y plural en
oraciones cortas con imagenes, el 40% de ellos si pudieron reconocer esta actividad. Para finalizar,
conforme a lo pragmaético, concerniente al décimo item: vocalizan claramente rimas cortas, el 45%
de los nifios si vocalizan correctamente las rimas, en lo referente al onceavo item: declama facilmente

trabalenguas sencillos, el 45% de los nifios a veces lo vocalizan con facilidad y en lo que respecta al
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doceavo item: pronuncia poesias y canciones sin dificultad, el 45% de ellos logran articular poesias
con dificultad.

m |_os trabalenguas m | a adivinanza = Las canciones
El juego de roles La lectura de imagenes © Ninguna
Otras

Figura 1. Actividades ludicas para estimular el desarrollo del lenguaje verbal.

Fuente: Docentes del Subnivel 11 de la Unidad Educativa Sucre Mieles

Segun los resultados del grafico #1, se puede determinar que el 66.67% de los docentes utilizan el
trabalenguas como actividad ludica para estimular el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios. Estos
datos indican que los trabalenguas, ademas de su funcidn ludica, recreativa y entretenida, desarrollan
la conciencia linglistica de los nifios, motivan la reflexion, concentracion y atencién en ellos, dando
asi una correcta fluidez verbal que fortalece a medida que cursa los afios escolares. Los trabalenguas
son importantes para el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios pues estos deben ser recitados con
rapidez, ayudando en la pronunciacion, diccion, vocabulario que aporta al nifio, también es importante
porque ayuda en la musculatura de la bocay ello mejora su articulacién, la utilizacion de su memoria
al repetir y memorizar diferentes palabras, desarrolla un mejor fluidez verbal y ayuda al nifio a tener

confianza y seguridad en si mismo.
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| |dentificar el sonido inicial y
final de una palabra

m Distinguir sonidos largosy
cortos de una palabra

Reconoce al menos dos pares de
sinénimos y anténimos

m Formar oraciones cortas,
usando imagenes

m Pronunciar poesias y canciones
con dificultad

Otras

Figura 2. Dificultades que presentan los nifios en el lenguaje verbal.

Fuente: Docentes del Subnivel 11 de la Unidad Educativa Sucre Mieles

Al analizar los resultados de la tabla #1, se puede indicar que el 66.67% de los docentes manifestaron
que los nifios presentan dificultades al identificar el sonido inicial y final de una palabra. Estos
resultados sefialan que cuando se solicita que se identifica y pronuncie el sonido inicial o final de una
palabra, lo que se pide es que se lleve a cabo una tarea fonoldgica de caracter analitico denominado
aislamiento de sonidos. Esta habilidad, se expresa posteriormente en la realizacion de tareas
fonoldgicas activas como la supresion de fonemas, adicidn de silabas o inversion en la pronunciacion
de las palabras, relacionandose también con los procesos de comprension lectora, lo cual evidencia
que una mayor correlacion con el componente semantico de la lectura, implica una mayor conciencia
y dominio de la estructura de la lengua asi como, una mejor diferenciacion de la naturaleza de las
palabras en los analisis fonoldgicos.

mediante el analisis de lo fonoldgico, se hace necesario acotar lo referido por (Bravo, 2018) quien
enfatiza que este proceso se desarrolla en distintos niveles de complejidad cognitiva, que van desde
un nivel de sensibilidad para reconocer los sonidos diferentes que distinguen las palabras, como
silabear el nombre imagenes y objetos, hasta otros de mayor complejidad, como es segmentarlas en
sus fonemas, identificar el fonema inicial o el fonema final, o articular las secuencias fonéticas de las
palabras escuchadas. Por lo cual, esta aseveracion se relaciona con lo descrito con el primer y segundo
item de la guia: Reconoce el sonido inicial y final de una palabra e identifica sonidos largos y cortos

de una palabra, el 50% de los nifios no pudieron realizar estas acciones y en lo que respecta al tercer
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y ultimo items: silabea correctamente el nombre de imagenes que se le presenta, el 45% de ellos si
lograron efectuar esta accion.

De acuerdo a lo seméantico, correspondiente al cuarto item de la guia: hace uso de un vocabulario
adecuado para su edad, el 60% de los nifios si tienen un Iéxico acorde a su edad, en lo que infiere al
quinto item: reconoce semejanzas y diferencias entre los dos elementos, el 75% de los nifios si
realizan comparaciones entre objetos y en lo que refiere al sexto item: identifica al menos dos pares
de sindnimos y anténimos, el 40% de ellos a veces logran reconocer morfemas y sus inversos. Dicho
valores se relaciona con la investigacion realizada por (Mufiiz, et al., 2020) estos resultados indican
que la adquisicion del Iéxico no se concibe como un hecho aislado del resto del area de lenguaje, sino
formando un todo armoénico con los diferentes componentes de ésta: lectoescritura, fonética,
semantica, morfosintaxis y normativa. Estos componentes se conforman como subsistemas que
contribuyen a configurar el sistema lingtistico. Es por ello que en la etapa de preescolar los nifios
desarrollan la comprension, aprenden a utilizar palabras comunes e identifican y relacionan
sinénimos, anténimos y homonimos.

Los datos de lo sintactico perteneciente al séptimo item: forma oraciones cortas, usando imagenes, el
50% de los nifios a veces enhebran oraciones, en lo que concierne al octavo item: identifica tanto el
género masculino como el femenino en oraciones cortas con imagenes, el 100% de los nifios siempre
lo distinguen y en lo que refiere al noveno item: identifica nimero singular y plural en oraciones
cortas con imagenes, el 40% de ellos si pudieron reconocer esta actividad. Por su parte, en el estudio
realizado (Shum, 2018), manifest6 que lo usual es que primeramente los nifios aprendan a identificar
el género masculino y el femenino en oraciones, posteriormente el nimero del singular, luego los del
plural, y mas adelante a formar oraciones cortas, etc. De todos modos, el momento de uso de cada
una de estas subcategorias morfoldgicas depende del nivel de desarrollo lingdistico del nifio. Ademas,
el correcto uso de cada tipo de pronombre esta muy condicionado por las caracteristicas que cada uno
de ellos posee, ya que las distintas funciones linguisticas exigen la intervencion de determinadas
categorias del lenguaje, y también exigen diferentes niveles de desarrollo de la capacidad linguistica
y cognitiva.

En lo que respecta a lo pragmatico, concerniente al décimo item de la guia: vocalizan claramente
rimas cortas, el 45% de los nifios si vocalizan correctamente las rimas, en lo referente al onceavo
item: declama facilmente trabalenguas sencillos, el 45% de los nifios a veces lo vocalizan con

facilidad y en lo que respecta al doceavo item: pronuncia poesias y canciones sin dificultad, el 45%
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de ellos logran articular poesias con dificultad. Por ende, en las investigaciones realizadas por
(Holguin y Zambrano, 2021) consideraron que los trabalenguas, las rimas y la poesia, ademas de su
funcién ludica, recreativa y entretenida, desarrollan de la conciencia lingtistica de los nifios, motivan
la reflexion, concentracion y atencidn en ellos, dando asi una correcta fluidez verbal que fortalece a
medida de sus afios estudios escolares. A traves de los trabalenguas son importantes para la correcta
pronunciacion de fonemas y sonido de las palabras.

Los datos de la figura #1 determinaron que el 66.67% de los docentes utilizan el trabalenguas como
actividad ladica para estimular el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios. A través de la realizacion
de ejercicios de trabalenguas mejorara el desarrollo de la fluidez verbal, aportando no solo a la
pronunciacion, sino también a la vocalizacion correcta de sonidos y de las palabras. Estos datos se
relacionan con la investigacion de (Silva & Abril, 2016) quienes manifestaron que los trabalenguas
en el proceso educativo se utilizan como metodologia para lograr estimular el desarrollo del lenguaje
en los nifios, y de esta manera lograr una correcta pronunciacién de palabras, logrando asi mantener
una conversacién acorde a su edad. Por medio de trabalenguas se logra transmitir con facilidad ideas
y al mismo tiempo hacerse comprender por los demas, y para ello se considera que la ensefianza del
lenguaje se la debe hacer por medio de los juegos verbales como es el caso de los trabalenguas, que
ademas de divertir al nifio o nifia incrementa su Iéxico, su fluidez verbal y su memoria.

Por ultimo, de acuerdo a los datos de la figura #2, se puede indicar que el 66.67% de los docentes
manifestaron que los nifios presentan dificultades al identificar el sonido inicial y final de una palabra.
Estos resultados sefialan que la mayor dificultad que presentan los nifios de 4 afios durante el
desarrollo del lenguaje verbal es distinguir el sonido de una palabra. Por ende, estos resultados se
relacionan con la investigacion realizada por (Caycho, 2018) indicando que se ha encontrado una
fuerte relacion y predictibilidad entre la identificacion del fonema inicial y la lectura, resultado que
coincide con aquellos reportados por diversos estudios que resaltan el poder predictivo de la medida
de identificacion de fonema inicial. Cuando se solicita que se identifica y pronuncie el sonido inicial
o final de una palabra, lo que se pide es que se lleve a cabo una tarea fonoldgica de caracter analitico

denominado aislamiento de sonidos.

Disefio de una guia de actividades ludicas
Esta guia aportara sugerencias en la cual el docente puede adaptarlas de acuerdo a sus necesidades.

Incluye ejercicios para estimular el area comprensiva (memoria, atencion, propiocepcion, percepcion,
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entre otras) y el area expresiva (ejercitacion de los 6rganos que intervienen en la produccién de los
fonemas, juegos que estimulan la expresion verbal). Estas areas son fundamentales en el proceso de
adquisicion del lenguaje. El establecimiento y ejercitacion de actividades que estimulen el lenguaje
en el nifio desde las primeras edades 4 afios es fundamental ya que esto se traducira en una formacion
integral de sus potencialidades. Por tanto, se elabor6 esta guia de actividades ludicas para que ayuden
a los nifios y nifias a alcanzar un adecuado nivel de desarrollo del lenguaje verbal segln su edad, los
mismos que constituirdn el aporte tedrico de la investigacion.

Objetivo de la guia: Estimular el lenguaje oral a través de actividades didacticas para fomentar el
desarrollo de habilidades comunicativas, en los nifios de 4 afios.

Actividades
La presente guia esta constituida por 10 actividades ludicas:
e Mi cuento magico
e Los animales de la granja
e Mi mundo magico
e Las palabras que riman
e Dibujoy me expreso
e Se mueve mi lengua
e Mi laberinto
e EXxpreso mis emociones
e Ejercicio neuromotores
e Bits de lectura
Ambito: Comprension y expresion del lenguaje
Tiempo estimado: 25-45 a minutos
Edad: 4 afios
Validacion de la propuesta realizar por los especialistas
Los resultados de la aplicacion del cuestionario de técnicas a especialistas se la llevaron a cabo con 7
docentes de Educacion Inicial, se tuvo en consideracion el titulo académico, los afios en la docencia

que han desempefiado.
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Tabla 4. Valoracion realizada por especialistas

Nivel de desarrollo
Preguntas Muy Bajo | Normal | Alto Muy
bajo 1 2 3 4 alto5

¢La guia de actividades Iludicas tiene un 0 0 0 0 7
propdsito pedagdgico?
Porcentajes 0% 0% 0% 0% 100%
¢La guia de actividades ldicas vincula la teoria
y la practica? 0 0 0 0 7
Porcentajes 0% 0% 0% 0% 100%
¢La guia de actividades ludicas es de facil
entendimiento? 0 0 0 0 7
Porcentajes 0% 0% 0% 0% 100%
¢La guia de actividades ludicas facilita la
construccion de conocimientos? 0 0 0 0 7
Porcentajes 0% 0% 0% 0% 100%
¢La guia de actividades ludicas motiva el interés
por aprender del estudiantado? 0 0 0 0 7
Porcentajes 0% 0% 0% 0% 100%

Fuente: Especialistas en Educacion Inicial

De acuerdo a la valoracion realizada por los especialistas en Educacion Inicial, se concluye que el
100% indico que la guia de actividades ludicas cumple a cabalidad con todos los criterios sefialados
en la rubrica, por lo tanto, su aplicacion fortaleceria el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios del

Subnivel II.

Conclusiones

Los resultados del diagnostico inicial permitieron evidenciar dificultades en la pronunciacion y
fluidez, es decir que no presentan un lenguaje correspondiente a su edad de 4 afios para expresar sus
ideas, pensamientos y necesidades. Con el proceso del trabajo investigativo se obtuvo informacion
relevante sobre el desarrollo del lenguaje verbal, la misma que sirvio de gran aporte a la
fundamentacion epistemoldgica para determinar la importancia de la aplicacion de las actividades
Iudicas en los nifios objeto de estudio.

Las lineas de desarrollo del lenguaje verbal se van a complementar realizando una guia que contenga
diversas actividades ludicas con el fin de que los docentes las utilicen y aplique en los nifios 4 afios

de edad para que puedan ir mejorando paulatinamente las deficiencias en su expresion oral.
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Mediante la aplicacién de los instrumentos, se pudo determinar que los nifios de 4 afios presentan

dificultades al identificar el sonido inicial y final de una palabra en el desarrollo del lenguaje verbal.

Los resultados obtenidos en comparacion con las capacidades de la expresion oral de los nifios de

educacién Inicial 1l, observadas antes y después de la aplicacién de las actividades ldudicas, son

significativas tanto en los aspectos, morfoldgicos, semanticos, sintacticos y con el uso que los nifios

le dan a la expresion oral.
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