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Resumen 

Este estudio tiene como objetivo analizar el impacto de las estrategias adaptativas en entornos 

virtuales sobre la comprensión lectora y el razonamiento verbal de los estudiantes de secundaria. 

Utilizando herramientas digitales como Canva, Spotify y Booktrailer, se implementaron actividades 

interactivas que permitieron personalizar el contenido y monitorear el progreso de los estudiantes. La 

metodología seguida fue cuasi-experimental, con un enfoque correlacional y descriptivo, en el que 

participaron 80 estudiantes distribuidos en dos grupos: experimental y de control. Se administraron 

pre-test y post-test para medir la mejora en las habilidades de comprensión lectora y razonamiento 

verbal. El análisis estadístico reveló que el grupo experimental mostró mejoras significativas en 

ambas habilidades, con una mejora de 4.7 puntos en comprensión lectora y 3.8 puntos en 

razonamiento verbal. La prueba t de Student indicó que estas diferencias eran estadísticamente 

significativas (p < 0.05). Los resultados sugieren que las herramientas interactivas promovieron una 

comprensión más profunda y un razonamiento verbal más efectivo en comparación con el grupo 

control. En conclusión, el uso de herramientas digitales interactivas en entornos virtuales tiene un 

impacto positivo en el desarrollo de competencias cognitivas clave en los estudiantes, mejorando su 

rendimiento académico y su capacidad para procesar información de manera crítica y verbalmente 

articulada. 

Palabras Claves: estrategias adaptativas; comprensión lectora; razonamiento verbal; herramientas 

digitales; entornos virtuales. 

 

Abstract  

This study aims to analyze the impact of adaptive strategies in virtual environments on high school 

students' reading comprehension and verbal reasoning. Using digital tools such as Canva, Spotify, 

and Booktrailer, interactive activities were implemented to personalize content and monitor student 

progress. The methodology followed was quasi-experimental, with a correlational and descriptive 

approach, in which 80 students participated, divided into two groups: experimental and control. Pre- 

and post-tests were administered to measure improvement in reading comprehension and verbal 

reasoning skills. Statistical analysis revealed that the experimental group showed significant 

improvements in both skills, with an improvement of 4.7 points in reading comprehension and 3.8 

points in verbal reasoning. The Student t-test indicated that these differences were statistically 

significant (p < 0.05). The results suggest that the interactive tools promoted deeper comprehension 
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and more effective verbal reasoning compared to the control group. In conclusion, the use of 

interactive digital tools in virtual environments has a positive impact on the development of key 

cognitive skills in students, improving their academic performance and their ability to process 

information in a critical and verbally articulate manner. 

Keywords: Adaptive strategies; reading comprehension; verbal reasoning; digital tools; virtual 

environments. 

 

Resumo 

Este estudo tem como objetivo analisar o impacto das estratégias adaptativas em ambientes virtuais 

na compreensão leitora e no raciocínio verbal de alunos do ensino secundário. Com recurso a 

ferramentas digitais como o Canva, Spotify e Booktrailer, foram implementadas atividades interativas 

para personalizar o conteúdo e monitorizar o progresso dos alunos. A metodologia seguida foi quase 

experimental, com uma abordagem correlacional e descritiva, na qual participaram 80 alunos, 

divididos em dois grupos: experimental e de controlo. Foram administrados pré e pós-testes para 

medir a melhoria na compreensão leitora e nas competências de raciocínio verbal. A análise estatística 

revelou que o grupo experimental apresentou melhorias significativas em ambas as competências, 

com uma melhoria de 4,7 pontos na compreensão leitora e de 3,8 pontos no raciocínio verbal. O teste 

t de Student indicou que estas diferenças foram estatisticamente significativas (p < 0,05). Os 

resultados sugerem que as ferramentas interativas promoveram uma compreensão mais profunda e 

um raciocínio verbal mais eficaz em comparação com o grupo de controlo. Concluindo, a utilização 

de ferramentas digitais interativas em ambientes virtuais tem um impacto positivo no 

desenvolvimento de competências cognitivas essenciais nos alunos, melhorando o seu desempenho 

académico e a sua capacidade de processar a informação de forma crítica e verbalmente articulada. 

Palavras-chave: Estratégias adaptativas; compreensão da leitura; raciocínio verbal; ferramentas 

digitais; ambientes virtuais. 

 

Introducción 

En los últimos años, el avance de la tecnología educativa ha transformado la manera en que los 

procesos de enseñanza-aprendizaje se llevan a cabo, dando lugar a nuevas formas de interacción con 

los contenidos y al desarrollo de habilidades cognitivas clave, como la comprensión lectora y el 

razonamiento verbal. Este fenómeno ha cobrado aún más relevancia en el contexto de los entornos 
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virtuales, los cuales ofrecen un espacio propicio para la implementación de estrategias adaptativas 

que permiten una atención personalizada a las necesidades individuales de los estudiantes. 

Según la CEPAL (2019), la integración de tecnologías educativas en América Latina ha permitido a 

los estudiantes acceder a una variedad de recursos que facilitan la comprensión de textos y el 

desarrollo de habilidades cognitivas complejas. De acuerdo con la UNESCO (2020), el uso de 

plataformas digitales puede enriquecer la experiencia de aprendizaje, promoviendo la participación 

activa del estudiante y fomentando su autonomía en el proceso de adquisición de conocimientos. Sin 

embargo, para que estos recursos sean efectivos, es esencial que las estrategias de enseñanza sean 

adaptativas, es decir, que se ajusten a las necesidades y características de cada alumno, algo que se 

ha convertido en una prioridad dentro de los programas educativos a nivel mundial. 

El Ministerio de Educación de Perú (2021) destaca que la implementación de entornos virtuales de 

aprendizaje tiene el potencial de mejorar las competencias comunicativas, especialmente la 

comprensión lectora y el razonamiento verbal, que son fundamentales para el desarrollo académico 

de los estudiantes. En este sentido, los estudios previos han demostrado que las plataformas de 

aprendizaje adaptativas, que utilizan analítica de aprendizaje para personalizar el contenido, tienen 

un impacto positivo en el rendimiento de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje más profundo 

y duradero (Sánchez & Rodríguez, 2019; González, 2020). 

La literatura sobre la utilización de tecnologías adaptativas en la enseñanza de la lectura y el 

razonamiento verbal subraya la importancia de integrar herramientas que permitan monitorear el 

progreso de los estudiantes de manera continua. Herramientas como la retroalimentación inmediata, 

la personalización de las actividades según el desempeño y el uso de técnicas de gamificación han 

demostrado mejorar la motivación y el rendimiento académico de los estudiantes en diversas 

investigaciones (Pérez, 2018; Ramírez, 2021). Sin embargo, aún existen pocos estudios que evalúen 

de manera rigurosa cómo estas estrategias influyen en el desarrollo de habilidades cognitivas 

específicas en entornos virtuales, lo que motiva la necesidad de realizar investigaciones que aborden 

esta brecha en la literatura. 

El objetivo principal de esta investigación es analizar el impacto de las estrategias adaptativas 

implementadas en entornos virtuales sobre la comprensión lectora y el razonamiento verbal de los 

estudiantes de secundaria. Se busca evaluar cómo estas estrategias, basadas en la analítica de 

aprendizaje, favorecen el desarrollo de competencias clave en un contexto digital, promoviendo la 

participación activa de los estudiantes y el aprendizaje autónomo. 
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Objetivo General 

El objetivo de esta investigación es analizar el impacto de las estrategias adaptativas en entornos 

virtuales sobre la comprensión lectora y el razonamiento verbal de estudiantes de secundaria, 

utilizando herramientas de analítica de aprendizaje para personalizar el contenido y monitorear el 

progreso de los participantes. 

Metodología 

Este estudio se enmarca dentro de un enfoque cuasi-experimental, correlacional y descriptivo, dado 

que busca analizar la relación entre las estrategias adaptativas y el desarrollo de las destrezas 

cognitivas en los participantes, sin que se dé una asignación aleatoria de los participantes a los grupos. 

En este sentido, se ha diseñado una investigación con dos grupos: un grupo experimental y un grupo 

de control, con el fin de comparar los efectos de las estrategias adaptativas en los resultados de 

comprensión lectora y razonamiento verbal. 

El grupo experimental estuvo compuesto por 40 estudiantes que trabajaron bajo un entorno virtual 

con estrategias adaptativas de aprendizaje, mientras que el grupo de control estuvo compuesto por 

otros 40 estudiantes que trabajaron con una metodología tradicional en entornos presenciales. Los 

estudiantes del grupo experimental interactuaron con un sistema de aprendizaje basado en analítica 

de aprendizaje, que personalizó las actividades de lectura y razonamiento verbal según el desempeño 

individual de cada estudiante. Esta personalización permitió ajustar la dificultad de los ejercicios y 

ofrecer retroalimentación inmediata a los estudiantes, lo que se considera una estrategia clave para 

mejorar la motivación y el rendimiento académico (Kerr & Miller, 2019). 

Para medir el desarrollo de las destrezas de comprensión lectora y razonamiento verbal, se elaboró 

un test estructurado que consistió en 40 preguntas divididas en dos secciones: 20 preguntas para medir 

la comprensión lectora y 20 preguntas para evaluar el razonamiento verbal. Las preguntas fueron 

validadas por un panel de expertos en el área de educación y tecnología educativa, con el fin de 

garantizar la pertinencia y calidad del instrumento. Además, se realizó un análisis de confiabilidad 

utilizando el coeficiente alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0.89, lo que indica que el test tiene 

una excelente consistencia interna, tal como señalan autores como Tavakol y Dennick (2011) y 

George y Mallery (2003). 

El análisis de los datos se realizó utilizando diversas técnicas estadísticas, entre ellas la correlación 

de Pearson, que permite determinar la fuerza y dirección de la relación entre las variables de estudio 

(comunicación verbal y comprensión lectora), y la prueba t de Student para muestras independientes, 
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para evaluar si existían diferencias significativas entre los grupos experimental y de control. La 

elección de estas técnicas se fundamenta en la necesidad de evaluar si las estrategias adaptativas 

tuvieron un impacto significativo en el desarrollo de las competencias cognitivas de los estudiantes 

(Cohen, 2013). Asimismo, se utilizó la d de Cohen para medir el tamaño del efecto, lo cual es esencial 

para interpretar la magnitud de las diferencias observadas entre los grupos (Cohen, 1988). Estas 

pruebas estadísticas permiten garantizar la validez y rigor del estudio, y han sido ampliamente 

utilizadas en investigaciones sobre el impacto de las tecnologías educativas (Sánchez et al., 2020; 

Martínez, 2019). 

En resumen, esta investigación no solo busca evaluar el impacto de las estrategias adaptativas en 

entornos virtuales sobre las competencias cognitivas de los estudiantes, sino también proporcionar 

una base empírica que respalde la implementación de estos enfoques en las prácticas pedagógicas 

modernas. 

 

Resultados  

Tabla 1: Descripción General de los Participantes y Herramientas Virtuales Utilizadas 

G
ru

p
o
 

N
ú

m
er

o
 d

e 
E

st
u

d
ia

n
te

s 

E
d

a
d

 P
ro

m
ed

io
 (

a
ñ

o
s)

 

G
én

er
o
 (

M
a
sc

u
li

n
o
) 

G
én

er
o
 (

F
e
m

en
in

o
) 

P
ro

m
ed

io
 

P
r
e-

T
es

t 

C
o
m

p
re

n
si

ó
n

 L
ec

to
ra

 
P

ro
m

ed
io

 
P

r
e-

T
es

t 

R
a
zo

n
a
m

ie
n

to
 V

e
rb

a
l 

H
er

ra
m

ie
n

ta
s 

U
ti

li
za

d
a
s 

Grupo Experimental 40 15.2 20 20 13.5 14.2 Canva, Spotify, Booktrailer 

Grupo Control 40 15.1 21 19 13.6 14.0 - 

 

En la Tabla 1 se observa que los grupos experimental y de control son demográficamente similares, 

con una edad promedio cercana y una distribución balanceada por género. La diferencia en las 

herramientas utilizadas es un aspecto crucial en este estudio, ya que el grupo experimental 

implementó herramientas virtuales como Canva, Spotify y Booktrailer para mejorar la comprensión 

lectora y el razonamiento verbal. 
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• Canva: Se utilizó para que los estudiantes diseñaran preguntas visuales relacionadas con los 

textos leídos, mejorando su capacidad de formular preguntas críticas y comprensivas sobre lo 

que leían. 

• Spotify: Integrado para asociar música con libros, promoviendo una mayor comprensión de 

las emociones y contextos en las lecturas a través de las melodías. 

• Booktrailer: Los estudiantes crearon videos de los libros que leían, estimulando su 

imaginación y habilidad de resumir y representar el contenido de manera visual y auditiva. 

Aunque los puntajes de pre-test son similares, la intervención con estas herramientas virtuales en el 

grupo experimental tenía como objetivo mejorar la interacción con los textos, lo que podría reflejarse 

en el aumento en los puntajes posteriores. 

 

Tabla 2: Resultados del Post-Test de Comprensión Lectora con Herramientas Virtuales 

Grupo Promedio Post-Test 

Comprensión Lectora 

Diferencia Pre-

Test / Post-Test 

T-Student 

(p-valor) 

Herramienta 

Aplicada 

Grupo 

Experimental 

18.2 +4.7 0.02 Canva, Spotify, 

Booktrailer 

Grupo Control 14.8 +1.2 0.12 - 

 

La mejora promedio en el grupo experimental es de 4.7 puntos, con una diferencia estadísticamente 

significativa (p = 0.02). Esta diferencia puede atribuirse a la efectividad de las herramientas virtuales 

utilizadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 
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• Canva permitió a los estudiantes expresar sus ideas y preguntas visualmente, ayudando a 

mejorar su comprensión de los textos. 

• Spotify apoyó el proceso de inmersión en el contenido a través de la música, facilitando una 

conexión emocional y una comprensión más profunda del contexto de las lecturas. 

• Booktrailer estimuló la capacidad de los estudiantes para sintetizar la información, resumirla 

y expresarla creativamente en un video, lo cual mejoró su razonamiento crítico y verbal. 

En contraste, el grupo de control, que no utilizó estas herramientas, mostró una mejora mínima de 1.2 

puntos sin diferencia estadística significativa (p = 0.12), lo que indica que las estrategias tradicionales 

de enseñanza no lograron los mismos resultados. 

 

Tabla 3: Resultados del Post-Test de Razonamiento Verbal con Herramientas Virtuales 

Grupo Promedio Post-Test 

Razonamiento Verbal 

Diferencia Pre-

Test / Post-Test 

T-Student 

(p-valor) 

Herramienta 

Aplicada 

Grupo 

Experimental 

18.0 +3.8 0.03 Canva, Spotify, 

Booktrailer 

Grupo Control 14.4 +0.4 0.35 - 

 

El grupo experimental muestra una mejora significativa en el razonamiento verbal (+3.8 puntos), con 

una p = 0.03, indicando que las herramientas virtuales empleadas fueron clave para mejorar el 

razonamiento verbal de los estudiantes. 
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• Canva permitió a los estudiantes crear imágenes y diagramas relacionados con los textos, lo 

que ayudó a organizar y clarificar las ideas, favoreciendo un mejor razonamiento verbal. 

• Spotify ofreció un enfoque innovador al relacionar música con los libros, haciendo que los 

estudiantes conectaran de manera más profunda las emociones y la narrativa, lo cual facilitó 

el razonamiento verbal relacionado con las tramas y personajes. 

• Booktrailer ofreció una forma creativa de que los estudiantes resuñan los libros, articulando 

sus pensamientos de manera verbal, lo que contribuyó directamente al desarrollo de sus 

habilidades en razonamiento verbal. 

El grupo de control, por otro lado, mostró una mejora menor (+0.4), sin significancia estadística (p = 

0.35), lo que subraya la falta de efectividad de los métodos tradicionales para fomentar el 

razonamiento verbal. 

 

Tabla 4: Correlación de Pearson entre Comprensión Lectora y Razonamiento Verbal con 

Herramientas Virtuales 

Grupo Correlación Pearson (r) Herramienta Aplicada 

Grupo Experimental 0.75 Canva, Spotify, Booktrailer 

Grupo Control 0.42 - 

La correlación entre comprensión lectora y razonamiento verbal en el grupo experimental es fuerte (r 

= 0.75), lo que indica que el uso de herramientas virtuales contribuyó a una mejora integral de las 
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habilidades cognitivas de los estudiantes. Este resultado sugiere que las estrategias adaptativas 

fomentaron un aprendizaje más holístico, donde los estudiantes pudieron transferir sus habilidades de 

comprensión lectora al razonamiento verbal de manera más efectiva. 

En el grupo de control, la correlación fue significativamente más baja (r = 0.42), lo que podría indicar 

que sin el uso de herramientas innovadoras, las dos habilidades no se desarrollaron de manera tan 

integrada. 

 

Tabla 5: Tamaño del Efecto (d de Cohen) para Comprensión Lectora y Razonamiento Verbal con 

Herramientas Virtuales 

Habilidad Grupo 

Experimental 

Grupo 

Control 

Tamaño del Efecto 

(d de Cohen) 

Herramienta 

Aplicada 

Comprensión 

Lectora 

18.2 14.8 1.09 Canva, Spotify, 

Booktrailer 

Razonamiento 

Verbal 

18.0 14.4 1.18 Canva, Spotify, 

Booktrailer 

Los tamaños del efecto son elevados (1.09 para comprensión lectora y 1.18 para razonamiento 

verbal), lo que indica que las diferencias entre los grupos experimental y control son sustanciales y 

significativas. Estos valores son particularmente altos, sugiriendo que las herramientas virtuales 

tuvieron un impacto considerable en las mejoras observadas en ambas áreas cognitivas. Canva, 

Spotify y Booktrailer proporcionaron enfoques interactivos que facilitaban el aprendizaje activo, el 

análisis crítico y la producción de contenido, factores que explican el tamaño del efecto elevado. 
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Tabla 6: Resultados de la Correlación de Dificultad de las Actividades y la Mejora en el 

Razonamiento Verbal con Herramientas Virtuales 

Actividad Correlación con Mejora en Razonamiento 

Verbal (r) 

Herramienta 

Aplicada 

Actividad 1 (Lectura) 0.85 Canva 

Actividad 2 

(Reflexión) 

0.72 Spotify 

Actividad 3 (Debate) 0.88 Booktrailer 

Actividad 4 

(Simulación) 

0.77 Canva, Booktrailer 

La Tabla 6 muestra que las actividades interactivas que involucraron herramientas virtuales, como 

Canva, Spotify, y Booktrailer, tienen una correlación positiva muy fuerte con la mejora en el 

razonamiento verbal. 

• Canva (actividad de lectura visual) mostró una correlación alta con el razonamiento verbal (r 

= 0.85), lo que sugiere que las actividades visuales y creativas mejoraron las habilidades de 

análisis verbal. 

• Spotify (música asociada a la lectura) contribuyó a un razonamiento verbal más emocional y 

contextualizado (r = 0.72). 

• Booktrailer (actividad de creación de videos) tuvo una correlación especialmente fuerte (r = 

0.88), indicando que las actividades que involucraban la creación y presentación de contenido 

mejoraron significativamente la capacidad de los estudiantes para expresar y razonar 
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verbalmente sobre lo leído. Estas herramientas virtuales no solo aumentaron el interés y la 

motivación, sino que también mejoraron la capacidad de los estudiantes para reflexionar y 

argumentar sobre los textos leídos. 

 

Discusión  

Los resultados obtenidos en este estudio refuerzan la importancia de integrar estrategias adaptativas 

en los entornos virtuales de aprendizaje, en particular cuando se trata de potenciar la comprensión 

lectora y el razonamiento verbal de los estudiantes. Los hallazgos muestran que el grupo 

experimental, que utilizó herramientas virtuales como Canva, Spotify y Booktrailer, experimentó 

mejoras significativas tanto en la comprensión lectora como en el razonamiento verbal, en 

comparación con el grupo de control que trabajó bajo métodos tradicionales. 

En cuanto a la comprensión lectora, el grupo experimental mostró una mejora promedio de 4.7 puntos, 

con una diferencia estadísticamente significativa (p = 0.02). Este resultado concuerda con estudios 

previos que han demostrado que el uso de tecnologías interactivas y visuales mejora la capacidad de 

los estudiantes para entender y procesar textos (Cummings & McHugh, 2017; Pérez, 2018). 

Herramientas como Canva, que permiten a los estudiantes formular preguntas visuales sobre los 

textos leídos, se alinean con los hallazgos de Martínez et al. (2020), quienes sugieren que la 

personalización del contenido y la presentación visual de la información son factores cruciales para 

mejorar la comprensión lectora en entornos virtuales. Además, el uso de Spotify para asociar música 

con libros también se ha demostrado efectivo para mejorar la comprensión contextual de los textos 

(Pérez & Ramírez, 2019), lo cual respalda los resultados obtenidos en este estudio. 
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El impacto positivo de las herramientas interactivas también se observa en el razonamiento verbal. 

El grupo experimental experimentó una mejora de 3.8 puntos en el post-test de razonamiento verbal, 

mientras que el grupo control solo tuvo una mejora de 0.4 puntos. Este resultado coincide con 

investigaciones previas que señalan que el uso de herramientas multimedia, como los videos creados 

a través de Booktrailer, promueve habilidades de razonamiento y síntesis verbal (González, 2020). 

La creación de videos relacionados con los libros leídos permite a los estudiantes sintetizar 

información de manera creativa, mejorando su capacidad para organizar y expresar sus pensamientos 

verbalmente (Ramírez & Sánchez, 2018). De acuerdo con López et al. (2019), el acto de crear un 

contenido visual sobre un texto fomenta un nivel más alto de procesamiento cognitivo, lo que tiene 

un impacto directo en el razonamiento verbal. 

Los análisis estadísticos realizados también proporcionan evidencia robusta del impacto de las 

herramientas virtuales. El valor de la prueba t (p = 0.03) para el grupo experimental en el post-test de 

razonamiento verbal refuerza la hipótesis de que las estrategias adaptativas basadas en la analítica de 

aprendizaje tienen un efecto significativo en las habilidades cognitivas de los estudiantes, lo cual se 

alinea con los resultados obtenidos por Sánchez y Rodríguez (2021), quienes destacaron que las 

plataformas de aprendizaje adaptativas promueven una mejora en el rendimiento cognitivo al 

proporcionar un feedback continuo y personalizado. Además, la correlación positiva observada entre 

comprensión lectora y razonamiento verbal en el grupo experimental (r = 0.75) respalda la teoría de 

que estas habilidades cognitivas están interrelacionadas y pueden ser mejoradas de manera conjunta 

cuando los estudiantes reciben una atención adaptativa que ajusta el contenido según su desempeño 

(Castro & Pérez, 2020). 

Los tamaños del efecto obtenidos en este estudio (d = 1.09 para comprensión lectora y d = 1.18 para 

razonamiento verbal) también indican que las diferencias observadas entre los grupos son de gran 

magnitud y relevancia práctica. Esto se alinea con la literatura que subraya que la integración de 

herramientas digitales en el aula tiene un impacto significativo y positivo en las habilidades cognitivas 

de los estudiantes (Hernández, 2019; Ramírez & Gómez, 2021). En este sentido, la personalización 

del contenido y la retroalimentación inmediata que brindan plataformas como Canva, Spotify y 

Booktrailer son factores que contribuyen a un mayor rendimiento en comparación con métodos 

tradicionales. 

Además, los resultados de las correlaciones entre las actividades y la mejora en el razonamiento verbal 

refuerzan la idea de que las estrategias que involucran la creación de contenido y la interacción con 
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el material de estudio, como las actividades de Booktrailer, tienen un impacto positivo y duradero en 

el desarrollo de habilidades cognitivas. Según García y Martínez (2019), las actividades que requieren 

la participación activa de los estudiantes, como la creación de videos o el análisis crítico de textos, 

son particularmente efectivas para mejorar las competencias de razonamiento verbal. El hecho de que 

las actividades que involucraron Canva y Spotify también mostraron una correlación alta con la 

mejora en el razonamiento verbal (r = 0.85 y r = 0.77, respectivamente) respalda la idea de que las 

herramientas multimedia pueden ser aprovechadas para mejorar el razonamiento crítico y verbal de 

los estudiantes de manera efectiva. 

Por otro lado, los resultados obtenidos en el grupo de control, que no utilizó herramientas digitales, 

mostraron mejoras mucho menores en comparación con el grupo experimental, lo que refleja la 

limitación de los métodos tradicionales en el contexto educativo actual. Este hallazgo coincide con lo 

observado por Sánchez y Díaz (2020), quienes concluyeron que las metodologías tradicionales no 

son suficientes para promover el desarrollo de habilidades cognitivas avanzadas como la comprensión 

lectora y el razonamiento verbal, especialmente en un entorno digital cada vez más presente. Esto 

resalta la necesidad de adaptar las estrategias pedagógicas a las nuevas demandas del aprendizaje 

digital y la tecnología educativa. 

En conclusión, los resultados de este estudio refuerzan la eficacia de las estrategias adaptativas 

basadas en herramientas virtuales en el desarrollo de la comprensión lectora y el razonamiento verbal. 

Las herramientas como Canva, Spotify y Booktrailer no solo aumentaron el rendimiento académico 

de los estudiantes, sino que también contribuyeron al desarrollo de habilidades cognitivas clave que 

son fundamentales para el aprendizaje en el siglo XXI. Estos resultados no solo validan la hipótesis 

del estudio, sino que también proporcionan una base sólida para futuras investigaciones y la 

implementación de tecnologías adaptativas en el aula. 

 

Conclusiones  

En conclusión, los resultados de este estudio demuestran que las estrategias adaptativas 

implementadas en entornos virtuales tienen un impacto significativo en la mejora de la comprensión 

lectora y el razonamiento verbal de los estudiantes. El uso de herramientas como Canva, Spotify y 

Booktrailer no solo facilitó la interacción con los textos, sino que también promovió un aprendizaje 

más profundo y personalizado. El grupo experimental, que utilizó estas herramientas, experimentó 

mejoras considerables en ambas habilidades cognitivas en comparación con el grupo de control, lo 
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que subraya la efectividad de la enseñanza adaptativa basada en tecnologías digitales. Estos hallazgos 

coinciden con investigaciones previas que sugieren que la personalización del contenido y el feedback 

inmediato contribuyen a un mayor rendimiento académico y desarrollo de habilidades cognitivas 

clave. 

Este estudio también resalta la importancia de integrar tecnologías interactivas en el aula para 

maximizar el potencial de los estudiantes, especialmente en áreas como el razonamiento verbal y la 

comprensión lectora, que son fundamentales para el éxito académico. Los resultados obtenidos no 

solo validan el uso de herramientas digitales como mediadoras en el aprendizaje, sino que también 

ofrecen una base sólida para futuras investigaciones que exploren cómo estas tecnologías pueden ser 

optimizadas para promover el desarrollo cognitivo en diversas disciplinas. En definitiva, las 

herramientas adaptativas representan una vía eficaz para mejorar el rendimiento académico, fomentar 

la autonomía de los estudiantes y preparar a los individuos para los desafíos del siglo XXI en el 

ámbito educativo. 
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