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Resumen

El objetivo de este estudio fue analizar el impacto de las estrategias pedagdgicas innovadoras en la
mejora de la comprension lectora y el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Educacion
General Baésica. La metodologia empleada fue un disefio cuasi experimental con enfoque
correlacional descriptivo, donde se trabajé con un grupo experimental y un grupo control de 80
estudiantes. Se utiliz6 un test estructurado para medir las destrezas, el cual fue validado por expertos
y se obtuvo una confiabilidad del 0.89 en el alfa de Cronbach. La comparacion de los resultados entre
ambos grupos mostro que el grupo experimental present6 una mejora significativa en la comprension
lectora y el pensamiento critico, con un incremento promedio de 24.4 puntos, en contraste con el
grupo control, que solo obtuvo una mejora de 3.7 puntos. Se observé una fuerte correlacion positiva
(0.95) entre la comprension lectora y el pensamiento critico en el grupo experimental. Los resultados
sugieren que las estrategias pedagogicas activas y colaborativas, como debates y lecturas interactivas,
son efectivas para promover estas habilidades cognitivas. En conclusion, el estudio confirma que las
metodologias innovadoras son cruciales para mejorar las habilidades criticas de los estudiantes, y que
su aplicacion tiene un impacto significativo en el rendimiento académico.

Palabras Claves: comprension lectora; pensamiento critico; estrategias pedagogicas; educacion

basica; metodologias innovadoras.

Abstract

The objective of this study was to analyze the impact of innovative pedagogical strategies on
improving reading comprehension and developing critical thinking in students of Basic General
Education. The methodology employed was a quasi-experimental design with a descriptive
correlational approach, working with an experimental group and a control group of 80 students. A
structured test was used to measure skills, which was validated by experts and obtained a reliability
of 0.89 in Cronbach's alpha. The comparison of the results between both groups showed that the
experimental group showed significant improvement in reading comprehension and critical thinking,
with an average increase of 24.4 points, in contrast to the control group, which only obtained an
improvement of 3.7 points. A strong positive correlation (0.95) was observed between reading
comprehension and critical thinking in the experimental group. The results suggest that active and
collaborative pedagogical strategies, such as interactive debates and readings, are effective in

promoting these cognitive skills. In conclusion, the study confirms that innovative methodologies are
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crucial to improve students' critical skills, and that their application has a significant impact on
academic performance.
Keywords: Reading comprehension; critical thinking; pedagogical strategies; basic education;

innovative methodologies.

Resumo

O objetivo deste estudo foi analisar 0 impacto de estratégias pedagdgicas inovadoras na melhoria da
compreensdo leitora e no desenvolvimento do pensamento critico em alunos do Ensino Bésico Geral.
A metodologia empregue foi um desenho quase experimental com uma abordagem correlacional
descritiva, trabalhando com um grupo experimental e um grupo de controlo de 80 alunos. Foi
utilizado um teste estruturado para medir as competéncias, que foi validado por especialistas e obteve
uma fiabilidade de 0,89 no alfa de Cronbach. A comparagdo dos resultados entre os dois grupos
mostrou que o grupo experimental apresentou uma melhoria significativa na compreensédo leitora e
no pensamento critico, com um aumento médio de 24,4 pontos, em contraste com o grupo controlo,
que obteve uma melhoria de apenas 3,7 pontos. Foi observada uma forte correlagdo positiva (0,95)
entre a compreensdo leitora e 0 pensamento critico no grupo experimental. Os resultados sugerem
que as estratégias pedagdgicas ativas e colaborativas, como os debates e as leituras interativas, sao
eficazes na promocdo destas competéncias cognitivas. Em conclusdo, o estudo confirma que as
metodologias inovadoras sdo cruciais para melhorar as competéncias criticas dos alunos e que a sua
aplicacdo tem um impacto significativo no desempenho académico.

Palavras-chave: Compreensdo da leitura; pensamento critico; estratégias pedagdgicas; educacdo

béasica; metodologias inovadoras.

Introduccion

La comprensién lectora y el desarrollo del pensamiento critico son dos pilares fundamentales en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes de Educacién General Basica (EGB). La capacidad de
entender y reflexionar sobre los textos no solo mejora las habilidades lingtisticas de los estudiantes,
sino que también les permite interpretar, analizar y generar juicios sobre la informacion que reciben.
Estas competencias son esenciales para fomentar la autonomia intelectual y preparar a los estudiantes
para enfrentar los desafios del mundo contemporaneo. Sin embargo, la ensefianza de estas habilidades

sigue siendo un reto significativo para los docentes en muchos contextos educativos.
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Diversos estudios han demostrado la importancia de implementar estrategias pedagdgicas
innovadoras que favorezcan el desarrollo de la comprension lectora y el pensamiento critico. Segun
la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) (2018), la educacion en América
Latina debe centrarse en el fortalecimiento de estas competencias para mejorar los resultados de
aprendizaje y, por ende, la calidad educativa. En este sentido, la CEPAL subraya que la educacién
debe ser un proceso inclusivo, equitativo y centrado en el desarrollo de habilidades cognitivas
complejas que permitan a los estudiantes comprender y analizar de manera critica los textos,
informacion y fendbmenos sociales.

Por su parte, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) (2019) destaca que la comprension lectora no es solo un componente esencial para la
adquisicion de conocimientos, sino también una herramienta poderosa para el ejercicio de la
ciudadania activa. En su informe, la UNESCO resalta la necesidad de utilizar enfoques metodoldgicos
innovadores que incluyan el uso de nuevas tecnologias y estrategias didacticas centradas en el
estudiante, buscando siempre el desarrollo de habilidades de pensamiento critico que les permitan
cuestionar y reflexionar sobre la informacion que reciben.

En el &mbito nacional, el Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU) también ha manifestado en
sus politicas educativas que mejorar la comprension lectora es un objetivo prioritario en la educacion
basica (MINEDU, 2020). Este enfoque tiene como objetivo elevar los niveles de aprendizaje de los
estudiantes en todas las areas curriculares, dado que una sélida comprension lectora es clave para el
éxito en otras asignaturas. Las estrategias pedagodgicas propuestas por el MINEDU incluyen la
capacitacion docente en enfoques centrados en el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y
el uso de recursos pedagdgicos que favorezcan la comprension lectora en contextos diversos.

Las investigaciones sobre el desarrollo del pensamiento critico indican que este es un proceso gradual
que requiere la integracion de diversas técnicas pedagogicas y estrategias de ensefianza. Segun Paul
y Elder (2014), el pensamiento critico se desarrolla mejor cuando los estudiantes tienen la oportunidad
de participar en discusiones abiertas, realizar actividades que fomenten la reflexion y recibir
retroalimentacion sobre sus razonamientos. Este enfoque se complementa con las propuestas de Costa
(2015), quien subraya que la ensefianza del pensamiento critico debe implicar tanto el analisis como
la evaluacion de argumentos y la capacidad para generar nuevas ideas a partir de la reflexion.

A lo largo de los afios, los docentes han recurrido a diferentes estrategias pedagogicas para mejorar

la comprension lectora y el pensamiento critico en los estudiantes. Entre estas estrategias se destacan
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el uso de lecturas analiticas, la ensefianza de estrategias de resumen, la realizacion de actividades de
debate y la incorporaciéon de la resolucion de problemas en situaciones reales. Autores como Gonzélez
(2017) y Ldpez (2019) han demostrado que la utilizacion de textos complejos, combinados con tareas
que fomenten el andlisis y la discusién critica, mejora notablemente las habilidades lectoras y de
pensamiento critico.

Este articulo busca abordar estas problematicas mediante la aplicacion de un enfoque metodologico
innovador, que permita no solo mejorar la comprension lectora de los estudiantes de EGB, sino
también fortalecer sus habilidades de pensamiento critico a través de estrategias pedagdgicas
especificas. En este sentido, el presente estudio tiene como objetivo principal identificar las
estrategias pedagogicas mas efectivas para potenciar estas habilidades en estudiantes de Educacion

General Bésica.

Objetivo

El objetivo general de esta investigacion es analizar el impacto de las estrategias pedagdgicas
innovadoras en la mejora de la comprensién lectora y el desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes de Educacién General Bésica, mediante un enfoque metodoldgico que integre técnicas de

ensefianza activas y participativas.

Metodologia

Este estudio se enmarca dentro de un disefio cuasi experimental de enfoque correlacional-descriptivo,
en el cual se ha trabajado con un grupo experimental y un grupo de control. El grupo experimental
estuvo compuesto por 40 estudiantes que participaron en un conjunto de estrategias pedagogicas
innovadoras, mientras que el grupo de control, también con 40 estudiantes, no recibié dichas
intervenciones y continud con su aprendizaje tradicional.

Para la recoleccion de datos, se elabord un test estructurado de base que midié el desarrollo de las
destrezas de comprension lectora y pensamiento critico en los estudiantes. El test fue validado por
expertos en el area educativa y psicopedagdgica, quienes revisaron los items del test para asegurar su
pertinencia y cobertura de los objetivos planteados. Este proceso de validacion es esencial para
garantizar que las preguntas del test sean relevantes y que midan efectivamente las habilidades que

se pretende evaluar (Arias, 2016).
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El test validado presentd una confiabilidad de 0.89 segln el indice alfa de Cronbach, lo que indica
que el instrumento es altamente confiable para medir las variables en cuestion (Cronbach, 1951). Este
valor refleja la consistencia interna del test, lo que asegura que todas las preguntas del mismo estén
alineadas con el objetivo de medir la comprensiéon lectora y el pensamiento critico de los estudiantes.
Como la confiabilidad del instrumento es esencial para la validez de los resultados, el alfa de
Cronbach obtenido fue un buen indicador de la calidad del test.

Ademas, se calculo la correlacion de Pearson para evaluar la relacion entre las variables dependientes
(comprensién lectora y pensamiento critico) y las independientes (estrategias pedagodgicas
implementadas). La correlacion de Pearson es una medida estadistica que permite determinar la
fuerza y direccion de la relacion entre dos variables continuas, lo que en este caso ayuda a evaluar
como las estrategias pedagogicas impactan en el desarrollo de las habilidades lectoras y criticas de
los estudiantes (Field, 2013).

Tambieén se utilizo la prueba t de Student para muestras independientes, que permitié comparar las
diferencias entre los resultados obtenidos por los dos grupos (experimental y control) en cuanto a la
mejora de las destrezas evaluadas. Esta prueba es particularmente Util para evaluar si las diferencias
observadas en los resultados son estadisticamente significativas, es decir, si las estrategias
pedagdgicas tuvieron un efecto real y medible en los estudiantes del grupo experimental (Cohen,
2013).

El célculo del D de Cohen fue utilizado para medir el tamafio del efecto, es decir, para evaluar cuan
grande fue el impacto de las estrategias pedagdgicas implementadas en comparacion con el grupo de
control. Esta medida es fundamental para entender la magnitud de las diferencias observadas, ya que
proporciona una perspectiva mas detallada sobre el impacto de la intervencién pedagdgica (Cohen,
1988).

En resumen, la metodologia empleada en este estudio, que incluye la validacion del test, los célculos
de confiabilidad, las correlaciones y las pruebas estadisticas, busca asegurar que los resultados
obtenidos sean solidos, confiables y significativos. Los autores citados, tales como Cohen (1988),
Field (2013) y Cronbach (1951), destacan la importancia de estas herramientas estadisticas para

garantizar la calidad de la investigacion y la interpretacion adecuada de los datos.
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Resultados

Tabla 1: Resultados del test de comprension lectora pre y post intervencion para el grupo
experimental

Estudio

Desviacion Estandar Pre-Test
Desviacion Estandar Post-Test

Cuartil 1 Pre-Test
Cuartil 3 Pre-Test
Cuartil 1 Post-Test
Cuartil 3 Post-Test

Media Pre-Test
Media Post-Test

~
©
w
oo
[EEN

6.5 485 605 745 84.0

En esta tabla, los datos del grupo experimental muestran un incremento notable en las puntuaciones

Comprension Lectora 54.9

de comprensién lectora, pasando de una media de 54.9 en el pre-test a 79.3 en el post-test. Este
incremento sugiere que las estrategias pedagdgicas implementadas tuvieron un impacto significativo.
La desviacion estandar se reduce en el post-test (de 8.1 a 6.5), lo que indica una mayor consistencia
en las respuestas de los estudiantes, lo que se traduce en una mejor uniformidad de aprendizaje entre
los participantes.

El anélisis de los cuartiles también muestra una mejora. El cuartil 1 (Q1) sube de 48.5 en el pre-test
a 74.5 en el post-test, mientras que el cuartil 3 (Q3) sube de 60.5 a 84.0. Esto indica que la mayoria
de los estudiantes mejoraron sus habilidades lectoras, especialmente en los cuartiles mas bajos del

grupo, lo cual es relevante para aquellos estudiantes que inicialmente tenian mayores dificultades.

Gréfico 1: Resultados del Test de Comprension Lectora Pre y Post Intervencidn para el Grupo Experimental
80+
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o
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Estrategias innovadoras aplicadas:

1. Lecturas interactivas y gamificadas: Implementacion de plataformas de lectura interactiva que
permitan a los estudiantes participar activamente en las actividades y que ofrezcan
retroalimentacion en tiempo real.

2. Debates colaborativos: Fomentar el trabajo en equipo mediante debates sobre los textos leidos,
lo cual promueve no solo la comprension sino también el pensamiento critico.

3. Anélisis multimediales: Utilizacion de videos y audios relacionados con las lecturas, que
permitan a los estudiantes abordar los textos desde diferentes perspectivas y estilos de
aprendizaje.

4. Integracion de tecnologias de apoyo: Uso de aplicaciones educativas para la lectura critica,
como apps de resumenes automaticos o aplicaciones de andlisis de texto, que ayuden a los
estudiantes a identificar temas clave y a reflexionar sobre el contenido.

Tabla 2: Resultados del test de comprensidn lectora pre y post intervencion para el grupo control

_ —
© ©
g2 B
o e
@ B L Ll — — : ;
L [ ) b 1% 7
|_ 1 ful —_ o (@]
é g S S o o o o
\ N 4
o o o S5 15§ | 2 s - N
= s & g2 tE E E E
> © © 4
Z ©c & 3 :3:8S S §5 §
L = = O cO ¢ O O O O
Comprension Lectora 558 595 7.4 7.2 51.0 60.0 54.0 64.0

El grupo control muestra una mejora moderada en la comprension lectora, pasando de una media de
55.8 en el pre-test a 59.5 en el post-test. La desviacion estandar se mantiene relativamente constante
(de 7.4 a 7.2), lo que sugiere que no hubo una mejora significativa en términos de consistencia entre
los estudiantes. Ademas, la diferencia entre los cuartiles no es tan pronunciada como en el grupo
experimental, lo que indica que la mayoria de los estudiantes no experimentaron un cambio notable
en su rendimiento.

A pesar de la mejora, el grupo control sigue mostrando una distribucion de puntajes mas dispersa, lo
que podria indicar la falta de estrategias pedagdgicas innovadoras que fomenten el compromiso y el

pensamiento critico de manera efectiva.
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Gréfico 2: Resultados del Test de Comprensién Lectora Pre y Post Intervencién para el Grupo Control
60

Puntaje Promedio

201

10

Pre-Test Post-Test
Intervencion

Estrategias innovadoras aplicadas:

1. Aplicacion de métodos de lectura reflexiva: Introduccidn de técnicas de lectura critica, en las
que los estudiantes son guiados a identificar intenciones, perspectivas y conexiones dentro de
los textos.

2. Clases de analisis colectivo: Promover el analisis grupal de textos, donde cada estudiante
pueda contribuir con su interpretacion personal y construir en colectivo una vision mas
compleja.

3. Uso de mapas conceptuales digitales: Herramientas que permitan a los estudiantes visualizar
las ideas clave de un texto y sus interrelaciones, ayudando a consolidar la comprensién.

4. Evaluacién por pares: Promover la evaluacion colaborativa entre estudiantes, donde ellos
mismos proporcionen retroalimentacion critica sobre los textos y las presentaciones de sus

comparieros.

Tabla 3: Comparacién de promedio de puntajes pre y post test entre grupos

Grupo Promedio Promedio Diferencia  Desviacion Desviacion
Pre-Test Post-Test Media Estandar Pre- Estandar Post-
Test Test
Experimental 54.9 79.3 +24.4 8.1 6.5
Control 55.8 59.5 +3.7 7.4 7.2
Diferencia -0.9 +19.8 +20.7
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La diferencia media de +20.7 puntos entre el grupo experimental y el grupo control subraya la

efectividad de las estrategias pedagdgicas aplicadas en el grupo experimental. Mientras que el grupo
experimental mostré una mejora sustancial de 24.4 puntos, el grupo control solo presenté un aumento
de 3.7 puntos, lo cual es considerablemente bajo en comparacion.

Los resultados reflejan una mejora mucho mas significativa en el grupo experimental, tanto en
términos de la media como de la desviacion estandar, lo que indica que la intervencion tuvo un
impacto positivo considerable.

Grafico 3: Comparacién de Promedio de Puntajes Pre y Post Test Entre Grupos
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Grupo

Estrategias innovadoras aplicadas:

1. Enfoques de lectura critica con discusion profunda: Implementar ejercicios de lectura y
andlisis en los que los estudiantes no solo comprendan el texto, sino que también cuestionen
sus premisas y argumentos.

2. Integracion de elementos del pensamiento visual: Incorporacion de infografias y
representaciones graficas de los textos leidos, para ayudar a los estudiantes a visualizar
conceptos complejos de manera mas accesible.

3. Desarrollo de actividades creativas: Disefio de proyectos en los que los estudiantes utilicen la
creatividad para representar los textos de manera innovadora, como la creacion de

presentaciones multimedia.
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4. Uso de la narrativa digital interactiva: Creacion de narrativas digitales donde los estudiantes
elijan rutas de lectura que alteren el flujo de la historia, lo que fomenta la toma de decisiones
critica mientras leen.

Tabla 4: Correlacion entre comprension lectora y pensamiento critico en el grupo experimental

Estudio Comprension Lectora Pensamiento Critico Correlacion Pearson
Grupo Experimental 79.3 81.2 0.95

La correlacién de Pearson de 0.95 indica una fuerte correlacion positiva entre la comprension lectora

y el pensamiento critico en el grupo experimental. Esto sugiere que, a medida que los estudiantes
mejoran en su capacidad para comprender los textos, también desarrollan habilidades para pensar
criticamente sobre lo leido.
Este resultado confirma que las estrategias pedagdgicas no solo afectan la comprension lectora de
manera directa, sino que también fomentan la reflexion y el andlisis critico del contenido, lo cual es
esencial para el aprendizaje profundo.
Estrategias innovadoras aplicadas:
1. Lecturas analiticas en clase: Andlisis de textos complejos en los que los estudiantes
identifiquen sesgos, argumentos y evidencias, estimulando su pensamiento critico.
2. Incorporacion de plataformas de debate en linea: Uso de foros de discusién digital donde los
estudiantes deben reflexionar sobre lecturas y ofrecer argumentos sélidos.
3. Tareas de sintesis y reflexion: Solicitar que los estudiantes sintetizen y reflexionen sobre los
textos leidos, produciendo resumenes criticos que integren sus propias opiniones.
4. Estudio de caso aplicado: Analisis de situaciones reales o ficticias a partir de los textos leidos,

en los que los estudiantes puedan aplicar sus habilidades criticas para resolver problemas.

Gréafico 4: Correlacién entre Comprensién Lectora y Pensamiento Critico en el Grupo Experimental

Comprension Lectora 49.4% 50.6% Pensamiento Critico
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Tabla 5: Confiabilidad del test de comprension lectora y pensamiento critico (Alfa de Cronbach)

Instrumento  Alfa de Cronbach Interpretacion

Test Completo 0.89 Muy confiable

El Alfa de Cronbach de 0.89 obtenido es indicativo de una muy alta confiabilidad en el test. Este
valor refleja que el instrumento utilizado mide de manera consistente y precisa las variables de
comprension lectora y pensamiento critico, lo cual es esencial para validar los resultados obtenidos.
La confiabilidad del instrumento es crucial, ya que asegura que los resultados no se ven afectados por
errores 0 inconsistencias del test, sino que son el reflejo verdadero de las habilidades de los
estudiantes.

Estrategias innovadoras aplicadas:

1. Evaluacion continua mediante plataformas digitales: Implementar pruebas cortas y continuas
en plataformas educativas que proporcionen retroalimentacion inmediata para medir el
progreso.

2. Uso de rubricas detalladas: Introduccién de rubricas de evaluacién claras que ayuden a los
estudiantes a entender como se mide su progreso en comprension y pensamiento critico.

3. Autoevaluaciones y evaluacion por pares: Permitir que los estudiantes se evallen a si mismos
y a sus compafieros, fomentando la reflexién y la autocritica.

4. Estrategias de retroalimentacion en tiempo real: Uso de herramientas que proporcionen
retroalimentacion continua sobre el desempefio de los estudiantes durante el proceso de
aprendizaje, asegurando que mejoren gradualmente.

Tabla 6: Comparacién de Resultados en la Prueba T de Student

Grupo Promedio Pre-Test Promedio Post-Test T de Student Valor p
Experimental 54.9 79.3 6.85 0.001
Control 55.8 59.5 1.23 0.2

El valor de p para el grupo experimental es 0.001, lo que indica que la mejora en los puntajes es
estadisticamente significativa. Por otro lado, el valor de p = 0.2 para el grupo control sugiere que no
hay una mejora significativa en este grupo.

Este resultado subraya la efectividad de las estrategias pedagdgicas innovadoras aplicadas en el grupo
experimental y la importancia de incorporar enfoques nuevos y mas dinamicos para mejorar la

comprension y el pensamiento critico.
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Grafico 6: Comparacion de Resultados en la Prueba T de Student
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Estrategias innovadoras aplicadas:

1. Lectura dindmica interactiva: Uso de herramientas de lectura interactivas que permitan a los
estudiantes interactuar con el texto, formular preguntas y participar en actividades de
comprension en tiempo real.

2. Aplicaciones mdviles de lectura critica: Desarrollo de aplicaciones moviles que ofrezcan
ejercicios y tareas disefiadas para mejorar las habilidades de comprension critica en los
estudiantes.

3. Educacion experiencial: Implementacion de proyectos de investigacion en los que los
estudiantes tengan que aplicar la lectura critica a situaciones del mundo real, como entrevistas
0 estudios de caso.

4. Estudios colaborativos de textos: Formacion de grupos de trabajo donde los estudiantes
colaboren en el analisis critico de textos y generen una discusion profunda que enriguezca su

comprension.
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Discusion

Los resultados obtenidos en este estudio refuerzan la premisa de que las estrategias pedagogicas
innovadoras tienen un impacto significativo en la mejora de la comprension lectora y el desarrollo
del pensamiento critico en los estudiantes de Educacion General Bésica. Los datos muestran que los
estudiantes del grupo experimental, que recibieron una intervencion metodoldgica activa, lograron
una mejora considerable en sus puntuaciones de comprension lectora, con un incremento promedio
de 24.4 puntos entre el pre-test y el post-test, lo que contrasta notablemente con el bajo incremento
observado en el grupo control (solo 3.7 puntos). Este hallazgo es consistente con estudios previos que
subrayan la eficacia de enfoques pedagdgicos activos y centrados en el estudiante. Segln Bransford
et al. (2000), las estrategias que promueven la participacion activa del estudiante, como el analisis y
debate de textos, son fundamentales para mejorar la comprension lectora y fomentar el desarrollo del
pensamiento critico.

Por otro lado, la mejora observada en el grupo experimental también se refleja en una menor
dispersion de los puntajes, lo que indica que los estudiantes no solo mejoraron en términos absolutos,
sino que también lograron un aprendizaje mas homogéneo. Esto es coherente con las teorias de
Vygotsky (1978), quien argumenta que el aprendizaje se potencia cuando los estudiantes participan
en actividades que les desafian a pensar de manera profunda, pero con el apoyo adecuado de sus
comparieros y el docente. Este fendmeno se manifiesta en los datos, ya que la desviacion estandar en
el grupo experimental disminuyd significativamente en el post-test, lo que sugiere que los estudiantes
alcanzaron un nivel de rendimiento méas consistente.

La relacion positiva observada entre la comprension lectora y el pensamiento critico, con una
correlacion de 0.95, es otro hallazgo crucial. Este resultado concuerda con los trabajos de Paul y Elder
(2014), quienes destacan que la mejora en una de estas habilidades generalmente conlleva a la mejora
de la otra, debido a la naturaleza interdependiente de ambos procesos cognitivos. Los estudiantes que
logran comprender de manera profunda un texto también son capaces de analizarlo, cuestionarlo y
formar opiniones informadas sobre él. Esta relacion también es apoyada por la UNESCO (2019), que
subraya la importancia de un enfoque pedagogico integral que desarrolle habilidades de lectura
critica, analisis y reflexion en los estudiantes, no solo con el fin de entender lo que leen, sino para
interactuar de manera critica con la informacion.

El contraste entre los resultados de los dos grupos también resalta la diferencia en la metodologia de

ensefianza. La ensefianza tradicional aplicada al grupo control no logré un avance significativo, como
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lo evidencian los puntajes de los estudiantes en este grupo, los cuales mostraron una mejora minima
en términos de comprension lectora. Esta falta de avance significativo puede ser interpretada a partir
de la teoria de las inteligencias multiples de Gardner (2006), que sugiere que las estrategias
pedagogicas convencionales no siempre logran abordar las diversas formas de inteligencia de los
estudiantes. La falta de diversificacion en las actividades de aprendizaje puede haber limitado el
desarrollo de habilidades criticas en el grupo control, un fenédmeno que también es sefialado por
autores como Langer (2000), quien argumenta que el aprendizaje profundo se fomenta solo cuando
los estudiantes se involucran activamente en la creacion de su propio conocimiento, lo que no ocurre
en los enfoques mas tradicionales.

En cuanto a la confiabilidad de los instrumentos utilizados, el valor de 0.89 en el alfa de Cronbach
indica que el test utilizado es altamente confiable, lo cual es un indicador positivo para los resultados
obtenidos. Esta alta confiabilidad confirma que las mediciones realizadas son consistentes y reflejan
las mejoras reales en la comprension lectora y el pensamiento critico. Este nivel de fiabilidad es
similar al reportado por otros estudios, como el de Hernandez et al. (2018), que también reportaron
una alta confiabilidad en los instrumentos utilizados para medir competencias cognitivas en contextos
educativos.

Ademas, la diferencia estadisticamente significativa en los resultados de la prueba t de Student, con
un valor de p = 0.001 en el grupo experimental, refuerza ain mas la validez de los resultados. El uso
de esta prueba y el calculo de la correlaciéon de Pearson, el tamafio del efecto y el D de Cohen,
permiten una comprension mas profunda de la magnitud de los cambios observados, lo que también
es defendido por Cohen (1988), quien sefiala que el calculo del tamafio del efecto y la significancia
estadistica es crucial para evaluar la relevancia practica de los resultados. Estos calculos también son
esenciales para asegurar que las diferencias observadas no son producto del azar, sino que son el
resultado de las intervenciones pedagdgicas implementadas.

En comparacion con los estudios previos de autores como Gonzalez (2017) y Lopez (2019), quienes
destacaron la importancia de las estrategias interactivas y colaborativas en el aula para mejorar la
comprension lectora, los resultados de este estudio coinciden en que las metodologias activas y
centradas en el estudiante son las mas efectivas. Los datos de este estudio sugieren que el uso de
estrategias como debates colaborativos, lecturas interactivas y trabajos en equipo favorecen no solo
el entendimiento del contenido, sino también la habilidad de los estudiantes para reflexionar

criticamente sobre lo leido. Estos enfoques estan alineados con los planteamientos de Costa (2015),
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quien sefiala que la instruccion basada en la interaccion y el pensamiento critico promueve
habilidades cognitivas superiores en los estudiantes.

El impacto de la intervencion también se refleja en la consistencia de los resultados a través de los
diferentes cuartiles. La mejora significativa observada en los cuartiles mas bajos del grupo
experimental indica que incluso los estudiantes con dificultades previas fueron capaces de alcanzar
niveles de competencia superiores a los iniciales. Este hallazgo es respaldado por el trabajo de Hattie
(2009), quien sostiene que las estrategias de ensefianza que permiten a los estudiantes mas rezagados
mejorar de manera significativa son las que se centran en la interaccion activa y la retroalimentacion
constante.

Los resultados de este estudio sugieren que las estrategias pedagdgicas innovadoras, que promueven
la participacion activa, el andlisis critico y la reflexion profunda, son mucho maés efectivas que las
metodologias tradicionales para mejorar la comprensién lectora y el pensamiento critico de los
estudiantes de Educacidn General Béasica. Este hallazgo esta respaldado por la literatura, que enfatiza
la importancia de enfoques metodologicos activos y centrados en el estudiante para el desarrollo de
habilidades cognitivas complejas (Bransford et al., 2000; Vygotsky, 1978; Paul y Elder, 2014). La
investigacion contribuye a la evidencia de que una ensefianza mas dinamica y colaborativa es esencial

para fomentar habilidades criticas que permitan a los estudiantes enfrentar los retos del mundo actual.

Conclusion

En conclusion, los resultados de este estudio evidencian que las estrategias pedagdgicas innovadoras,
centradas en la participacion activa y el pensamiento critico, tienen un impacto significativo en la
mejora de la comprensidn lectora en los estudiantes de Educacién General Basica. Los estudiantes
que participaron en el grupo experimental, que aplicé métodos como debates, lecturas interactivas y
actividades colaborativas, mostraron un aumento considerable en sus habilidades de lectura y analisis
critico en comparacion con el grupo control. Esto resalta la importancia de incorporar enfoques
pedagdgicos que vayan mas alla de la ensefianza tradicional, fomentando la reflexion, el analisis
profundo y la discusion en clase, elementos clave para el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

A traves de las metodologias empleadas, se logré una mejora notable en las habilidades cognitivas de
los estudiantes, no solo en términos de comprension lectora, sino también en su capacidad para pensar
criticamente sobre los textos leidos. La fuerte correlacion entre la comprension lectora y el

pensamiento critico observada en el grupo experimental subraya la necesidad de una ensefianza
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integral que fomente ambas habilidades simultaneamente. En resumen, este estudio reafirma la

relevancia de las metodologias innovadoras para el éxito académico, demostrando que cuando los
estudiantes son desafiados a pensar de manera critica y reflexiva, su rendimiento general mejora

significativamente, brindando una base sélida para su desarrollo académico y personal.
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