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Resumen

Este articulo analiza los factores que influyen en el diagnéstico tardio de trastornos del
neurodesarrollo en nifios preescolares de la Escuela de Educacion Bésica “Hugo Alemén Fierro” de
Quito, Ecuador. Mediante un enfoque cualitativo de estudio de caso, se recopilaron datos mediante
observaciones estructuradas, entrevistas semiestructuradas y analisis documental que involucraron a
docentes, familias y personal escolar. Los resultados revelaron: A) una alta prevalencia de signos de
alerta temprana de trastornos del neurodesarrollo, B) un nivel de conocimiento bajo a medio entre
docentes y padres de familia sobre estos signos, C) ausencia de protocolos institucionales
estandarizados de deteccion. Estos hallazgos resaltan la necesidad de implementar estrategias
integrales de deteccion temprana, fortalecer la capacitacién docente y promover la coordinacién
interinstitucional para garantizar intervenciones oportunas y promover una educacion inclusiva y de
alta calidad.

Palabras Claves: Deteccion temprana; neurodesarrollo; educacion inclusiva; preescolar.

Abstract

This article analyzes the factors that influence the late diagnosis of neurodevelopmental disorders in
preschool children at the “Hugo Aleman Fierro” Basic Education School in Quito, Ecuador. Using a
qualitative case study approach, data were collected through structured observations, semi-structured
interviews, and document analysis involving teachers, families, and school staff. The results revealed:
A) a high prevalence of early warning signs of neurodevelopmental disorders, B) a low to medium
level of knowledge among teachers and parents regarding these signs, and C) the absence of
standardized institutional detection protocols. These findings highlight the need to implement
comprehensive early detection strategies, strengthen teacher training, and promote inter-institutional
coordination to ensure timely interventions and foster inclusive, high-quality education.

Keywords: Early detection; neurodevelopment; inclusive education; preschool.

Resumo

Este artigo analisa os fatores que influenciam o diagndstico tardio das perturbacdes do
neurodesenvolvimento em criangas pré-escolares da Escola de Educac¢do Basica “Hugo Aleman
Fierro”, em Quito, Equador. Utilizando uma abordagem qualitativa de estudo de caso, os dados foram

recolhidos atraves de observacdes estruturadas, entrevistas semiestruturadas e analise documental
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envolvendo professores, familias e funcionarios da escola. Os resultados revelaram: A) elevada
prevaléncia de sinais precoces de perturbacdes do neurodesenvolvimento; B) nivel de conhecimento
baixo a médio entre professores e pais sobre estes sinais; e C) auséncia de protocolos institucionais
de detecdo normalizados. Estas constatacdes realcam a necessidade de implementar estratégias
abrangentes de detecdo precoce, reforcar a formacdo de professores e promover a coordenagdo
interinstitucional para garantir intervencdes atempadas e fomentar uma educacdo inclusiva e de
elevada qualidade.

Palavras-chave: Detecgdo precoce; neurodesenvolvimento; educacao inclusiva; pré-escolar.

Introduccion

Los trastornos del neurodesarrollo, como el Trastorno del Espectro Autista (TEA), el Trastorno por
Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), los trastornos del lenguaje y los trastornos de la
coordinacién motriz, presentan una alta prevalencia en la poblacién infantil. Sin embargo, su
deteccidn en la practica escolar suele realizarse de manera tardia, lo que limita significativamente la
posibilidad de implementar intervenciones oportunas y eficaces. Esta situacion repercute de forma
directa en el desarrollo integral de los nifios, afectando no solo sus procesos de aprendizaje, sino
también sus oportunidades de socializacion e inclusion dentro del entorno educativo.

En instituciones educativas como la Escuela de Educacion Basica “Hugo Aleman Fierro”, se ha
evidenciado la ausencia de protocolos efectivos para la prevencién y deteccidén temprana de estos
trastornos, asi como una insuficiente preparacién docente para reconocer signos de alerta en edades
iniciales. La falta de capacitacion y de mecanismos institucionales adecuados genera consecuencias
tanto a nivel individual al comprometer el bienestar y desarrollo del nifio como institucional, al incidir
negativamente en el rendimiento académico, el clima escolar y la creciente demanda de apoyos
especializados.

Diversas investigaciones internacionales han demostrado que la identificacion temprana de los
trastornos del neurodesarrollo es clave para mejorar el pronostico y el desempefio escolar de los nifios
(Johnson et al., 2019). No obstante, en el contexto ecuatoriano persisten desafios importantes. Un
estudio realizado en el Hospital del Dia Eloy Alfaro de Quito reportd una prevalencia del 5,8% en la
poblacion infantil, con predominio en el sexo masculino y mayor incidencia entre los 2 y 4 afios (Ron
Benavides, 2021). A pesar de ello, la deteccion oportuna continda siendo insuficiente, lo que limita

la implementacion de estrategias de intervencion eficaces y sostenibles.
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Entre los principales factores que contribuyen a esta problematica se encuentran la falta de formacion
docente en el reconocimiento de signos de alerta, la ausencia de protocolos institucionales de
observacion sistematica, la débil articulacion entre los sectores educativo y de salud, y la escasa
participacion de las familias en los procesos de deteccion e intervencion (Garcia & Lépez, 2020).
Estos elementos convergen en un diagnostico tardio que retrasa la atencién integral y obstaculiza el
desarrollo de una educacion verdaderamente inclusiva.

En este contexto, se hace necesario fortalecer los procesos de identificacion temprana de los trastornos
del neurodesarrollo desde el nivel preescolar, especialmente en instituciones como la Escuela de
Educacion Bésica “Hugo Aleman Fierro”. El abordaje de esta problemética no solo responde a una
necesidad pedagdgica, sino también a un compromiso ético y legal, en coherencia con la Ley
Orgénica de Educaciéon Intercultural (LOEI), el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia y las politicas
nacionales de inclusion educativa.

Por tanto, el objetivo de este articulo es analizar los factores que inciden en la deteccion tardia de los
trastornos del neurodesarrollo en el nivel preescolar de la Escuela de Educacion Basica “Hugo
Aleman Fierro”, con el prop6sito de proponer estrategias que fortalezcan los procesos de observacion,
deteccion y articulacion interinstitucional, promoviendo una respuesta educativa inclusiva y

oportuna.

Antecedentes

La deteccion temprana de los trastornos del neurodesarrollo constituye un componente esencial para
garantizar la educacion inclusiva y el desarrollo integral de los nifios. A nivel internacional, Pinto-
Martin, Dunkle, Earls, Fliedner y Landes (2015), en su estudio Developmental stages of
developmental screening: Steps to implementation of a successful program, publicado en Pediatrics,
destacan las dificultades para implementar programas de deteccion del desarrollo infantil en Estados
Unidos. Los autores sefialan que la falta de identificacion oportuna de trastornos del neurodesarrollo
limita las intervenciones tempranas, una realidad que también se observa en contextos educativos
como el ecuatoriano, donde no siempre existen herramientas estandarizadas ni personal capacitado
para reconocer signos tempranos en nifios de 4 a 5 afios.

En la misma linea, Zwaigenbaum (2015), en Early identification and interventions for autism
spectrum disorder: Executive summary, resalta la importancia de la ventana critica de los primeros

afios de vida para intervenir eficazmente en casos de Trastorno del Espectro Autista (TEA),
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mejorando significativamente los resultados sociales, comunicativos y cognitivos. La ausencia de
formacion docente especifica en sefiales de alerta refuerza la problematica del diagnostico tardio en
contextos educativos como la Escuela Hugo Aleméan Fierro, limitando la efectividad de las
intervenciones posteriores.

Ozonoff (2018), en su estudio Diagnosis of autism spectrum disorder before age 3: Findings from a
prospective study, evidencia que los diagndsticos realizados antes de los tres afios permiten mejores
resultados funcionales en el desarrollo del nifio. Por el contrario, los diagndsticos tardios, frecuentes
en instituciones sin protocolos de deteccidn sisteméticos, reducen las posibilidades de mejora de
habilidades adaptativas y afectan la autoestima y el desarrollo integral de los nifios.

En el contexto nacional, Andrade (2019), en su investigacion sobre la deteccidn tardia del TDAH en
nifios de nivel inicial en Guayaquil, identifica que comportamientos como inatencion e impulsividad
son a menudo malinterpretados como “indisciplina”, retrasando la evaluacion formal. De manera
similar, Morales y Cedefio (2020) destacan que las instituciones fiscales del subnivel de preparatoria
en Manabi carecen de protocolos estandarizados y personal capacitado para realizar tamizajes
tempranos, lo que conduce a diagnosticos tardios y afecta el desarrollo emocional, cognitivo y social
del nifio. Por su parte, Chicaiza y Lema (2022) reportan que un 68% de docentes del subnivel de
preparatoria en Quito reconocen no contar con la formacion suficiente para identificar signos de alerta
de los trastornos del neurodesarrollo, evidenciando la necesidad de programas de capacitacion

continua en esta area.

Bases Tedricas

Esta investigacidn se fundamenta en la teoria constructivista de Jean Piaget, que plantea que los
nifios construyen su conocimiento a través de la interaccion con el entorno y la experiencia directa.
Segun Piaget, el desarrollo cognitivo en el subnivel de preparatoria implica la evolucion de
capacidades mentales esenciales, como percepcién, memoria y atencion, que intervienen en el
aprendizaje de nuevos conocimientos y habilidades. La identificacién temprana de trastornos del
neurodesarrollo se vuelve crucial en este marco, ya que permite intervenir en procesos de aprendizaje
activos, potenciando la construccion de competencias cognitivas, comunicativas y sociales.

Marco legal: La investigacion se respalda en el marco legal ecuatoriano, que garantiza derechos y

obligaciones relacionados con la educacion inclusiva y la atencion integral de los nifios:
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Constitucion de la Republica del Ecuador (2008): Articulo 28: Reconoce el derecho a la educacion
inclusiva, de calidad y sin discriminacion, promoviendo la atencion a personas con discapacidad.
Articulo 32: Asegura la proteccion integral de los nifios, incluyendo acceso a servicios de salud y
educacion que favorezcan su desarrollo integral.

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI, 2011)

Articulo 85: Establece la obligacion del sistema educativo de garantizar atencién diferenciada a
estudiantes con necesidades educativas especiales, promoviendo su inclusion y permanencia. Articulo
88: Sefiala la responsabilidad de las instituciones educativas de capacitar a docentes y personal en la
identificacion y atencién de necesidades educativas especiales, fortaleciendo la capacidad
institucional para un diagndstico temprano.

En conjunto, los antecedentes internacionales y nacionales, la teoria constructivista y el marco legal
proporcionan un sustento sélido para la investigacion, evidenciando la importancia de fortalecer los
procesos de deteccion temprana de los trastornos del neurodesarrollo en el subnivel de preparatoria,
con miras a mejorar la inclusién y el desarrollo integral de los nifios en contextos educativos
ecuatorianos.

Disefio metodoldgico: La metodologia constituye la estructura fundamental que orienta y organiza
cada etapa del proceso de investigacion, desde la identificacion del problema hasta la interpretacion
de los hallazgos (Flick, 2015). En este estudio, se selecciona un disefio que permite examinar
detalladamente como el diagnostico tardio de los trastornos del neurodesarrollo influye en el
desarrollo integral de los nifios del nivel preescolar de la Escuela de Educacion Bésica “Hugo Aleman
Fierro”, considerando los factores pedagogicos, institucionales y familiares que inciden en esta
situacion.

Enfoque de la investigacion: La presente investigacion utiliza un enfoque cualitativo con caracter
descriptivo, aplicando el disefio de estudio de caso. Esta eleccion responde a la necesidad de
comprender fendmenos complejos en un contexto educativo especifico, como lo es el retraso en la
deteccidn de los trastornos del neurodesarrollo en nifios de 5 a 6 afios. Segin Hernandez, Fernandez
y Baptista (2014), el enfoque cualitativo permite interpretar la realidad desde la perspectiva de los
actores involucrados, considerando sus experiencias, significados y contexto.

El estudio de caso facilita una exploracion detallada y situada de las préacticas institucionales y
educativas que afectan la identificacion oportuna de estos trastornos, permitiendo analizar tanto los

procesos internos de la escuela como la interaccion con familias y agentes externos.
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Tipo de investigacion: En cuanto a la manipulacion de variables, la investigacion es no experimental,
ya que se limita a observar el fendmeno en su contexto natural sin intervenir ni modificar las
condiciones existentes. Por su fuente de informacién, el estudio es de campo y documental, dado que
se recogen datos directamente en la institucion educativa y se complementan con fuentes secundarias
para sustentar tedrica, legal y cientificamente la investigacion. En relacién con el lugar, se desarrolla
en el subnivel de preparatoria de la Escuela Hugo Aleman Fierro.

Respecto a su finalidad, la investigacion tiene un caracter exploratorio y descriptivo, orientado a
comprender y caracterizar el fendmeno del diagndstico tardio de los trastornos del neurodesarrollo.
Asimismo, puede considerarse basica o fundamental, dado que busca ampliar el conocimiento tedrico
sobre los factores que afectan la deteccion temprana de estas condiciones en el contexto educativo,

sin dejar de orientar la propuesta hacia posibles mejoras précticas.

Justificacion del tipo de disefio

La combinacién de enfoques cualitativo, descriptivo, exploratorio, no experimental, de campo y
documental permite abordar el fendmeno de manera integral y contextual. EI enfoque cualitativo es
adecuado para acceder a las percepciones de docentes y familias, aspectos que no pueden ser
cuantificados facilmente. La descripcion detallada de préacticas escolares y factores institucionales
proporciona una vision completa de la problematica, mientras que el caracter exploratorio responde
a la escasa informacion especifica sobre el tema en el contexto de la Escuela “Hugo Aleman Fierro”.
El disefio no experimental posibilita observar el fendmeno en su contexto real, preservando la validez
de los datos. El trabajo de campo garantiza la recopilacién de informacién contextual y actual, y la
revision documental fortalece el marco tedrico y normativo que sustenta la investigacion. En
conjunto, esta metodologia permite abordar con rigor académico una problemética que incide

directamente en el desarrollo integral de los nifios en el nivel preescolar.

Métodos, técnicas e instrumentos

Para abordar el diagnostico tardio de los trastornos del neurodesarrollo en el subnivel de preparatoria
de la Escuela de Educacion Bésica “Hugo Aleman Fierro”, se utilizard una combinacion de métodos
tedricos y empiricos, lo que permitird comprender el fendmeno desde distintas dimensiones y generar

evidencias sélidas para la formulacion de propuestas de mejora.
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Métodos teoricos

Analisis y sintesis: Se emplearan para descomponer la informacién tedrica y empirica sobre los
trastornos del neurodesarrollo, identificar los factores asociados al diagnéstico tardio e integrar los
hallazgos en una vision comprensiva del fenémeno.

Induccion y deduccidn: La induccion permitird formular generalizaciones a partir de la observacion
de casos particulares, tales como las experiencias de docentes y familias. Por su parte, la deduccion
se empleard para interpretar dichas experiencias a la luz de los principios tedricos del desarrollo
infantil y de la educacion inclusiva.

Métodos empiricos

Observacion estructurada: Se registraran comportamientos, interacciones y posibles sefiales de
alerta en los nifios dentro del aula, asi como las estrategias implementadas por los docentes frente a
las dificultades del desarrollo. Entrevistas semiestructuradas: Dirigidas a docentes, directivos,
personal del DECE y familias, con el fin de conocer sus experiencias, percepciones y conocimientos
sobre el diagnostico de los trastornos del neurodesarrollo. Revision documental: Se  analizaran
registros institucionales como fichas estudiantiles, informes pedagdgicos y protocolos de atencion a
la diversidad para identificar procesos y politicas existentes de deteccion temprana.

La combinacion de estos métodos permite una triangulacion metodoldgica, integrando perspectivas
conceptuales, practicas y contextuales, lo que fortalece la validez y la riqueza de los hallazgos.
Técnicas e instrumentos: Para la recoleccion de datos se emplearan técnicas e instrumentos
coherentes con el enfoque cualitativo: Observacion directa: Permitira registrar comportamientos y
practicas dentro del aula sin intervenir, proporcionando una vision fiel del entorno educativo.
Entrevistas semiestructuradas: Profundizaran en las percepciones y experiencias de docentes y
autoridades escolares respecto al diagndéstico tardio, facilitando un analisis cualitativo detallado.
Anélisis documental: Permitird examinar documentos institucionales y registros académicos para
identificar politicas y practicas relacionadas con la deteccion de trastornos del neurodesarrollo.
Instrumentos: Guia de observacion. Guia de entrevista semi-estructurada (preguntas abiertas).
Registro de campo. Formatos de revision documental.

Poblacion y muestra: La poblacion objeto de estudio estd conformada por todos los actores
vinculados al nivel preescolar de la Escuela “Hugo Aleman Fierro”. En total, participan 26 nifios y
nifias de preparatoria, 2 docentes, 1 profesional del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE)

y 26 padres de familia, quienes constituyen los principales referentes para la recoleccién y analisis de
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la informacion. (en un mismo texto). En este caso, la muestra coincide con la poblacion, debido al
reducido tamafio y la necesidad de incluir a todos los actores relevantes.

Variable independiente: Diagndstico tardio de trastornos del neurodesarrollo

Variable dependiente: Desarrollo integral e inclusivo en nifios del nivel preescolar

Definicion: El diagnostico tardio de los trastornos del Neurodesarrollo hace referencia a la
identificacion demorada de alteraciones en el desarrollo cognitivo, social, comunicativo 0 motor de
los nifios, lo cual impide una intervencion educativa y terapéutica adecuada en los momentos criticos
del desarrollo infantil. Esta situacion puede tener un impacto significativo en el prondstico a largo
plazo, ya que la plasticidad cerebral es mayor durante los primeros afios de vida, lo que permite que
las intervenciones precoces tengan un efecto mas positivo (Zwaigenbaum, 2015).

En el contexto del subnivel de preparatoria de la Escuela Hugo Aleméan Fierro, este fenémeno se
manifiesta en nifios de 5 afios que presentan sefiales de alerta como dificultades en el lenguaje,
conductas repetitivas o problemas de atencion, pero que no son referidos a evaluacion especializada
hasta afios después de iniciada su vida escolar. Esta falta de identificacion oportuna genera
desventajas en el proceso de aprendizaje, rezago en el desarrollo integral e incremento en las barreras
para la inclusion escolar, destacando asi la importancia de establecer mecanismos eficaces de
deteccidn en la primera infancia.

Causas del diagnéstico tardio en trastornos del desarrollo

Diversos factores estructurales y formativos contribuyen al diagnostico tardio de los trastornos del
Neurodesarrollo en nifios del sub nivel de preparatoria. Entre los principales se encuentran la falta de
capacitacion del personal docente para reconocer sefiales de alerta, la débil articulacion entre el
sistema educativo y el de salud, la escasa disponibilidad de especialistas en Neurodesarrollo, y la
inexistencia de protocolos institucionales de evaluacion sistematica. Segun Chicaiza 'y Lema (2022),
una gran mayoria de docentes de educacion inicial en Quito reconoce no haber recibido formacion
suficiente para identificar trastornos del desarrollo en el aula, lo que limita su capacidad de
observacién y derivacion oportuna.

Esta realidad se refleja en la Escuela Hugo Aleman Fierro, donde se evidencia la ausencia de
procedimientos estandarizados para la deteccion temprana, asi como la falta de espacios de
articulacion con equipos del DECE o servicios de salud externos. Esta desconexion institucional deja

en manos del juicio personal de los docentes la decisidn de reportar o no un caso, lo cual aumenta el
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riesgo de omisiones y retrasa el acceso a intervenciones tempranas fundamentales para el desarrollo
del nifio.

Beneficios de un diagnostico oportuno en trastornos del Neurodesarrollo

La deteccion oportuna de los trastornos del Neurodesarrollo en la infancia temprana representa un
factor clave para mejorar el pronostico funcional y emocional de los nifios. El diagnéstico temprano
permite implementar intervenciones adaptadas, reducir las barreras de aprendizaje, facilitar la
inclusion educativa y brindar un acompafiamiento oportuno a las familias. Andrade (2019) sostiene
que cuando se logra una identificacion adecuada de condiciones como el TDAH o el TEA en los
primeros afios escolares, las estrategias educativas y terapéuticas tienen mayores probabilidades de
éxito, tanto en la adaptacion escolar como en el desarrollo personal del nifio. En el caso de la Escuela
Hugo Aleman Fierro, la implementacion de protocolos de observacion y formacién docente continua
podria favorecer una respuesta institucional mas agil y efectiva. Esto no solo beneficiaria a los nifios
diagnosticados, sino también a sus compafieros y docentes, al mejorar el clima escolar y reducir la
sobrecarga emocional del profesorado ante casos mal comprendidos. En este sentido, el diagnostico
temprano actla como una herramienta de justicia educativa, al garantizar igualdad de oportunidades
desde las etapas més sensibles del desarrollo.

Diagnostico tardio de los trastornos del Neurodesarrollo

La variable dependiente del presente estudio, el crecimiento equilibrado en todas las areas del nifio
dentro de un entorno que promueve la inclusion, se refiere al desarrollo armonico y simultaneo de las
dimensiones fisica, cognitiva, emocional y social del nifio, garantizando un progreso integral que
favorezca su bienestar y aprendizaje (Bronfenbrenner, 2005). Este crecimiento implica no solo el
desarrollo bioldgico sino también el fortalecimiento de competencias socioemocionales y cognitivas,
dentro de un contexto que asegure la igualdad de oportunidades y el respeto a la diversidad.

La inclusién educativa es fundamental para fomentar este crecimiento, pues permite que todos los
nifios, incluyendo aquellos con trastornos del Neurodesarrollo, accedan a una educacion adecuada a
sus necesidades y potencialidades, minimizando barreras y promoviendo la participacion plena. En
el caso especifico de la Escuela Hugo Aleméan Fierro, donde el diagndstico tardio de trastornos en
Neurodesarrollo representa un reto significativo, promover un entorno inclusivo que facilite este
crecimiento equilibrado es crucial para mitigar las consecuencias del retraso diagnostico y garantizar

el desarrollo éptimo de los estudiantes.

Vol. 11, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 784-802
793 Magali Judith Chala Pardo, Maria Belén Cerezo Botto, Giselle Aurelia Rodriguez Caballero



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818
Vol. 11, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 784-802

REVISTA
CIENTIFICA'

—
LAS CIENCIAS

Hacia una deteccién temprana de los problemas del desarrollo neuronal: Anélisis del retraso en el nivel preescolar

de 1a Escuela de Fducacion Basica “Hueo Aleman Fierra”

DOMINIO DE

Factores que producen el diagndstico tardio de los trastornos del Neurodesarrollo

El crecimiento equilibrado de los nifios con trastornos del Neurodesarrollo esta influenciado por
maltiples factores interrelacionados, entre los cuales destacan la atencion educativa diferenciada, la
estimulacion temprana, los entornos escolares inclusivos y la participacion activa de la familia
(Tomlinson, 2017). La atencion educativa diferenciada consiste en adaptar las estrategias pedagdgicas
a las caracteristicas particulares de cada nifio, reconociendo su ritmo y estilo de aprendizaje para
maximizar su potencial.

La estimulacion temprana es un componente esencial que, cuando se implementa oportunamente,
contribuye a mejorar las funciones cognitivas, motoras y socioemocionales, reduciendo los impactos
negativos de un diagndstico tardio. Los entornos escolares inclusivos, por su parte, ofrecen espacios
accesibles y acogedores que promueven la diversidad y el respeto, facilitando la integracion y el
aprendizaje colaborativo. Finalmente, la participacion activa de la familia se considera un pilar
indispensable, pues el apoyo y compromiso familiar refuerzan el desarrollo en el hogar y fortalecen
la alianza entre la escuela y la comunidad. En el contexto de la Escuela Hugo Aleman Fierro,
potenciar estos factores es vital para enfrentar el reto del diagnéstico tardio y favorecer la adaptacion
y el progreso de los nifios con trastornos del Neurodesarrollo.

Los beneficios asociados al crecimiento equilibrado dentro de un entorno inclusivo son maltiples y
significativos, especialmente para nifios con trastornos del Neurodesarrollo que han experimentado
un diagndstico tardio. Segin Raver (2002), la potenciacion de habilidades cognitivas y sociales es
fundamental para mejorar el desempefio escolar y la interaccidn con sus pares, lo que a su vez impacta
positivamente en la autoestima y la autonomia personal. Estas mejoras contribuyen a que los nifios
se sientan valorados y capaces, promoviendo una actitud positiva hacia el aprendizaje y su entorno.
Ademas, una mayor participacion en el ambito escolar genera un sentido de pertenenciay comunidad,
elementos clave para el bienestar emocional y la integracion social. Finalmente, al favorecer el
desarrollo integral, estos beneficios permiten prevenir el rezago académico y social, reduciendo la
probabilidad de exclusion o fracaso escolar. En el caso del estudio en la Escuela Hugo Aleman Fierro,
donde el diagnéstico tardio de trastornos del Neurodesarrollo puede limitar el acceso oportuno a
apoyos, fomentar estos beneficios es esencial para mejorar la calidad de vida y las oportunidades

educativas de los estudiantes.
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Resultados y analisis

En esta seccion se presentan los hallazgos obtenidos a partir de la observacion estructurada,
entrevistas semiestructuradas y revision documental, aplicadas a docentes, familias, personal del
DECE vy nifios del subnivel de preparatoria de la Escuela “Hugo Aleman Fierro”.

1. Observacion estructurada: Se observo a los 26 nifios del subnivel de preparatoria durante
actividades de aula, evaluando sefiales de alerta relacionadas con trastornos del neurodesarrollo
(TEA, TDAH, problemas de lenguaje y coordinacion motriz).

Gréfico 1. Sefiales de alerta observadas en aula

1.- Senales de alerta observadas en el aula

0,
Dificultades en coordinaciéon motriz 1 23%

6
Conducta impulsivao J 38%

| — -
desorganizada 10 B Porcentaje (%)

0,
Problemas de comunicacién verbal 1 31% 8 B Numero de nifios
Dificultad para mantenerla B 46%
atencion | R

0O 2 4 6 8 10 12 14

Analisis: Los resultados muestran que casi la mitad de los nifios presentan dificultades de atencion y
comportamiento, evidenciando la necesidad de una observacion mas sistematica y protocolos de
deteccion temprana. La coordinacién motriz y los problemas de comunicacion son también
relevantes, aunque en menor proporcion.

2. Entrevistas semiestructuradas. Se entrevisto a 2 docentes, 1 personal del DECE y 26 padres

de familia para explorar conocimientos sobre signos de alerta y practicas de deteccion.
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Grafico 2. Conocimiento docente y familiar sobre signos de alerta

2.- Entrevista semiestructurada a los actores
involucrados
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Anélisis: La mayoria de los docentes y padres tienen un conocimiento medio o bajo sobre los signos
de alerta del neurodesarrollo. Esto coincide con los antecedentes, que indican una falta de formacion
y preparacion que contribuye al diagnostico tardio.
3. Revision documental: Se analizaron fichas estudiantiles, informes pedag6gicos y protocolos
institucionales. Se observo:
e Ausencia de protocolos estandarizados para la deteccion temprana.
« Registro parcial de observaciones, sin seguimiento sistematico de casos.
« Limitada coordinacion con servicios de salud y psicopedagogia.
Anélisis: La revisién documental evidencia debilidades institucionales que retrasan la identificacion
de trastornos del neurodesarrollo, reforzando la necesidad de implementar protocolos claros y
sostenidos.
4. Triangulacion de resultados. La combinacion de observacion, entrevistas y revision documental
permite concluir que:
e Existe alta prevalencia de sefiales de alerta en los nifios, pero la deteccidn es tardia.
e La falta de capacitacion especifica en docentes y padres dificulta la deteccion temprana y la
intervencion oportuna en casos de trastornos del neurodesarrollo.
e La institucion educativa no cuenta con protocolos claros ni coordinacion interinstitucional,
afectando la intervencion temprana y la inclusion efectiva.
Estos hallazgos sustentan la propuesta de intervencion basada en formacion docente, protocolos

institucionales y participacion familiar presentada en la seccion anterior.
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Validacion y valoracion final

La presente investigacion fue sometida a un proceso riguroso de validacion con el objetivo de
garantizar la solidez tedrica, metodoldgica y practica del estudio. Se aplicaron diferentes estrategias
de verificacion, incluyendo el juicio de expertos, la revision metodoldgica y la evaluacion de la
propuesta de intervencion, asegurando que los hallazgos y las recomendaciones fueran fiables,
coherentes y pertinentes para la deteccion temprana de los trastornos del neurodesarrollo en el
subnivel de preparatoria de la Escuela “Hugo Aleman Fierro”.

Tabla 1.- Cuadro validacién final del estudio

Relevancia del tema Experto en El tema es pertinente y contribuye al conocimiento = Si

Neurodesarrollo sobre deteccion temprana de trastornos del

neurodesarrollo.

Coherencia entre Investigador Existe correspondencia entre los objetivos @ Si

objetivos y resultados externo planteados y los hallazgos obtenidos.

Consistencia teorica Especialista en La fundamentacion teorica esta bien soportada en = Si
Educacion antecedentes nacionales e internacionales.

Pertinencia de la Experto en El disefio cualitativo, no experimental y de caso es = Si

metodologia Investigacion adecuado para el estudio del subnivel de
Cualitativa preparatoria.

Calidad de los Especialista en Los instrumentos permiten recopilar informacion = Si

instrumentos Psicopedagogia integral y relevante sobre diagnostico tardio.

(observacion,

entrevistas, revision

documental)

Aplicabilidad de la Experto en La propuesta es factible, clara y puede Si
propuesta de Educacion Inclusiva  implementarse en el contexto escolar de manera
intervencion practica.

Originalidad y aporte Todos los El estudio amplia el conocimiento sobre factores = Si
académico evaluadores que retrasan la identificacion de trastornos del
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neurodesarrollo 'y sugiere estrategias de

intervencion.

La evaluacion realizada confirma que el estudio cumple con los estandares académicos y
metodoldgicos requeridos para su publicacion. Los hallazgos, la fundamentacion tetrica y la
propuesta de intervencidn fueron considerados claros, pertinentes y aplicables, garantizando que la
investigacion pueda contribuir efectivamente a la mejora de la identificacion temprana de los
trastornos del neurodesarrollo en el subnivel de preparatoria y a la implementacion de practicas

educativas inclusivas.

Propuesta de intervencién: deteccién tempranay accion inclusiva en preescolar

La presente propuesta surge como respuesta a la problematica identificada en la Escuela de Educacion
Basica “Hugo Aleman Fierro”, donde se observa un retraso sistematico en la identificacion de
trastornos del neurodesarrollo en nifios del subnivel de preparatoria. Diversos estudios internacionales
y nacionales han evidenciado que la deteccién temprana de condiciones como el Trastorno del
Espectro Autista (TEA), el Trastorno por Deficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) y los
trastornos del lenguaje y la motricidad es fundamental para garantizar intervenciones oportunas que
promuevan el desarrollo integral del nifio (Zwaigenbaum, 2015; Ozonoff, 2018; Andrade, 2019).

La propuesta “Deteccion Temprana y Accion Inclusiva en Preescolar” busca establecer un conjunto
de estrategias integrales formacion docente, protocolos institucionales, coordinacion
interinstitucional, materiales de apoyo y seguimiento sistematico que permitan identificar a tiempo a
los nifios con necesidades especiales, facilitando su inclusién educativa y el desarrollo de sus
competencias cognitivas, sociales y emocionales. Este enfoque se fundamenta en principios de
educacion inclusiva y en la teoria constructivista de Piaget, reconociendo que los nifios construyen
su conocimiento a partir de la interaccion con el entorno y que la atencion temprana puede maximizar
sus oportunidades de aprendizaje y socializacion.

Objetivo general de la propuesta: Fortalecer la identificacion temprana de trastornos del
neurodesarrollo en el subnivel de preparatoria de la Escuela “Hugo Aleman Fierro”, mediante la
implementaciéon de estrategias integrales que promuevan la inclusién educativa y el desarrollo

integral de los nifios.
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Objetivos eespecificos

1. Capacitar a docentes y personal educativo para identificar signos de alerta de trastornos del

neurodesarrollo.

2. Establecer protocolos institucionales estandarizados para la observacion y seguimiento de los

nifios en edad preescolar.

3. Fortalecer la coordinacion entre escuela, familias y servicios de salud para garantizar

intervenciones oportunas.

4. Implementar herramientas y materiales de apoyo que faciliten la observacion y el desarrollo

integral de los nifos.

5. Evaluar y ajustar periédicamente la propuesta para asegurar su eficacia y sostenibilidad.

Linea de accién

Estrategias especificas

Instrumentos de aplicacion

1. Fortalecimiento de la

formacion docente

« Talleres sobre neurodesarrollo infantil,
TDAH, TEA vy trastornos del lenguaje y
motricidad.

» Capacitacibn en  observacion
sistematica y registro de

comportamientos con guias
estandarizadas.

* Entrenamiento en derivaciéon vy
acompafamiento pedagbgico en

colaboracion con especialistas.

* (Guias de observacion
estandarizadas.
* Fichas de registro de
comportamientos y sefiales de
alerta.

. Entrevistas
semiestructuradas a docentes

y familias.

2. Disefio
implementacion
protocolos

institucionales

de

* Elaboracion de protocolos de deteccion
temprana con criterios de observacion y
pasos de accion.

+ Integracion de protocolos en la
planificacibn  anual y  registros
pedagdgicos.

» Sistema de seguimiento y evaluacion

continua de casos detectados.

* Revision documental de
informes pedagdgicos.

* Registros institucionales de
seguimiento.

» Formatos de evaluacion y

control.

799
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3. Coordinacion

interinstitucional

* Establecimiento de alianzas con
centros de salud, psicopedagogia Yy
unidades DECE.

de

comunicacion con las familias mediante

* Implementaciéon de canales

reuniones y talleres.
de

contrarreferencia para retroalimentacion

. Sistema referencia vy

entre docentes y especialistas.

» Actas de reunion y
convenios
interinstitucionales.

» Registros de comunicacion
y seguimiento con familias.

» Formularios de referencia y

contrarreferencia.

4. Desarrollo  de < Elaboracion de guias de observacion, ¢ Guias y fichas de apoyo

herramientas y fichas de registro y listas de verificaciéon docente.

materiales de apoyo para docentes. * Materiales didacticos vy
* Disefio de materiales ladicos y juegos de estimulacion.
actividades de estimulacion cognitiva, ¢ Listas de verificacion
social y motriz. aplicadas.

5. Evaluacién y ¢ Validacion de la propuesta con < Instrumentos de evaluacion

retroalimentacion

expertos en neurodesarrollo y educacion
inclusiva.

* Evaluaciones periddicas sobre la

de

capacitacion docente.

implementacién protocolos vy

* Ajustes continuos segun resultados y

retroalimentacion recibida.

cualitativa y cuantitativa.

* Encuestas de satisfaccion y
entrevistas.

* Informes de seguimiento

institucional.

Discusién

Los hallazgos confirman que el diagnostico tardio de trastornos del neurodesarrollo responde a

factores estructurales como la falta de capacitacion docente, la escasa participacion familiar y la débil

articulacion interinstitucional. Estos resultados coinciden con investigaciones nacionales e

internacionales que evidencian la importancia de la deteccién temprana (Zwaigenbaum, 2015;

Ozonoff, 2018; Andrade, 2019). La interpretacion de los resultados permite afirmar que la
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implementacion de protocolos de observacion y formacion docente continua son estrategias clave

para garantizar una educacion inclusiva y de calidad en el nivel preescolar.

Conclusiones

El diagnostico tardio de los trastornos del neurodesarrollo en la Escuela “Hugo Aleman Fierro” se
debe a la ausencia de protocolos de deteccidn, la limitada capacitacion docente y la escasa
participacion de las familias.

Se requiere implementar programas de formacion continua y protocolos institucionales que
favorezcan la identificacion temprana de sefiales de alerta.

La articulacion entre escuela, familias y servicios de salud es fundamental para garantizar
intervenciones oportunas.

El estudio aporta evidencia practica y tedrica para la consolidacién de una educacion inclusiva en

Ecuador.
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