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Resumen

El turismo ecoldgico se ha consolidado como una alternativa estratégica para el desarrollo econémico
sostenible de las zonas rurales, al permitir el aprovechamiento responsable de los recursos naturales
y culturales. El presente articulo tiene como objetivo analizar el aporte del turismo ecoldgico al
desarrollo econdémico de las zonas rurales del canton Manta, identificando sus principales beneficios
sociales, econémicos y ambientales. La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto,
combinando técnicas cuantitativas y cualitativas, mediante la aplicacion de encuestas a actores locales
vinculados a la actividad turistica y el analisis documental de fuentes oficiales y académicas. Los
resultados evidencian que el turismo ecoldgico contribuye a la generacion de empleo, al
fortalecimiento de emprendimientos comunitarios y a la diversificacion de la economia rural, ademas
de promover la conservacion ambiental y la revalorizacion de la identidad cultural. Se concluye que
el turismo ecoldgico representa una herramienta clave para impulsar el desarrollo econémico local en
las zonas rurales de Manta, siempre que se gestione de manera planificada y sostenible.

Palabras Claves: Turismo ecoldgico; Desarrollo econdémico; Zonas rurales; Turismo sostenible.

Abstract

Ecotourism has established itself as a strategic alternative for the sustainable economic development
of rural areas, enabling the responsible use of natural and cultural resources. This article aims to
analyze the contribution of ecotourism to the economic development of rural areas in the Manta
canton, identifying its main social, economic, and environmental benefits. The research was
conducted using a mixed-methods approach, combining quantitative and qualitative techniques
through surveys of local stakeholders involved in tourism and the analysis of official and academic
sources. The results show that ecotourism contributes to job creation, strengthens community-based
enterprises, and diversifies the rural economy, in addition to promoting environmental conservation
and the revitalization of cultural identity. It is concluded that ecotourism represents a key tool for
boosting local economic development in the rural areas of Manta, provided it is managed in a planned
and sustainable manner.

Keywords: Ecotourism; Economic development; Rural areas; Sustainable tourism.
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Resumo

O ecoturismo consolidou-se como uma alternativa estratégica para o desenvolvimento econémico
sustentavel das zonas rurais, possibilitando a utilizacdo responsavel dos recursos naturais e culturais.
Este artigo tem como objetivo analisar o contributo do ecoturismo para o desenvolvimento economico
das zonas rurais do cantdo de Manta, identificando os seus principais beneficios sociais, econémicos
e ambientais. A investigagdo foi conduzida utilizando uma abordagem mista, combinando técnicas
quantitativas e qualitativas atraves de questiondrios aplicados a atores locais envolvidos no turismo e
da analise de fontes oficiais e académicas. Os resultados demonstram que o ecoturismo contribui para
a criacdo de emprego, fortalece os empreendimentos comunitarios e diversifica a economia rural,
além de promover a conservacdo ambiental e a revitalizagdo da identidade cultural. Conclui-se que o
ecoturismo representa uma ferramenta fundamental para impulsionar o desenvolvimento econémico
local nas zonas rurais de Manta, desde que seja gerido de forma planeada e sustentavel.

Palavras-chave: Ecoturismo; Desenvolvimento econémico; Areas rurais; Turismo sustentavel.

Introduccion

El turismo se ha posicionado como una de las actividades econémicas de mayor crecimiento a nivel
mundial, debido a su capacidad para dinamizar economias locales, generar empleo y promover el
intercambio cultural. En este contexto, el turismo ecoldgico surge como una modalidad orientada a
la sostenibilidad, que busca equilibrar el desarrollo econdmico con la conservaciéon del medio
ambiente y el respeto por las comunidades locales. Esta forma de turismo cobra especial relevancia
en las zonas rurales, donde la riqueza natural y cultural constituye un recurso fundamental para
mejorar las condiciones de vida de la poblacion.

En Ecuador, el turismo ecolégico ha adquirido un papel estratégico dentro de las politicas publicas
orientadas al desarrollo territorial y sostenible, especialmente en areas rurales que tradicionalmente
han dependido de actividades primarias como la agricultura, la pesca o la explotacion de recursos
naturales. Iniciativas como el turismo comunitario, el agroturismo y el programa de Pueblos Magicos
evidencian el interés del Estado por diversificar la economiarural y fortalecer las capacidades locales.
El cantén Manta, reconocido principalmente por su actividad portuaria y pesquera, cuenta también
con importantes parroquias rurales que poseen un alto potencial para el desarrollo del turismo

ecoldgico. Zonas como Liguiqui, Pacoche, San Lorenzo y Santa Marianita destacan por sus paisajes
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naturales, biodiversidad, patrimonio cultural y tradiciones ancestrales, elementos que pueden
convertirse en motores de desarrollo econdémico local si se gestionan adecuadamente.

No obstante, pese al potencial existente, aln persisten desafios relacionados con la planificacion,
sostenibilidad y articulacion del turismo ecoldgico en las zonas rurales de Manta. En este sentido, el
presente articulo se plantea como una contribucion académica que permite analizar el aporte del
turismo ecologico al desarrollo econdémico rural del cantédn, identificando sus beneficios y aportando
evidencia que sirva de base para la toma de decisiones y el disefio de estrategias de desarrollo
sostenible.

Desarrollo

El turismo es una actividad que consiste en el desplazamiento temporal de personas a lugares distintos
a su lugar de residencia habitual con el objetivo de disfrutar de experiencias de ocio, culturales,
educativas, de negocios, entre otras. Esta actividad puede realizarse tanto a nivel nacional como
internacional, y es una de las principales industrias en todo el mundo. (Cortes, 2024).

Turismo Ecolégico

El ecoturismo o turismo ecol6gico consiste en la préactica de un turismo que preserva el equilibrio
medioambiental y social de &areas naturales y reservas de la biosfera cuyos habitantes subsisten
promocionando una cultura de respeto por la flora, la fauna y el habitat donde estas reproducen su
ciclo vital (Garcia Merino et al., 2020).

Se trata de un turismo consciente de que cuidar los recursos para las proximas generaciones es respetar
el derecho al bienestar para las generaciones presentes de culturas y pueblos cuya comunidad estéa en
bosques, selvas, playas y manglares. De modo que el ecoturismo o turismo ecoldgico tiene un caracter
integral y multidimensional (Arteaga JP & Zambrano NR, 2017).

Zona Rural

Area del municipio ubicada fuera de alguno de los perimetros urbanos ya sea de la cabecera
municipal, de los corregimientos o de las inspecciones de policia. Terrenos no aptos para el uso
urbano por razones de oportunidad o por su destinacion a usos agricolas, ganaderos, forestales, de
explotacidn de recursos naturales y actividades analogas (Ideca, 2022).

Un area rural es una franja abierta de tierra que tiene pocas casas u otros edificios, y no mucha gente
(National Geographic, 2024).
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Turismo en Zonas Rurales del Ecuador

En Ecuador, en el ambito del turismo rural, coexisten experiencias consolidadas, como las de turismo
comunitario, y propuestas implantadas recientemente por el Ministerio de Turismo. De este modo, tal
y como demuestra el Plan Nacional de Turismo 2030, el gobierno ecuatoriano sigue apostando por
fortalecer el desarrollo turistico en las zonas rurales, con experiencias comunitarias, pero también
creando nuevos productos. Ejemplos de estas nuevas formulas son el desarrollo del agroturismo a
través del cacao y del chocolate o la dinamizacion de localidades mediante la implantacion del
programa de Pueblos Mé&gicos (Santos, 2021).

Asi pues, en Ecuador destacan tres lineas estratégicas para dinamizar el turismo en el medio rural,
que se detallan a continuacion:

Turismo comunitario.

Agroturismo: Ecuador tierra de chocolate.

Pueblos Magicos (Santos, 2021).

Turismo Comunitario

Tabla 1. Distribucién por provincia de los centros de turismo comunitarios registrados.

Provincia Establecimientos Habitaciones Camas Plazas
Bolivar 1 3 6 12
Chimborazo 4 15 32 40
Cotopaxi 1 6 19 22
Esmeraldas 2 29 79 84
Guayas 4 25 51 77
Manabi 1 53 112 112
Morona 1 8 20 20
Santiago

Napo 8 52 93 105
Orellana 6 62 117 177
Pastaza 1 9 18 21
Santa Elena 4 11 34 42
Santo Domingo 1 12 18 18
Sucumbios 2 15 74 118
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Tungurahua 1 6 11 22
Total 37 306 744 870

Fuente: Ministerio de Turismo (2020).

Agroturismo

Tabla 2. Prestadores de servicios de agroturismo del cacao y el chocolate en la Ruta Costa del

Pacifico.

Provincia Tipo NUmero

Los Rios Produccién de cacao y/o 4
elaboracion de chocolate
Alojamiento 2

Guayas Produccion de cacao y/o 4
elaboracion de chocolate
Alimentos y bebidas 3
Parque publico 1
Galeria de arte 1

Total 15

Elaboracion propia a partir de Visit Ecuador (2019).

Tabla 3. Prestadores de servicios de agroturismo del cacao y el chocolate en la Ruta Costa del

Pacifico.

Provincia Tipo NUmero

Pichincha Produccién de cacao y/o 6

elaboracién de chocolate

Alimentos y bebidas

Museo

Guayas Alojamiento

Alojamiento y Spa

W P O P W

Centro de turismo

comunitario

Alimentos y bebidas 2
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Produccion de cacao y/o 1
elaboracion de chocolate
Total 23

Elaboracion propia a partir de Visit Ecuador (2019).

Pueblos Mégicos

En agosto de 2018 el Ministerio de Turismo de Ecuador firmé un Programa de Cooperacion en
Materia Turistica con la Secretaria de Turismo de México, con el proposito de transferir procesos y
metodologias para implementar el Programa de Desarrollo de Localidades Pueblos Magicos de
Ecuador. Esta iniciativa pretende fomentar el desarrollo local, mediante la promocion del desarrollo
turistico de localidades que poseen recursos culturales y naturales singulares, y que cumplen ciertas
condiciones previas que permiten el desarrollo de la actividad turistica (Santos, 2021).

En septiembre de 2018 comenzo6 la socializacion del programa y la convocatoria para que se
presentaran localidades susceptibles de convertirse en Pueblo Magico. Inicialmente se presentaron
diez candidatos que se sometieron a evaluacion técnica, teniendo en cuenta ocho

aspectos:

Accesibilidad y conectividad a la localidad.

Planta turistica y complementarios.

Prioridad para el sector.

Higiene y seguridad turistica.

Gobernanza.

Atractivos existentes en la localidad.

Promocion y comercializacion de la localidad.

Recurso humano (Santos, 2021).

De este modo, se seleccionaron cinco pueblos: Patate (Tungurahua), Alausi (Chimborazo), Zaruma
(El Oro), Cotacachi (Imbabura), San Gabriel (Carchi). A finales de 2019 estas localidades quedaron
declaradas como Pueblos Mégicos, para iniciar asi, el fortalecimiento de su actividad turistica a través
de este programa (Santos, 2021).

Turismo Ecoldgico y su Aporte al Desarrollo Econdmico en Zonas Rurales del Ecuador

El turismo ecoldgico o ecoturismo en Ecuador ha emergido como una estrategia fundamental para el

desarrollo sostenible en zonas rurales, gracias a la riqueza natural y cultural del pais.
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Uno de los principales aportes del ecoturismo es la generacion de empleo y el impulso a
emprendimientos locales. A través de iniciativas como hospedajes comunitarios, guias turisticos,
venta de artesanias y gastronomia tradicional, las comunidades rurales han encontrado nuevas fuentes
de ingreso, contribuyendo asi a reducir los niveles de pobreza y fortalecer la economia local (Tipan
& Guacho, 2024).

Otro aporte importante es la conservacion del medio ambiente. El ecoturismo fomenta la proteccion
de ecosistemas sensibles, reservas naturales y parques nacionales. Las comunidades han adoptado
practicas sostenibles, como senderos ecoldgicos y programas de reforestacion, reconociendo que la
preservacion del entorno es esencial para mantener el atractivo turistico (Calderon, 2020).

La valoracion de la cultura local es también un beneficio significativo. El turismo ecoldgico promueve
el rescate y la difusion de tradiciones, costumbres y saberes ancestrales, fortaleciendo la identidad de
las comunidades rurales. El intercambio cultural entre visitantes y locales permite mantener vivas
practicas como la medicina natural, la gastronomia tipica y las festividades tradicionales (Calderon,
2020).

El ecoturismo contribuye a la diversificacion econémica en zonas rurales. Muchas comunidades,
tradicionalmente dependientes de la agricultura o la extraccion de recursos naturales, han encontrado
en el turismo una fuente alternativa de ingresos, permitiéndoles equilibrar el desarrollo econémico
con la sostenibilidad ambiental (Calderon, 2020).

Asimismo, el ecoturismo ha impulsado la mejora de infraestructura y servicios en areas antes aisladas.
El aumento del flujo turistico ha llevado a inversiones en caminos, electricidad, agua potable,
telecomunicaciones, centros de salud y educacion. Un caso emblematico es el de la comunidad
Kichwa Afangu, en el Parque Nacional Yasuni, donde los ingresos generados por el turismo fueron
reinvertidos en proyectos sociales y de infraestructura (Renkert & Espinosa, 2021).

Finalmente, el ecoturismo promueve la educacion y sensibilizacién ambiental tanto en turistas como
en los propios habitantes de las comunidades. Los visitantes aprenden sobre la importancia de
conservar la biodiversidad, mientras que las poblaciones locales se empoderan con conocimiento y
compromiso para proteger sus recursos naturales a largo plazo (Garcia et al., 2020).

Turismo en Zonas Rurales de Manta

Las parroquias rurales de Manta, como Liguiqui, Pacoche, San Lorenzo y Santa Marianita, han sido
objeto de iniciativas para potenciar el turismo rural comunitario. Estas zonas ofrecen una

combinacion de atractivos naturales, culturales y arqueoldgicos que han captado el interés de turistas

66 Vol. 11, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 1759-1774
17 Carmen Aucxiliadora Lucas Mantuano



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 —
Vol. 11, nam. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 1759-1774 R
—

DOMINIO DE
LAS CIENCIAS

El turismo ecoldgico y su aporte al desarrollo econémico de zonas rurales del canton Manta

nacionales e internacionales. Por ejemplo, Ligliqui destaca por sus vestigios arqueologicos de la
cultura mantefia y sus técnicas ancestrales de pesca, lo que la convierte en un destino de turismo
comunitario arqueoldgico (Félix et al., 2022).

En Santa Marianita, se ha identificado un importante auge del turismo rural, lo que ha llevado a
investigaciones para determinar su sostenibilidad turistica mediante indicadores especificos. Estas
acciones buscan gestionar eficientemente la actividad turistica y asegurar su impacto positivo en la
comunidad (Garcia & Monserrate, 2023).

La Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi ha desarrollado estrategias para potenciar el turismo
rural comunitario en el canton Manta durante el periodo 2020-2022, enfocandose en las comunidades
de Ligliqui, Pacoche y San Lorenzo. Estas estrategias incluyen la capacitacion de la poblacion local
y la promocion de actividades turisticas sostenibles (Félix et al., 2022).

NUmero de Empresas Turisticas de Manta

Segun datos del Catastro Turistico Nacional y reportes municipales, el nUmero de empresas turisticas
en Manta ha experimentado una disminucion significativa en los ultimos afios (Equipo EI Mercurio,
2024).

Tabla 4. Numero de Empresas Turisticas de Manta

NuUmero de Empresas Turisticas en Manta y su Evolucidn 2021 - 2024

2021 621 negocios turisticos registrados.

2022 436 negocios, una reduccion de aproximadamente el 30%.

2023 Leve aumento a 450 negocios.

2024 Descenso a 384 negocios, acumulando una pérdida de 237 establecimientos
desde 2021.

Elaboracion propia a partir de EI Mercurio (2024).
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Grafica 1. Namero de Empresas Turisticas en Manta
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Elaboracion propia a partir de EI Mercurio (2024).
Estos datos reflejan una disminucion del 38% en el nimero de negocios turisticos en Manta desde

2021 hasta 2024 (Equipo El Mercurio, 2024).

Metodologia:

La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto, integrando métodos cuantitativos y cualitativos,
con el propodsito de obtener una vision integral del aporte del turismo ecoldgico al desarrollo
economico de las zonas rurales del canton Manta (Hernandez, et al., 2018). Este enfoque permitid
combinar el analisis estadistico de la informacion recolectada con la interpretacion contextual de los
fendmenos sociales y econdmicos asociados a la actividad turistica.

El tipo de investigacion fue descriptiva y analitica, ya que se buscé caracterizar las principales formas
de turismo ecoldgico presentes en las zonas rurales de Manta y analizar su incidencia en variables
como generacion de empleo, emprendimiento local y diversificacién econdémica. Asimismo, se
empled el método documental, mediante la revision de literatura cientifica, informes institucionales
y datos oficiales relacionados con el turismo rural y ecoldgico en Ecuador.

Como técnica de recoleccidn de datos se utilizo la encuesta, aplicada a actores locales vinculados al

turismo ecoldgico, tales como emprendedores turisticos, miembros de comunidades rurales y
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prestadores de servicios. El instrumento fue un cuestionario estructurado con preguntas cerradas,
disefiado para medir la percepcién sobre los impactos econdmicos y sociales del turismo ecoldgico
en sus comunidades.

La informacion recopilada fue procesada mediante andlisis estadistico descriptivo, permitiendo
identificar tendencias y patrones relevantes. Los resultados obtenidos fueron contrastados con la
informacion tedrica y documental, lo que facilité una interpretacion integral y fundamentada del

aporte del turismo ecoldgico al desarrollo econémico de las zonas rurales del canton Manta.

Resultados y discusion

La aplicacién de las encuestas a actores locales vinculados al turismo ecolégico en las zonas rurales
del canton Manta permiti6 identificar percepciones claras sobre los impactos econdémicos, sociales y
ambientales de esta actividad. A continuacion, se presentan los principales resultados obtenidos.

Tabla 5
Percepcion sobre el impacto del turismo ecoldgico en la generacion de empleo local
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Muy alto 18 36%
Alto 20 40%
Medio 9 18%
Bajo 3 6%
Total 50 100%

El 76% de los encuestados considera que el turismo ecoldgico tiene un impacto alto o muy alto en la
generacion de empleo local. Este resultado evidencia que la actividad turistica se percibe como una
fuente relevante de trabajo, especialmente a través de emprendimientos comunitarios, guianza
turistica, alojamiento rural y servicios complementarios. La baja proporcién que percibe un impacto
reducido se asocia principalmente a zonas donde el turismo aun se encuentra en etapas iniciales de

desarrollo.
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Tabla 6

Contribucién del turismo ecoldgico al fortalecimiento de emprendimientos locales
Respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 22 44%
De acuerdo 19 38%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 12%
En desacuerdo 3 6%
Total 50 100%

El 82% de los participantes manifiesta estar de acuerdo o totalmente de acuerdo en que el turismo
ecologico fortalece los emprendimientos locales. Esto refleja que la actividad turistica impulsa
iniciativas econdmicas vinculadas a la gastronomia tipica, artesanias, transporte local y servicios
turisticos, promoviendo la autosuficiencia econémica de las comunidades rurales.

Tabla 7

Percepcion sobre el aporte del turismo ecoldgico a la conservacién ambiental

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Muy alto 21 42%
Alto 17 34%
Medio 8 16%
Bajo 4 8%
Total 50 100%

El 76% de los encuestados considera que el turismo ecoldgico contribuye de manera significativa a
la conservacion del medio ambiente. Este resultado demuestra una relacién directa entre la actividad
turistica y la adopcion de préacticas sostenibles, tales como el cuidado de ecosistemas, la educacion

ambiental y el uso responsable de los recursos naturales.
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Tabla 8

Impacto del turismo ecoldgico en la mejora de la calidad de vida comunitaria

Respuesta Frecuencia Porcentaje

Muy alto 16 32%
Alto 22 44%
Medio 9 18%
Bajo 3 6%
Total 50 100%

El 76% de los encuestados percibe que el turismo ecolégico tiene un impacto alto o0 muy alto en la
calidad de vida de las comunidades rurales. Esta percepcion se relaciona con el incremento de
ingresos, la mejora de infraestructura basica y el fortalecimiento del tejido social, elementos clave
para el desarrollo local sostenible.

Discusion:

Los resultados obtenidos confirman que el turismo ecoldgico representa una alternativa viable para
impulsar el desarrollo econdmico de las zonas rurales del canton Manta. La alta percepcidn positiva
sobre la generacién de empleo coincide con lo planteado por Tipan y Guacho (2024), quienes sefialan
que el ecoturismo fomenta nuevas fuentes de ingreso mediante emprendimientos comunitarios y
servicios turisticos locales.

Asimismo, el fortalecimiento de emprendimientos rurales identificado en este estudio guarda relacién
con lo expuesto por Calderon (2020), quien destaca que el turismo ecoldgico permite diversificar las
economias rurales, reduciendo la dependencia exclusiva de actividades primarias. En el contexto de
Manta, esta diversificacion se vuelve especialmente relevante ante la disminucion del nimero de
empresas turisticas registrada en los Gltimos afios, lo que obliga a replantear modelos de desarrollo
mas sostenibles.

En cuanto a la conservacion ambiental, los resultados respaldan los planteamientos de Garcia et al.
(2020), quienes afirman que el ecoturismo promueve una mayor conciencia ambiental tanto en
turistas como en comunidades locales. La percepcion positiva sobre este aspecto demuestra que las
comunidades rurales reconocen el valor de proteger su entorno natural como un activo fundamental

para el turismo.
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Finalmente, el impacto positivo en la calidad de vida coincide con lo sefialado por Renkert y Espinosa
(2021), quienes evidencian que los ingresos generados por el turismo comunitario pueden reinvertirse
en infraestructura, educacion y servicios basicos. En las zonas rurales de Manta, esta dinamica
refuerza la idea de que el turismo ecoldgico no solo genera beneficios econémicos, sino también

sociales y culturales.

Conclusiones

El estudio permitié concluir que el turismo ecoldgico constituye una herramienta estratégica para el
desarrollo econdémico de las zonas rurales del canton Manta, al generar empleo, fortalecer
emprendimientos locales y diversificar la economia comunitaria de manera sostenible.

Los resultados evidencian que existe una percepcion mayoritariamente positiva sobre los impactos
econdmicos y sociales del turismo ecolégico, destacandose su contribucién a la mejora de la calidad
de vida y al fortalecimiento del tejido social en las comunidades rurales.

El turismo ecoldgico desempefia un papel relevante en la conservacién ambiental, promoviendo
précticas responsables y una mayor valoracion de los recursos naturales y culturales, elementos
fundamentales para garantizar la sostenibilidad de la actividad turistica a largo plazo.

El éxito del turismo ecoldgico en las zonas rurales de Manta depende de una adecuada planificacién,
del fortalecimiento de capacidades locales y del apoyo institucional, de modo que esta actividad pueda

consolidarse como un motor de desarrollo econémico inclusivo y sostenible.
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