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“RESUMEN
El presente estudio tuvo como objetivo analizar la relacion entre el almacenamiento de agua estancada
y la proliferacion del mosquito Aedes aegypti en habitantes de Milagro, Guayas, debido al incremento
de casos asociados a practicas domésticas inadecuadas y condiciones sanitarias deficientes. Se
desarroll6 una investigacion con enfoque cuantitativo, de alcance descriptivo y correlacional, bajo un
disefio no experimental de corte transversal. La informacion se recolectd mediante encuestas
aplicadas a 92 estudiantes de Enfermeria de la Universidad Estatal de Milagro, utilizando un
cuestionario estructurado. Los datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva con tablas de
frecuencia y porcentajes. Los resultados evidenciaron que el 73% de los participantes almacena agua
en recipientes abiertos, mientras que el 81% percibe aumento de mosquitos en zonas con agua
estancada. Ademas, el 76% identificod proliferacion del mosquito Aedes aegypti en estos espacios y
el 69% reportd presencia de casos de dengue en sectores con acumulacion de agua. Estos hallazgos
indican una relacion directa entre el almacenamiento inadecuado de agua y el incremento del riesgo
de dengue. Se concluye que el almacenamiento de agua estancada influye significativamente en la
proliferacion del mosquito Aedes aegypti, lo que incrementa el riesgo de transmision del dengue en
la poblacion de Milagro. Estos resultados destacan la necesidad de fortalecer estrategias de educacion

sanitaria y control ambiental para reducir criaderos del vector.

PALABRAS CLAVE: dengue, Aedes aegypti, agua estancada, factores de riesgo, salud publica.

ABSTRACT

The present study aimed to analyze the relationship between stagnant water storage and the
proliferation of Aedes aegypti mosquitoes among residents of Milagro, Guayas, due to the increase
in cases associated with inadequate household practices and poor sanitation conditions. A quantitative
study with a descriptive and correlational scope was conducted, using a non-experimental cross-
sectional design. Data were collected through surveys administered to 92 Nursing students from the
State University of Milagro, using a structured questionnaire. The data were analyzed using
descriptive statistics, including frequency tables and percentages. The results showed that 73% of
participants store water in open containers, while 81% reported an increase in mosquitoes in areas

with stagnant water. Additionally, 76% identified the presence of Aedes aegypti in these
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environments, and 097 reported dengue cases 1N areas wWIth watel accumulation. These Hndings
indicate a direct relationship between improper water storage and an increased risk of dengue. It is
concluded that stagnant water storage significantly influences the proliferation of Aedes aegypti,
thereby increasing the risk of dengue transmission in the population of Milagro. These results
highlight the need to strengthen health education strategies and environmental control measures to
reduce mosquito breeding sites.

KEYWORDS: dengue, Aedes aegypti, stagnant water, risk factors, public health.

INTRODUCCION

El dengue constituye una de las enfermedades transmitidas por vectores con mayor impacto en la
salud publica mundial, especialmente en regiones tropicales y subtropicales donde las condiciones
ambientales favorecen la reproduccion del mosquito Aedes aegypti. Segun la Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS, 2023), millones de personas se encuentran en riesgo de infeccion debido al
incremento de factores climaticos y ambientales como lluvias intensas, inundaciones, altas
temperaturas y acumulacion de agua estancada. Asimismo, la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS, 2023) reporta un aumento sostenido de casos de dengue en América Latina asociado a
deficiencias sanitarias y limitada educacion preventiva en comunidades vulnerables.

En Ecuador, el dengue representa un problema epidemiologico persistente desde su reemergencia en
1988, presentando brotes recurrentes en provincias tropicales como Guayas. Una investigacion de
Carpio (2022) identificd en sectores suburbanos que el depodsito de agua en tachos, charcas y
recipientes representa uno de los principales factores de riesgo asociados al dengue. De igual manera,
el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,2024), reportd que la acumulacion de
agua en solares vacios, llantas y recipientes abandonados facilita la formacion de criaderos del Aedes
aegypti.

Asimismo, Bautista et al. (2022) sostienen que las fuertes lluvias y las deficiencias en los sistemas de
alcantarillado incrementan la presencia de agua estancada, creando condiciones favorables para la
propagacion del dengue en comunidades vulnerables. En concordancia, Solis et al. (2024) sefialaron
que gran parte de la poblacidon posee escaso conocimiento sobre las medidas preventivas relacionadas
con el control de criaderos y eliminacion de aguas acumuladas, situacién que contribuye a la

persistencia de brotes epidémicos. Ademas, Zavala-Hoppe et al. (2024) destacan que la participacion
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comunitaria y el saneamiento ambiental son rundamentales para disminuir la mncidencia del dengue
en sectores expuestos a riesgos ambientales.

En el canton Milagro, provincia del Guayas, las condiciones climaticas, las lluvias frecuentes y las
deficiencias sanitarias favorecen la acumulacion de agua estancada en viviendas y espacios
comunitarios. Esta problemadtica incrementa la proliferacién del mosquito Aedes aegypti y expone a
la poblacién a un mayor riesgo de contagio. A pesar de la implementacion de campafias preventivas
y estrategias de control vectorial, contintian registrandose casos de dengue relacionados con practicas
inadecuadas de almacenamiento de agua y limitado control ambiental (Carpio, 2022).

La pregunta cientifica que guia este estudio es: ;Como influye el almacenamiento de agua estancada
en la proliferacion del mosquito Aedes aegypti en habitantes de Milagro, Guayas? La hip6tesis plantea
que el almacenamiento inadecuado de agua estancada favorece significativamente la proliferacion del
mosquito vector, incrementando el riesgo de transmision del dengue en la poblacion estudiada.

Por consiguiente, el objetivo de esta investigacion es analizar la relacion entre el almacenamiento de
agua estancada y la proliferacion del mosquito Aedes aegypti en los habitantes de Milagro, Guayas.
La importancia del estudio radica en que permitira comprender coémo las condiciones ambientales y
las practicas domésticas influyen en la expansion del vector transmisor, aportando informacion
relevante para el disefio de estrategias de prevencion, educacion sanitaria y control epidemioldgico

orientadas a disminuir el impacto del dengue en comunidades vulnerables.

MATERIAL Y METODOS

Enfoque

El estudio tuvo un enfoque cuantitativo, el cual permitid recolectar y analizar datos objetivos
relacionados con el almacenamiento de agua estancada y la proliferacion del mosquito Aedes aegypti
en habitantes de Milagro, Guayas.

Alcance

La investigacion tuvo un alcance descriptivo y correlacional. Fue descriptivo porque permitid
identificar las condiciones ambientales y sanitarias relacionadas con la acumulacion de agua
estancada, almacenamiento de agua en recipientes y presencia del mosquito Aedes aegypti.
Asimismo, fue correlacional debido a que se analiz6 la relacion existente entre el almacenamiento de
agua estancada (variable independiente) y la proliferaciéon del mosquito Aedes aegypti (variable

dependiente), considerando factores asociados al riesgo de transmision del dengue.
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“Metodo y tecnica
Se empled el método inductivo, puesto que permitid partir de datos particulares obtenidos mediante
la aplicacion de encuestas para establecer conclusiones generales sobre la problematica estudiada.
Como técnica de recoleccion de datos se utilizd la encuesta, aplicada mediante un cuestionario
estructurado con preguntas cerradas y de opcion multiple orientadas a identificar factores de riesgo
relacionados con almacenamiento de agua, acumulacidn de recipientes y presencia de mosquitos en
sectores vulnerables.
Disefio de investigacion
El estudio fue no experimental de corte transversal y este disefio permiti6 analizar la situacion actual
de la poblacion estudiada respecto a las variables investigadas, sin manipular deliberadamente los
factores ambientales asociados a la proliferacion del mosquito vector.
Poblacion
La poblacion estuvo conformada por 119 estudiantes del tercer semestre de la carrera de Enfermeria
de la Universidad Estatal de Milagro (UNEMI), pertenecientes a la jornada vespertina durante el
periodo académico 2025. Los participantes fueron seleccionados debido a sus conocimientos basicos
sobre salud publica y enfermedades transmitidas por vectores, permitiendo obtener informacion
relevante relacionada con la problemadtica del dengue en el canton Milagro.
Muestra
La muestra fue de tipo no probabilistica por conveniencia y estuvo conformada por 92 estudiantes de
la carrera de Enfermeria de la Universidad Estatal de Milagro. El tamafio de la muestra fue calculado
considerando un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5%, garantizando que los
resultados obtenidos fueran representativos de la poblacion estudiada. Los participantes aceptaron
formar parte del estudio de manera voluntaria mediante la firma del consentimiento informado.
Fuente/Consulta
Para la fundamentacion tedrica de la investigacion se utilizaron fuentes cientificas confiables y
actualizadas obtenidas de bases de datos y plataformas académicas como Google Académico,
SciELO, Redalyc y repositorios universitarios. Asimismo, se consultaron organismos nacionales e
internacionales como el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), Ministerio de Salud
Publica del Ecuador (MSP), Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y Organizacion Panamericana
de la Salud (OPS). Se priorizaron articulos cientificos relacionados con dengue, agua estancada,

saneamiento ambiental y proliferacion del mosquito Aedes aegypti.
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~Criterios de mclusion
Se incluyeron participantes que residian en sectores con presencia de factores ambientales asociados
a la proliferacion del mosquito Aedes aegypti, tales como acumulacion de agua estancada,
almacenamiento de agua en recipientes y deficiencias sanitarias. Ademas, participaron Unicamente
estudiantes que firmaron el consentimiento informado y demostraron capacidad y disposicion para
responder la encuesta de manera voluntaria.
Criterios de exclusion
Se excluyeron personas que no firmaron el consentimiento informado, participantes con dificultades
para responder adecuadamente la encuesta y aquellos que presentaban condiciones médicas graves
que pudieran alterar los resultados del estudio. Asimismo, se excluyeron individuos no expuestos a
factores de riesgo relacionados con la acumulacion de agua estancada y personas que participaban
simultdneamente en investigaciones similares.
Procedimiento
Inicialmente, se realizd una revision analitica de tesis, articulos cientificos y datos estadisticos
provenientes de instituciones como el MSP, OMS e INEC, permitiendo estructurar el planteamiento
del problema, objetivos, hipdtesis y marco tedrico del estudio. Posteriormente, se disefio un
cuestionario conformado por 10 preguntas relacionadas con las variables investigadas.
La encuesta fue elaborada mediante Google Forms y aplicada de forma virtual a los estudiantes del
tercer semestre de Enfermeria de la UNEMI. El enlace del formulario fue enviado a los presidentes
de curso de la jornada vespertina, quienes compartieron la encuesta a través de grupos de WhatsApp
estudiantiles. Una vez recopilada la informacién, los datos fueron organizados y tabulados en
Microsoft Excel, generandose tablas de frecuencia y porcentajes para el andlisis estadistico e

interpretacion de los resultados.

RESULTADOS
Tabla 1
Almacenamiento de Agua Estancada y Proliferacion del Mosquito Aedes aegypti en Habitantes de

Milagro, Guayas

Pregunta Opcion % de respuestas

1. JEn su vivienda o sector se almacena agua en
Si 73%

recipientes abiertos?
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Pregunta Opcion % de respuestas
No 27%
2. ¢ Ha observado aumento de mosquitos en zonas con
St 81%
agua estancada?
No 19%
3. En caso de existir almacenamiento de agua estancada
en su sector, ;ha observado proliferacion del mosquito Si 76%
Aedes aegypti?
No 24%

Nota. Datos recopilados por los autores del estudio y obtenidos de la encuesta aplicada en 2025.

Analisis:

Los resultados de la tabla 1 evidencian que el 73% de los participantes reporta almacenamiento de
agua en recipientes abiertos dentro de sus viviendas o sectores. Asimismo, el 81% manifiesta haber
observado aumento de mosquitos en zonas donde existe agua estancada. Al relacionar ambas
variables, se observa que el 76% de las personas que almacenan agua estancada identifico
proliferacién del mosquito Aedes aegypti, mientras que el 24% no percibid dicha situacion. Estos
resultados sugieren una relaciéon directa entre el almacenamiento inadecuado de agua y la
proliferacion del mosquito transmisor del dengue en habitantes de Milagro, Guayas.

Tabla 2

Agua Estancada y Riesgo de Aparicion de Dengue en Habitantes de Milagro, Guayas.

% de
Pregunta Opcion
respuestas
1. ¢ Considera que el agua estancada favorece la aparicion de dengue? Si 84%
No 16%
2. ¢En su familia o comunidad se han presentado casos de dengue en g 487
l (]
temporadas lluviosas?
No 52%
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% de
Pregunta Opcion
respuestas

3. JEn sectores donde existe acumulacion de agua estancada, ;jse han
Si 69%
presentado casos de dengue?

No 31%

Nota. Datos recopilados por los autores del estudio y obtenidos de la encuesta aplicada en 2025.

Analisis:

Los datos de la tabla 2 muestran que el 84% de los encuestados considera que el agua estancada
favorece la aparicion de dengue. Ademas, el 48% reportd antecedentes de casos de dengue en su
familia o comunidad durante temporadas lluviosas. Al realizar el cruce de variables, se evidencia que
el 69% de los participantes pertenecientes a sectores con acumulacion de agua estancada manifesto
presencia de casos de dengue, mientras que el 31% indic6 no haber presentado casos. Estos hallazgos
sugieren que la acumulacion de agua estancada representa un importante factor de riesgo para la

propagacion del dengue en la poblacion de Milagro, Guayas.

DISCUSION

Los datos encontrados en el presente articulo evidencian que el almacenamiento de agua estancada
influye significativamente en la proliferacion del mosquito Aedes aegypti en los habitantes de
Milagro, Guayas. Estos hallazgos permiten confirmar la relacion existente entre las condiciones
ambientales deficientes y el incremento del riesgo epidemioldgico del dengue en comunidades
vulnerables, dado que en la tabla 1, el 73% de los participantes manifiesta almacenar agua en
recipientes abiertos dentro de sus viviendas o sectores, mientras que el 81% reporta aumento de
mosquitos en zonas donde existe agua estancada. Asimismo, el 76% identifica proliferacion del
mosquito Aedes aegypti en sectores donde se acumula agua. Estos resultados coinciden con lo
expuesto por Carpio (2022), quien identifica en sectores suburbanos de Milagro que el
almacenamiento de agua en tachos, recipientes y charcas constituye uno de los principales factores
de riesgo asociados al dengue.

De igual manera, los datos guardan relacion con lo sefialado por la UNICEF (2024), la cual determina

que la acumulacion de agua en llantas, recipientes abandonados y solares vacios facilita el desarrollo
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del Aedes aegypti. En comparacion con €sta mvestigacion, ambos €studios coinciden en que €l agua
estancada representa el principal ambiente de reproduccion del mosquito transmisor del dengue. Sin
embargo, mientras la UNICEF (2024) analiza espacios publicos y comunitarios, el presente estudio
evidencia que el problema también se origina dentro de las viviendas y sectores residenciales de
Milagro.

Por otra parte, los resultados de la tabla 2 muestran que el 84% de los encuestados considera que el
agua estancada favorece la aparicion de dengue y el 69% reporta presencia de casos de dengue en
sectores donde existe acumulacion de agua. Estos resultados concuerdan con Bautista et al. (2022),
quienes sostienen que las lluvias intensas y las deficiencias en los sistemas de alcantarillado
incrementan la presencia de agua acumulada y favorecen la propagacion del dengue en comunidades
vulnerables. Tanto la investigacion de Bautista et al. como el presente estudio reflejan que las
condiciones ambientales y sanitarias representan factores determinantes en la transmision de esta
enfermedad.

Asimismo, los hallazgos obtenidos coinciden con Solis et al. (2024), quienes sefialan que gran parte
de la poblacion posee escaso conocimiento sobre medidas preventivas relacionadas con el control de
criaderos y eliminacion de aguas acumuladas. En el presente articulo se observa que, a pesar de que
la mayoria de participantes reconoce la relacion entre agua estancada y dengue, continian existiendo
practicas de almacenamiento inadecuado de agua, situacion que evidencia una limitada aplicacion de
medidas preventivas dentro de la comunidad.

En comparacion con Zavala-Hoppe et al. (2024), quienes destacan que la participacion comunitaria
y el saneamiento ambiental son fundamentales para disminuir la incidencia del dengue, los resultados
de esta investigacion muestran que todavia persisten deficiencias en el control ambiental y
eliminacion de criaderos en sectores vulnerables de Milagro. Esto manifiesta la necesidad de
fortalecer estrategias de educacion sanitaria y campafias comunitarias orientadas a reducir la
acumulacion de agua estancada.

Finalmente, los hallazgos obtenidos permiten aceptar la hipotesis planteada, debido a que el
almacenamiento inadecuado de agua favorece la proliferacion del mosquito Aedes aegypti e
incrementa el riesgo de aparicion de dengue en la poblacion estudiada. Estos hallazgos indican que
las condiciones ambientales, las deficiencias sanitarias y las practicas domésticas relacionadas con el
manejo del agua contintian representando factores importantes en la propagacion del dengue en el

canton Milagro.
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CONCLUSIONES

A partir del andlisis realizado en la presente investigacion, se concluye que el estudio permitid
determinar, mediante un enfoque cuantitativo, descriptivo y correlacional, la relacion existente entre
el almacenamiento de agua estancada y la proliferacion del mosquito Aedes aegypti en los habitantes
del canton Milagro, provincia del Guayas. La aplicacion de encuestas estructuradas a estudiantes de
la carrera de Enfermeria de la Universidad Estatal de Milagro facilité la obtencion de datos objetivos,
los cuales fueron organizados y analizados estadisticamente, permitiendo cumplir con el objetivo
planteado.

En relacion con el primer objetivo, se evidencid que una alta proporcion de la poblacion encuestada
(73%) mantiene almacenamiento de agua en recipientes abiertos, lo cual constituye una practica
doméstica frecuente en el sector estudiado. Este hallazgo demuestra que las condiciones de manejo
del agua en los hogares representan un factor relevante dentro del contexto ambiental que favorece la
presencia de criaderos del vector.

Respecto al segundo objetivo, se concluye que existe una percepcion mayoritaria (81%) de aumento
de mosquitos en zonas donde se acumula agua estancada, lo que confirma que la poblacién reconoce
la relacion entre la presencia de agua acumulada y la proliferacion de insectos vectores. Ademas, el
cruce de variables evidencia que el 76% de los participantes relaciona directamente el
almacenamiento de agua con la presencia del mosquito dedes aegypti, 1o que refuerza la existencia
de una asociacion significativa entre ambas variables estudiadas.

En cuanto al tercer objetivo, se determin6 que la acumulacién de agua estancada no solo influye en
la proliferacion del mosquito vector, sino que también se asocia con la aparicion de casos de dengue
en la comunidad, ya que el 69% de los encuestados reporté la presencia de la enfermedad en sectores
con estas condiciones. Esto permite inferir que el problema trasciende lo ambiental y se convierte en
un factor de riesgo epidemiologico importante para la salud publica local.

Por ultimo, se concluye la aprobacion de la hipotesis planteada en la investigacion, debido a que el
almacenamiento inadecuado de agua estancada influye en la proliferacion del mosquito Aedes
aegypti, incrementando el riesgo de transmision del dengue en la poblacion de Milagro; por ende, se
deduce que las practicas domésticas inadecuadas, junto con las condiciones ambientales y sanitarias

inadecuadas, representan factores cruciales en la persistencia de la problematica. Por lo tanto, se
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establece que es necesario 1ortalecer las estrateégias de educacion sanitaria, promocion de la salud'y
control ambiental, con el fin de reducir los criaderos del vector y prevenir la propagacion del dengue

en comunidades vulnerables.
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